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连加拿大都输，中国女排到底怎么了？
此前四连败，目前在国家联赛

积分倒数第一，世界排名更是跟中
国女排相差太远的“弱旅”、“鱼
腩”、“半业余”的三流队伍加拿大，
居然 3:2 战胜了世界冠军中国女
排？！

你能想象吗？
估计谁也不会想到，谁也想象

不到。
这可是加拿大历史上、第一次

战胜中国女排，却也是中国女排的
大冷门、大耻辱。

作为资深球迷，我们都要问一
下压在心中很久的问题：中国女排
到底怎么了？！

一传太差？！
这一点，估计谁都看的出来，

整体的一传到位率都很低。
自由人不行，开赛第一场，王

梦洁就因为“躲一传”上了热搜。
四个主攻也不行，最大的BUG

是刘晓彤，除了发球偶尔能“大力
出奇迹”，其他的干啥啥不行！

扣球扣不过去，拦网完全没
有，郎平信任她是个老队员、一传
相对稳定，每每让她首发，一传接
的满天飞。昨晚对阵加拿大，第一
局连续三个接发球失误，一下子把
全队的士气搞丢了。

这样的球员还留在队里干
嘛？年龄还那么大，也没啥进步空
间，几乎没有任何优势！

其他三个主攻，张常宁算是一
传最稳的，昨晚第五局关键比分还
能接发球直接失误；刘晏含一传一
直不是强项，第一站比赛已经暴露
出这个问题，所以第二站，郎平彻
底让她改打接应（不用接一传）；这
么比较起来，段放居然还算OK的，
昨晚顶替刘晓彤上场，一传虽然也
有失误，但没有刘晓彤那么离谱。

目前这个阵容，一传体系确实
堪忧，接应栗垚或刘晏含不负责接
一传，一传的压力就完全压在主攻
和自由人肩上。

以前的主力阵容中，朱婷、张
常宁、自由人，还有接应龚翔宇，是
四人轮番接一传，大家相互有个补
强和协作，谁的状态好谁多接一
些。可是这个替补阵容中，除了张
常宁，基本上没有能拿得出手、相
对稳定的一传人选。更何况，张常
宁目前的一传状态也一般，所以就
出现了一传连续卡轮、甚至崩盘的
情况。

失误太多？！
这也是导致中国女排输给日

本、输给加拿大的一大原因。
以往我们中国女排之所以能

够赢球，靠的就是全攻全守、技术
全面、自身失误少，即我们自身没
有明显的漏洞，又在扣球、拦网、发
球等方面小有优势，所以遇到强队
我们能去拼一拼，遇到像加拿大这
样的弱旅，我们只要自身不失误，
靠对方送分都能赢。这一点，解说
洪钢也曾提到。

朱婷、丁霞、颜妮这些主力阵
容的球员，打球确实非常的惊喜，
不会轻而易举的失误，像前年的世
界杯，我们每一场的自失不会超过
10分，基本上也就送对手 3-5分，
再看看昨晚对阵加拿大的比赛。

对手虽然进攻犀利，但技术粗
糙、起伏较大，自失送分也超多。

这个时候我们中国女排如果
能够稳住阵脚，减少失误赢面会非
常大。

但是全场一传失误、拦网失
误、发球失误、小球串联失误，最可
怕的就是扣球失误。

以得分最多的张常宁为例，全

场拿到 22分，但失误直接送分 12
分，其中直接扣球被拦死高达8次，
这样的进攻效率很难说她是一个
优秀的一流主攻手。

更有甚者，像刘晓彤，居然得
到的是负分。全场拿到 4分，失误
送 8分，这种水平真是给老队员丢
脸！

拦网太菜？！
哎……曾几何时，拥有徐云

丽、颜妮的中国女排，那个拦网多
么强悍，曾经把日本队拦的晕头转
向。

可是看看现在这支替补阵容，
除了张常宁、杨涵玉偶有精彩表
现，其他人的拦网等同于 0.尤其是
昨晚对阵加拿大，三个副攻轮番上
阵，居然一分未得。

副攻，最大的职责就是拦网，
怎么一个也拦不着呢，郎平一到暂
停就提醒大家拦网的手型、时机；
从去年到现在，我们中国女排集训
的时间估计也是世界各国中时间
最长的，那这个拦网啊、一传啊、小
球什么的，怎么一点没看出来进
步，反倒还退步了呢？

真是有些搞不懂了！
除了上述三大痼疾，进攻效率

不高、二传与攻手配合的不够娴
熟、球员在场上不够集中也是不可
忽视的问题。再有，就是郎平的临
场指挥和换人了。

输给日本那场比赛，就曾提
过：那一场为什么不派上张常宁
呢？前一场对阵韩国刚拿到得分
王，第二场对阵日本就雪藏？为什
么要用替补的替补去打关键比赛？

还有刘晓彤明明扣球、一传啥
啥都不行，为毛还在坚持用她？

昨晚对阵加拿大，也是刘晓彤
首发，打的特别差，失分是得分的

一倍了，才换上段放。
再有，像刘晏含，她的进攻实

力是很强的，曾经拿过国家联赛的
MVP，既然目前的一传体系，无论
是栗垚还是刘晏含都不接一传，那
为什么不让刘晏含首发呢？

我们也都明白郎平在锻炼队
伍，尝试不同的组合。

可是通过几场比赛下来，谁的
状态好，谁在关键时刻能下球，这
个应该已经看出来了吧？

为什么不一上场就派上最强
阵容呢？

实在不行，再换其他人。
目前来看，我认为边攻线上的

最强组合是：张常宁+刘晏含+栗
垚，这三驾马车（对阵韩国那场比
赛中，三人得分都上双）。

如果刘晏含一传确实顶不住，
也可以尝试张常宁+段放+刘晏含
这一组合啊！

包括对副攻的使用上，昨晚的

比赛中，王媛媛的拦网虽然不行，
但进攻犀利，上了2场独得9分（其
中8分都是进攻），状态这么好居然
被换下来了；另外一名副攻杨涵玉
打满全场只拿到 5分（4分是进攻，
相当于王媛媛进攻效率是她的一
倍）。所以，即便换人，也应该用高
意换杨涵玉，而不是换王媛媛啊！

凡此种种，蓝雨星城认为，主
教练郎平虽然伟大、神奇，但从这
一届国家联赛的表现看，也有让人
琢磨不透的地方。

不管怎么说，作为球迷，我还
会一如既往的支持女排、支持郎
平。

期待今晚对阵土耳其，姑娘们
能在郎平的带领下打出一场漂亮
的比赛。

如果再输土耳其，那么即便主
力回归，也很难晋级最后的总决赛
了。

所以，中国女排，加油吧！


