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美国房产

蝉鸣声声，宣示着一个新的轮回；花甲
知青，何尝不期望重续一下少时的旧梦？

知青中的大多数人都有写过“诗”，或者
说写过“顺口溜”的经历。过去由于工作和
家事繁忙，无暇他顾；现在已经或者接近退
休，可以拿出一定的时间充实和提高一下自
己了。为了帮助有兴趣的朋友能把自己的

“顺口溜”写的更像“诗”，也为了不曾有机
会写“顺口溜”的朋友能够窥探到其中的奥
妙，也能写出像模像样的“顺口溜”（或

“诗”），当然也是为了提高大家对中国传统
诗词的理解和欣赏水平，在蝉声齐鸣的六
月，华盛顿中国知青协会在 6月 5号和 12
号，组织了二场《绝句和律诗的欣赏与写
作》系列讲座。

这二次讲座的主讲人季肇瑾是知青协
会的资深会员。她生于上海，曾赴安徽插队
八年。复旦大学哲学系毕业后，留学美国。
退休前在约翰霍普金斯大学高级国际关系

学院任职 30多年。曾经担任过华府诗友会
会长，并出版了两本诗集和专业书籍。

季肇瑾为这个系列讲座花费了很多时
间，做了充分的准备工作。她首先从古诗的
起源和发展讲起，介绍了古体诗与近体诗的
区别和分类。古诗体有四言，五言，七言。
特点是，一、不分平仄; 二、不求对仗 ;三、不
限句数、篇幅; 四、可以换韵，不必一韵到
底。古诗可以合乐，或者不合乐，只要吟诵
就行。近代诗是相对古体诗而言，又称格律
诗。分为固定的四句绝句和八句律诗，以及
超过八句的排律(长律)。

在二次讲座中，她分别从绝句和律诗
二个角度，重点详细地讲解了格律诗的来
源，特点及各自四种基本格律形式和要
求，并介绍和鼓励大家如何学着去写诗。
为了促进大家的兴趣和欣赏水平，她事先
选择了一些著名的唐诗，与大家一起分析
和欣赏了这些好诗的绝技妙意及动人之

处。她还介绍了唐代诗人和评论家司空图
的《诗品》中的诗歌评判二十四则标准：

“雄浑、冲淡、纤秾、沉着、高古、典雅、
洗炼、劲健、绮丽、自然、含蓄、 豪放、
精神、缜密、疏野、清奇、委曲、实境、
悲慨、形容、超诣、飘逸、 旷达、流
动。” 她认为，这些标准不仅仅是评判诗
歌的，也可以评判中国绘画、书法、建
筑，以及文学写作风格。如果我们能辨别
这些诗歌风格，对我们的审美情趣和审美
判断力的提高一定有帮助。这也正是知青
协会组织诗歌讲座的目的，通过对中国诗
词文化的深入认识和学习，便于大家追求
文学之美，生活之美。叶嘉莹先生说的
好，读诗的好处，就在于可以培养我们有
一颗美好的活泼不死的心灵。

季肇瑾的讲座，受到了众多的听众的好
评。大家纷纷表示，尽管绝句律诗一直伴随
在自己的生活中，每个人还能或多或少地吟

诵，但是一直没有机会听到系统的讲解，存
在着一些概念上的误区。通过这个系列讲
座，学到了很多的知识，受益匪浅。当然“师
傅领进门，修行在个人”，具体的提高还需
要自己的理解，尝试，斟酌和对生活的感
悟。很多没有机会即时参加讲座的朋友还
询问是否有视频回放，是否有讲稿可以分享
（在这里顺便向大家通报一下，《绝句欣赏与
写作》和《律诗欣赏与写作》的讲稿已经上传
到华盛顿中国知青协会的网站，登陆 zqdc.
org 既可以查询）。估计在此讲座后，知青协
会会涌现出一定数量的“诗人”。

最后还是用叶嘉莹先生的一句话来结
尾：“在中国的古典诗词中，确实存在有一条
绵延不已的感发之生命的长流，希望朋友们
可以不断地加入，来一同沐浴和享受这条活
泼的生命之流，而这正是我们中华文化所特
有的一份珍贵的宝藏。”

（华盛顿中国知青协会报道组）

六月蝉喧颂新世，两度释律续初衷
——华盛顿中国知青协会《中国传统诗词讲座》札记

新冠疫情肆虐使实体会议和活动受到
了影响，根据华府关心美中关系近況和台海
局势的人士要求，[两岸时事论坛社]邀请了
莫天成先生来论坛的视频会议主讲“当今的
美中关系和大国博弈下的台湾问题”。

莫天成先生为美国华人中极少数能进
入主流社会的傑出人士，曾担任过多年美国
政府副部长级的劳工部财务总长和总审计
长。莫天成先生出生于中国，年幼就离开中
国大陆，曾在美国军队，新闻界，商界和政界
都有过非凡的经历和成就。莫天成先生去
过中国大陆多次，对中国几十年来的变化感
触颇深，并长期致力于推动美中两国人民的

友好往来。
当前，美中关系出现了显著的倒退，而

台湾问题始终是中国最核心的不可退让的
国家利益所在。莫天成先生将为大华府地
区侨胞解析在当今美中关系严峻的形势下
如何看待台湾问题和台海形势的可能走
向。莫天成先生多次在华府地区的学术演
讲平台和社团活动中作过主旨发言，鼓励华
人侨胞融入主流社会。鉴于莫先生对美中
两国历史和现状都非常熟知，对当前美中关
系下的台湾问题的分析和论述必将引起大
家的广泛兴趣，论坛社欢迎大华府地区侨胞
踊跃报名参加视频讲座。

视频会议时间：美东时间 2021年 7月 9
日(星期五) 晚上 8点至 10点。请参会者提
前15分钟入场。

ZOOM 视频会议链接：
https://us02web.zoom.us/j/6049283703?

pwd=
aEk2NjRLZkJ2SEpMZ09IVkhnbXZCZz09

Meeting ID: 604 928 3703
Passcode: CSF2021
联系人：潘玲荣：240-498-1335；何瑞

恩：301-792-8888；
讲座活动免费，参加者请提前上网进入

会场，额满截止。

两岸时事论坛社举办视频座谈会
莫天成解析当今美中关系下的台湾问题


