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在追逐艺术梦想的道路上，热情、执着
和创新一直是激励梦想者勇敢前行的动
力。在美国的华裔追梦者中，不乏有满怀
激情的年轻朋友。他们对生活的热爱和对
未知的探索，在社区里绽放出了耀眼的光
芒，Chelsea Hu正是其中之一。日前，她受
邀接受美京华人活动中心美京艺廊馆长孙
文影女士的访问，让我们对这位逐梦少女
有了更深的认识。

来自维州 Vienna市的Chelsea Hu，是一
位就读McLean市BASIS Independent九年级
的学生，同时也是 Teen Mobile Arts 网站
（https://www.teenmobilearts.org）的创始人和
执行长。创办网站的初衷是觉得爱好艺术
的年轻朋友没有太多展示作品的机会，所
以就筹划了网站让喜爱艺术的年轻朋友们
的作品有一个表达的平台。在半年前她联
络孙馆长希望能够与美京艺廊网站链接，
同时丰富社区合作渠道，提升其关注度和
客流量。

2020年初的新冠疫情，来势汹汹，全球
抗疫形势异常艰巨。Chelsea和她的伙伴
们，便通过拍卖自己的绘画作品，用所得款
购买个人防护用品，支持各地抗疫。Teen
Mobile Arts的各位年轻朋友们，便加入其他
慈善组织，为当时全球抗疫重心 —中国武
汉的九家医院捐赠多箱口罩。另外，她们
还利用拍卖所得款购买五千个医用口罩，
捐赠给大华府地区的老年人公寓或照护中
心，并亲手制作贺卡，献上温馨祝福语"亲爱
的各位耆老，想念你们之余，敬祝身体安
康！加油！”

随着全球疫情的持续，让 Chelsea逐渐
对绘画艺术有了新的理解和阐释，她认识
到绘画艺术的一个重要魅力是：源自生活
并回馈社会。社会生活不仅仅为绘画艺术
提供了创作灵感，而艺术作品的展现正也
回馈呼应的社会。疫情中，随着各地"居家
令"的颁布，社区很多业务都遇到了瓶颈或
停滞，然而，Teen Mobile Arts网站的艺术作
品确开始呈现多元文化色彩，并逐渐走向
国际化。原来，Chelsea通过自身在国外的

人脉，联络到不少青年艺术工作者，创作当
地人文特色的艺术作品，通过 Teen Mobile
Arts网站面向全球拍卖或销售，所得款项全
部用于支持当地的艺术相关事务。在谈到"
如何找到位于非洲多国的青年艺术家"的问
题时，Chelsea表示，先前的一次访问非洲的
旅行，让她有机会与当地的青年艺术家们
接触，回美国后，一直保持沟通和联系。大
家对 Teen Mobile Arts 的运作宗旨都很赞
成，特别在疫情来袭时，各国的青年艺术家
们全力配合，为慈善义举贡献心力。

目前，尼日利亚（Nigeria）、塞内加尔
（Senegal）、利 比 里 亚（Liberia）、乌 干 达
（Uganda）和美国本地的艺术作品已经陆续
在网站上呈现并出售，并受到了全球各地
热心买家的惠顾。Chelsea也表示，目前正
在准备联系上线来自中国及台湾的青年艺
术家，同样的，这些作品融入中华特色和元
素，相信也会受到人们的热爱。

作为一名高中生，如何平衡学业压力
和爱好的发展？Chelsea说道，为了能够有
效的处理学校课业和Teen Mobile Arts网站
的设立及运作，她给自己制定了详细的计
划表，比如，要求自己在一个月内完成网站
规划，或在两个星期内处理并上传相关艺
术作品等。依计划行事，让Teen Mobile Arts
的运作有条不紊。

八岁开始学习绘画的 Chelsea，在谈到
未来规划时，Chelsea表示，出于对绘画艺术
的热爱，她相信自己会继续探索灵感，创作
更多的艺术作品。正如她崇拜的艺术偶像
周 凯 兰（Karen Chau）和 林 樱（Maya Ying
Lin）一样，她希望自己艺术创作不会受到太
多限制，而是充满想象力。

她同时也是一名西洋剑爱好者，被美
国击剑队授予年度区域比赛的铜奖获得
者。她特别分享了如何在击剑运动中融入
绘画创作的基本观察力：韬晦待时，观机而
动。巧妙的融入技巧，帮助自己在击剑运
动中沉稳应付。

在谈到目前全美反对仇恨亚裔行为的
浪潮中，Chelsea表示自己为华裔族群在美
国社会所做的贡献感到自豪，希望未来的
亚裔族群不用承担这些不公。

Chelsea的课余活动还喜欢探索环保主
题项目。她花费近一年时间，研究、发现并
观察到东部水芭蕉（Eastern Skunk Cabbage）
可以有效减少土壤侵蚀达 32%。该发现在
今年5月份举办的2021 Regeneron国际科学
和 工 程 博 览 会（Regeneron International
Science and Engineering Fair，ISEF）的地球
和环境科学类别中，获得了三等奖。

这位多才多艺的华裔少女，让我们看
到了美国华裔下一代的风貌：积极向上，乐
观开朗，勇于创新，坚定执着。相信她会在
追逐艺术梦想的道路上，奋勇前行。孙馆
长也表示，美京艺廊作为推广社区艺术文
化精神的平台，在未来一段时间内，会持续
关注并为爱好艺术的青少年学生提供展示
的机会。

（美京华人活动中心美京艺廊和新闻
小组联合供稿）

一个追逐艺术梦的华裔才女
CCACC美京艺廊专访Chelsea Hu

左一：美京艺廊馆长孙文影女士;右一：
华裔才女 Chelsea Hu

自五月以来，全国疫苗供应已比较充
份。蒙郡政府也全力启动许多疫苗接种站，
让居民就近就可以施打疫苗。目前，蒙郡的
一剂接种率为74.7%，二剂接种率为67.3%，
其中 12岁以上一剂接种率 88%，二剂接种
率79.3%。这样全国之冠的成绩，得归功于
蒙郡政府的全力推广和居民的团结一心。
随着疫苗接种的推广，疫情蔓延暂时得到了
有效控制，然而，社区未接种的人数仍不少，
或将成为疫情再扩散的破口点，大家还需小
心防范。

日期，美京华人活动中心CCACC面向
社区招募了十位左右青少年新冠疫苗推广
大使，计划在暑假期间，深入蒙郡疫苗接种
率较低的邮递区号 20899或其他较低接种
率区域，做面对面推广。第一次推广活动于
六月十八日在大中华超市德国镇分店举行，
第二次则于六月二十五日在盖城的Festival
at Muddy Branch 采购中心举行。在推广活
动中，我们确实碰到几位居民由于缺乏疫苗
的准确讯息而产生了不安全感，让他们尚未
决定施打与否。鉴于此，CCACC健康医疗
中心邀请儿科医师 Dr. Peggy Lee 现场解
答。在此，我们也特别感谢大中华超市及川
越食府对推广活动的全力支持。同时，
CCACC呼吁蒙郡尚未接种疫苗的居民，为
了保护自己，也为保护您的家人、邻居和朋
友，只要您的身体符合接种的条件，请您尽
快预约施打。

可预约施打疫苗的地点与链接：
CCACC 健康医疗中心预约网址：https:

//www.marylandvax.org/appointment/en/reg/
5962196390

或扫以下二维码登入：
地址：9366 Gaither Road, Gaithersburg,

MD 20877
下一次施打时间：7月 17日 9:00 – 13:

00
蒙郡预约网址：https://mcgvaccineprod.

powerappsportals.us/en- US/covid- vaccine-

scheduling/
或扫以下二维码登入：
蒙郡政府运营的疫苗站地址如下：
Dennis Ave 健 康 中 心 ：2000 Dennis

Avenue，Silver Spring，MD 20902
Montgomery 社 区 大 学 德 国 镇 校 区 ：

20200 Observation Drive，Germantown，MD
20876

Bushey Drive 行政大楼：4010 Randolph
Road，Silver Spring，MD 20904

Lakeforest Mall – FEMA：701 Russell
Ave Bus Commuter Lot # 18, Gaithersburg,
MD 20877

Silver
Spring Civic
Center： 1
Veterans Place,
Silver Spring,
MD 20910

同 时 ，
CCACC 面向社
区征集COVID-
19疫苗意见，此
调 查 是 为 了
让 CCACC 健康
医疗中心的工
作人员收集未
接种疫苗者的
基本信息，其中
将随机抽取四
名参与问卷调
查者，赢取$25
礼 品
卡。 CCACC 疫
苗意见调查问
卷链接如下：

https://rb.
gy/bcp0te

或 扫 以 下
二维码登入：

CCACC青少年疫苗大使深入社区
推广COVID-19 疫苗活动

CCACCCCACC新冠疫苗推广大使们深入社区进行面对面的推广新冠疫苗推广大使们深入社区进行面对面的推广

相互尊重、和谐共荣的社会是我们大家
的愿望，然而生活中我们常常会见到一些让
我们觉得不合适的行为。有些很明显，如身
体攻击，破口大骂；可是有些行为不明显，如
隐晦的霸凌或性侵。当在生活和职场上，不
可避免地会碰到这类问题时，我们该怎么办
呢？是逃避吗？还是每一次都需要直接挑
战骚扰者？有什么其他方法吗？

7月22日周四晚上7点，美京华人活动
中心 CCACC将举办旁观者介入线上培训
会，与您分享介入策略并列举实例进行场景
练习。这个适合于生活和职场的活动，会让
我们在处理事情上更具有智慧和技巧，对介
入尴尬棘手的事情充满自信。

本次讲座由曾志平Bertrand Tzeng 律师
主讲。曾先生是美国财政部的记录和信息
管理部主任。在加入财政部之前，曾是美国
国税局平价医疗法案办公室的项目分析

师。作为一名税务律师，他曾在知名的
Hogan Lovells等律师事务所任职，为 Ernst
& Young 咨询过，并代表美国司法部对
KPMG税务业务进行过监管合规监督。

曾先生以优异成绩毕业于耶鲁大学，获
得经济学学士学位。他在哥伦比亚法学院
获得法学学位，在纽约大学法学院获得税法
硕士学位（LL.M），并获准在纽约和哥伦比
亚特区执业。曾先生是美京华人活动中心
的董事，他热衷于武术并喜欢绘画，与妻子
和双胞胎女儿住在马里兰州的贝塞斯达
Bethesda。

7月 22日周四晚上我们云端见！让我
们共同学习，使我们能够充满智慧技巧和自
信的处理生活和职场上碰到的各类霸凌侵
扰和攻击事件。让我们能帮助到别人，为创
造相互尊重、和谐共荣的社会出一份力。

因应社区多元化服务需求的增加，美京
华人活动中心CCACC健康医疗中心公开诚
征物理治疗师/职能治疗师人才。

应聘条件:
1. 有效马州物理职疗师/职能 治疗师

执照
2. 一年以上执照治疗师经验
3. 会说中文更佳
职位类型：全职或兼职
工 作 地 点: 9366 Gaither Road，

Gaithersburg，MD 20877
时间: 周一至周五 (可议)
病人大致情况: 70% 为可自行走动的

老年人
时薪: $35.00 - $58.00
员工福利: 401（k），弹性工作时间，医

保，带薪休假，职业相关培训。
创办于 1982年的 CCACC是大华府地

区最大的非营利性社区服务组织之一。扎
根蒙郡，CCACC一直为亚裔社区提供以下
方向的多样化服务。服务部门包括欢乐日
间保健中心、居家护理中心 、健康医疗中
心、美京艺廊、美京博雅苑和社区服务中
心。服务项目涵盖广泛，例如 泛亚义务门
诊的医疗、乙肝筛查、疫苗接种、心理健康咨
询；常青社活动；课后辅导班；亚裔社区的外
展，以及为低收入居民提供的免费报税服务
（VITA）等等。

有 意 应 征 者 ，请 将 简 历 电 邮 至
PANASIANCLINIC@CCACC-DC.ORG，或致
电240-393-5950洽询。

CCACC健康医疗中心期待您的加入！

CCACC诚征人才
物理治疗师/职能治疗师

CCACC旁观者介入线上培训会
欢迎参加


