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有个读者私信我说：“我和男
友是大学同学，相恋3年，但我是江
苏的，他是武汉的，我们还是很相
爱的，但是现在涉及到结婚，父母
很反对，我该怎么说服他们呢？”

我当下没有给出答案，因为，
关于姑娘远嫁的问题，永远不会有
十全十美的解决方案，一切在于当
事人的利弊取舍。

因为，当你决定远嫁的那一
刻，就注定有人会伤心。
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今年春节，是我小表姐远嫁后

的第一个春节。
这一年，是她第一次大年夜不

在家，大年初一、初二也赶不回来，
她必须要跟着丈夫把男方家的几
个长辈的年拜完再回来。

大家吃完年夜饭，姨夫突然看
着我，对我说了一句：“我想囡囡
了。”（我表姐乳名）

我一时红了眼。
虽然，过几天就相见了，虽然

平时也可以打电话，视频聊天，但
始终不及女儿能站在自己面前，能
清楚地知道她过得不好不好，能真
实的触摸到女儿的温度。

都说，女儿是妈妈的小棉袄，
然而，不管你承认不承认，远嫁的
女儿，你注定，是父母丢失了的孩
子。”

夏七夕在《后来我们都哭了》
中，写过一段话：

直到看到父母的第一根白发，
父母掉落的第一颗牙齿，父母越来
越浑浊的双眼，才会真正明白，我
们真的长大了，父母，真的老了。

父母，是这个世界上最孤独的
人类。”

你不在家里，他们吃的每一顿
饭，都是随便吃吃的，小棉袄不在

家，谁还高兴做排骨汤，这么麻烦。
你不在家里，他们很久没有好

好聊过天了，为了能和你多说说
话，一把年纪了还要学社交软件，
挂掉微信语音的那一刻，你不知道
他们家里有多死寂。

你不在家里，他们想你，却不
敢打扰你，这才是他们最孤独的地
方。

远嫁，就是一次以年为单位的
远行。
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我一个学姐，山东人，不顾家

里劝阻，毕业就远嫁广州。
小夫妻两个还是挺恩爱的，两

个人都忙事业，渐渐地，学姐就不
怎么给家里打电话了，因为距离
远，休息时间有限，从前是一个月
回家一次，现在一个季度都不见能
给家里几个电话。

学姐的父母也很少联系女儿，
也怕她担心家里，耽误工作。

学姐每个月都给父母打钱，以
此来尽孝，她也能安心。

可是就在去年十月，她的妈妈
突发脑溢血，没抢救过来，她没能
来得及看到母亲最后一面。

在等救护车的十几分钟里，她
父亲给她打了很多个视频电话，就
怕她母亲撑不过去，想让她再听一
听女儿的声音。但是，学姐一个都
没接。

回家办丧礼的那几天，父亲一
句话都没和她说。

她和父亲提出要接他去广州，
却被严词拒绝：“女儿，我都这把年
纪了，跟你去了广州，你忙你的，我
等于一个能说说话的人都没有，我
只想在这里，离你妈近一点儿。”

她回家办完丧礼，然后回到广
州，根本无法安心继续工作。

曾经看到过这样一句话：
真正的恐惧，不是安静的状

态，而是变化的动态，指的就是从
希望变成绝望的那一瞬间。”

她就这样陷入了恐惧，她歉
疚，但也觉得自己并没有这么十恶
不赦。

她问我：我远嫁，真的错了吗？
我真的无法回答她。
因为人生往往就是这样，你想

要的，往往无法两全。
想要追求自己的幸福，往往就

无法顾及父母，而当你想顾及父母
的时候，却也不甘心就这样过一
生。

人这一辈子，真的很难有不后
悔的事情。

你要问我，父母和爱人哪一个
更重要，我无法笃定地告诉你，因
为他们都是你最爱的人。但是有
一件事你必须要明白，生养之恩，
父母从不需要你报答，但是你却从
来不能心安理得，因为你真的欠他
们的。

远嫁，始终是一次无法圆满的
抉择。
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远嫁到底是一种什么样的体

验？
小卿通过网聊认识了现在的

丈夫。当初，两个人也是你侬我
侬，非常恩爱。在决定结婚之前，
小卿的父母再三地问，你真的决定
了吗，你真的能照顾好自己吗？

她很坚定地回答说：“我可
以。谁还不会洗个衣服，做个饭
了。婆婆也说以后可以帮着带孩
子，没有你们想得这么不堪。”

但是一切似乎都不是她想得
那样顺理成章。

夫妻俩吵架后，她不敢和父母

抱怨。
吃不惯当地的饭菜，丈夫和婆

家人也吃不惯她做的饭菜，但是她
只能将就大多数人。

受了委屈，身边没有知己好友
可以倾诉。

她放弃了自己过去所有的交
际圈子，去融入丈夫的交际圈。

但是她丈夫对她也算是还是
蛮好的，力所能及的，能给她的，也
都会给，但是她依然觉得日子过得
心里很空。

因为，她的前方都是陌路，而
身后却没有靠山。

小卿说：“说来，你们可能觉得
我矫情。但是我真的时常在夜里
想起我妈做的咕咾肉，我爸会在我
看剧的时候端切好的水果给我，我
从前不开心，只要回到爸妈身边，
我就觉得窝心。但是我不顾他们
劝阻远嫁，现在我真的不好意思开
口说我的不开心。”

其实，这一点也不矫情。
小卿已经算是比较幸运的远

嫁女了。
要知道，有数不清的姑娘在远

嫁以后，婚姻并没有那么幸福。
被家暴了无处可躲；丈夫出轨

了，却没办法脱身，因为自己所有
的一切都搭在里面；性格不合，日
子不舒心，却也不能像平常感情破
裂的夫妻那样离婚，因为，你努力
在这里扎根了，把根再一次拔出
来，得多费劲。

借用网友茗艺堂的一句话，提
醒所有娶了远嫁女孩的男人：

娶了远方女孩的男孩子们，请
更珍惜身边的妻子。她，为了一个
你放弃了过往的一切，你买断了她
的后半生，请深深对她负责，如果
你不能，请不要娶她，因为，你永远

伤不起。”
远嫁，就是一场豪赌。
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所以，说了那么多，到底能不

能远嫁？
当然能。
不过，你真的考虑好了吗？你

能顾得过来吗？你真的有这个信
心吗？

如果你可以，那就去追求你要
的人生吧。

其实，你的父母，最怕的不是
你远嫁，而是远嫁以后，真的远水
救不到近火，当不了你的后背，也
饱尝思念之苦。

希望你好好思量，如果你要远
嫁，请你务必要幸福。

希望你离开父母了，也要记得
多联系，离得再远，也要记得多回
家，再累，也要学会放下手里的事
情，去陪陪父母。

你要知道，你和父母相聚的时
间，已经进入倒计时了。见一次，
少一次。

不要像我那个学姐一样，等一
切都来不及了，留下的，是一辈子
都抹不去的悔恨。

父母在的时候，我们都想远
离，我们嫌烦，嫌啰嗦。

但只要父母在，我们就必须记
得归途。

远嫁从来不是判断题，而是
概率题。你把条件设置好了，或
许你就是那个幸福的分子，如果
你做不到，你就是那个远嫁不幸
的分母。

远嫁，真的十有九伤。
最后，愿已经远嫁的姑娘，能

记得归程，幸福余生，愿准备远嫁
的姑娘，能好好思忖，把握余生，好
吗？

“远嫁，十有九伤”

别催了别催了别催了别催了，，，，90909090后真后真后真后真““““结不了婚结不了婚结不了婚结不了婚””””
“你都 27了，谈了 5年恋爱为什

么还不结婚！？”
“妈，我真结不了婚啊，别催行

吗？”
第一批 90 后今年已经 28 岁了，

在这个被认为适婚甚至晚婚的奔三
年纪里，他们还没结婚。

都说 90 后不结婚是因为懒、自
私、没玩儿够、不想负责任，其实未
必，或许他们是真的觉得当下的自
己，还“结不了婚”。

1.
穷，也不愿花父母的钱
90 后似乎是除了 00 后以外，生

活物质条件最好的一代人。
他们若想结婚，那就是双方父母

加上夫妻二人一共 6 个钱包做靠山，
怎么会没钱结婚？

因为 90 后不想花父母的钱，被
贴上“啃老”的标签。

更重要的是，他们不愿受到父母
的控制。

吴晓波采访过一位 90 后创业者
孙宇晨，这个 90 后主张 30 岁以前不
结婚、不买房、不买车。

因为他知道“如果父母给你钱，
肯定伴随着他们对你的控制。”

对于大多数 90 后来说，想买房
买车结婚就得靠父母给钱，但是与之
相应的，是要听父母的安排：在哪里
工作，和谁结婚……

90 后不愿接受这种控制，但若
要在二十几岁就做到完全经济独立
买房买车，可就太难了，他们甚至连
租房都租不起。

数据显示，2017 年一线城市应
届生平均月薪在 6917 元左右。

即使从清华大学毕业 5 年的第
一批 90 后，月薪也不过 12352 元，这
对于想在一线大城市结婚成家来说，
真的不算多。

北京五环内几乎没有租金低于
5000 元的一居室出租，也几乎没有
低于 5 万元每平米的房价。

数据显示，北京的房租收入比
超过 60%，这意味着北漂们每月要
拿出一半以上的工资去租房。

买不起房，也租不起一居室，是
许多 90 后结婚的最大阻碍。

可 90 后明知道买不起房结婚
也不攒钱，因为根本攒不下几个
钱：

年初计划存 3 万，现在距离计
划还差 6 万；

兜里剩 600，过节给女友转了
520。

有数据显示，90后56%的人没有
存款。

根据腾讯发布的《腾讯 00后研
究报告》显示，00后平均存款约 1840
元，约为 90后平均存款的 3倍，90后
平均存款只有815元。

即便如此也不愿降低生活品质：
能出门打车就不挤公交地铁、集

齐各大电商平台和视频网站的会员
年卡、健身房年费、换手机、每年 2 次
旅行、为偶像氪金、网红餐厅下午茶
必须打卡、谈恋爱约会看电影吃饭送
礼一条龙……

2.
连见面的时间都没有，怎么处对

象
除了没钱，他们也没时间谈恋

爱，不管有没有对象。

“好不容易有个接触的对象，约
会时我却还在用手机加班。”

“可我连认识新朋友、相亲的时
间都没有，除了加班就是加班。”

《2017全国加班报告》显示，90
后加班到晚上 9 点是普遍现象，特
别是北上广深等一线城市。

即使双方同居，加班回到家，
“要么一方已经休息，要么俩人低
头默默玩手机，唯一能共同做的，就
是一起点个外卖凑满减。”

他们说，这是约会降级，更是恋
爱降级。

据《2018 年中国城市通勤研究
报告》显示，北京市人均通勤时间
最长，为 56 分钟，其次是上海市和
重庆市的 54 分钟。

而住在五环外的 90 后，每天几
乎要花上 3-4 个小时挤在地铁和
公交车里。过长的通勤时间偷走
了属于 90 后的恋爱约会时间和精
力。

“一天工作结束回到家中，感觉
身体被掏空，连和对方视频语音的
力气都没有。”

“我们已经一个月没见过面了，
虽然生活在同城，但一个住南五环一
个住北五环，和异地恋没什么区别。”

最近常有人说 90 后是进入了低
欲望阶段，其实不然，他们消费力凶
猛，欲望强烈，对另一半的要求只增
不减，只是这一切都得不到满足而
已。

“和我一样聪明勤奋努力上进的
人，不知道在哪猫着加班呢。”

90 后的佛系，只是求而不得后
无奈的妥协。


