
50 网络文摘 新世界时新世界时报报
NEW WORLD TIMES

2021年7月16日

留给我们的碳余额不多了，0.5也要精打细算

华府冷暖空调
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可能大家对“全球变暖”“全球气温攀
升”，还有“2目标”“1.5目标”等这些热词并
不陌生。今天我们来谈谈这些热词背后的
故事。

自工业革命以来，人为所产生的化石能
源燃烧产生了很多二氧化碳排放到大气中。

在过去百年，我们人类排放到大气中碳
已经相当多了。如果按照这个趋势继续向
上递增，很有可能会走势发展。若是如此，
我们未来将要面对的温升将会达到7~8。

如果我们想要降低风险，我们需要在本
世纪末将升温控制在2甚至1.5之内。

升温 7~8（高气候风险）和升温 2（低气
候风险），有什么区别？

高气候风险将会加剧气候灾害的发生，
比如说洪涝灾害。从经济的角度讲，洪涝灾
害不仅会对人民的生命和财产带来威胁，对
整个宏观经济，无论是我们国家还是全球的
经济，都会带来很大的冲击。

我们国家的经济系统非常容易受到气
候变化影响。如果全球平均气温升高超过
4，以我国家沿海地区现有的抗洪抗涝条件，
包括上海等一大批沿海城市都将淹没在水
平面以下。1996-2015年，全国的洪涝损失
为 2000多亿美元，而这个数字在未来 20年
将翻倍并升高到近 4000亿美元，相当于我
国年均GDP的5%。

说起经济上的损失，大家可能不会有太
直接的感觉，那我们来分析一下不同的气候
风险对日常生活产生的影响。

对水稻、小麦这些主食来说，高气候风
险会带来15%~22%产量的影响。产量的影
响会带动价格的变化，可能我们在餐厅吃一
碗大米饭就不是2块钱，而需要2.5到3块一
碗了。

副食品受到的影响就更明显了，拿咖啡
和巧克力来说，高气候风险会造成它们的产
量下降 60%~90%。夸张点说，也许未来情
侣间互送一块巧克力的情谊真的可以和送
钻戒相媲美了。

气候变化还会导致食品啤酒的原料（比
如说大麦）产量降低。干旱和高温等极端天
气频发会导致啤酒产量下降3%~17%，进而
会影响啤酒价格，不同地区价格飙升2倍~5
倍。也就是说，我们哈尔滨老铁们能踩箱喝
啤酒的欢乐时光可能一去不复返了。

气候变化这么多危害，各国政府、联合
国不管管吗？

实际上，自 1970年开始，国际社会就关
注气候变化了。从 1990年开始，联合国基
本每一到两年就组织政府间的气候变化谈
判，期间也签署了很多全球性的协议，比如

1997年，全球 190多个国家签署的《京都议
定书》以及2015年达成的《巴黎协定》等。

那各国政府间都在谈什么？《巴黎协定》
指出，全人类要努力控制温升在 2以内，最
好是 1.5以内。为了这个目标，全球范围内
的碳排放都需要尽快达峰，在本世纪下半叶
实现净零排放。发达国家应带头快速减排，
并帮助发展中国家来减缓和适应气候变化。

这是一个全球的整体目标，但责任谁来
承担？我们实际上可以进一步，按照发达国
家和发展中国家划分共同但有区别的责
任。发达国家既有技术又有资金，应该带头
减排，并帮助发展中国家来减缓和适应气候
变化。

国际协定都签署了，为什么新闻里面还
总出现“退群”及各国“吵架”的情况呢？各
国到底在争什么呢？

为了回答这个问题，我们要给碳算算
账。如果以 2温升来举例，我们一共可以向
大气里面排放大约 37000亿吨碳。这听起
来好像还有很多的。但经过计算，我们全
球，还剩下大约8000亿吨碳的碳空间了。

我们“吵架”的原因不是关于我们排了
多少，而实际上是为了争夺未来这 8000亿
吨碳的排放权。

以全球4个重要经济体为例，从2010年
开始到现在，美国、欧盟、中国和印度已经排
放了上图这么多碳。未来包括我们国家在
内的一些国家承诺了碳中和，那剩下这么多
空间（图中黑色粗线下方的白色区域），那是
应该分给印度、南非、巴西，还是埃塞俄比亚
或越南呢？

如果不想要这些空间，就需要付出努力
来实现。我国作为全球最大的发展中国家，
承诺碳达峰、碳中和是对达成全球气候目标
的重要基石。

碳达峰、碳中和的内涵是什么？
对于发展中国家而言，碳达峰是经济社

会发展和化石资源使用脱钩，碳中和是经济
社会发展彻底摆脱对化石资源的依赖。

我国碳排放情况怎么样？我国自 1990
年代开始快速工业化，煤炭使用量在 2002
年加入WTO后快速增长，导致我国二氧化
碳的排放量的年均增速一度达10%；2010年
后，我国开始大力优化能源结构及产业结
构，煤炭的使用量开始大幅下降，目前碳排
放已经到了平台期波动状况。

我们什么时候实现能碳达峰和、碳中
和？

2020年9月22日，习总书记在第七十五
届联合国大会一般性辩论上发表讲话，宣布
中国将提高国家自主贡献（NDC）力度，采取

更加有力的政策和措施，二氧化碳排放力争
于 2030年前达到峰值，努力争取 2060年前
实现碳中和。

我们从达峰到中和的时间仅仅有 30
年，美国是 40年，欧盟各国都在 70年以上
了。这意味着我们达到碳中和的目标难度
更大，需要付出的努力更多。

碳中和到底是什么意思？
碳中和是指在一定时间内，人类活动所

产生的直接及间接碳排放，通过节能减排、
碳捕集利用与封存、植树造林等人为碳源去
除和碳汇补偿等手段，抵消自身产生的碳排
放量，因此人类经济社会活动实现净零碳排
放。

实现碳中和需要全社会共同努力。
之前的部分，我是从国家、国际层面来

算碳的账；现在，我们从另一个消费的角度
也来算算。

我每吃一个汉堡加喝一杯啤酒，它们在
加工生产过程中会产生 5000公升的水和近
5公斤的二氧化碳。听起来好像也不会造成
多大的影响，但如果我们的消费者都用这样
的方式来生活，那地球的资源就支撑不住
了。

如此核算背后的原理是什么？其实整
个经济流程可以简单描述成“从生产端到消
费端各产业链的联系”。

电力行业贡献了全球近一半的二氧化
碳排放，但其产出主要是为了生产加工其他
产品，比如说钢筋、水泥等。这些建筑材料
主要是为了满足建设需求。到了消费端，建
筑业和政府服务就是最大的行业碳排放贡
献者了。消费端的碳排放对拉动整个生产
链的碳排放都是巨大的。

同样的道理，我国作为全球最大的外贸

生产国，我们为西方消费者的产品消费付出
了巨大的环境代价，仅中国生产出口到美国
的工业产品就产生了3.7亿吨二氧化碳。最
近几年，发展中国家之间的贸易量虽然还不
能和发达国家相对比，但其增长速度较快。
从 2004年到 2017年，发展中国家生产出口
商品所产生的，二氧化碳排放量增加了
46%，从22亿吨至34亿吨。

我们每一个人在这个经济社会中都有
两个角色：生产者和消费者。为了实现全球
的可持续发展目标，我们每一个人都应该尽
力去做好负责任的生产和消费。

拿外卖来说，2011~2019年我国在线外
卖用户增长了6倍；2019年中国外卖用户已
经超过 4.2亿人，在线外卖市场规模达 2845
亿元。这背后产生了 32万吨的一次性塑料
垃圾，能够填满近 500个足球场，产生了 70
多万吨的二氧化碳。

塑料包装生产、加工、运输等上游环节
消耗大量资源，排放各种环境污染物，对空
气质量、土地资源、农业产量、全球气候造成
负面影响。同时，塑料包装破碎后形成的次
生微塑料，进一步污染河流海洋，通过水产
品向人类食物链传播。

如何解决这一困境？可行的方案之一
是使用可循环餐具。如此，可从源头减少外
卖塑料包装垃圾，实现减少 92%外卖垃圾、
三分之二以上环境排放和水资源消耗。共
享硅胶餐具重复使用 14次可抵消 1次性餐
具主要环境排放（使用 39次可抵消水资源
消耗、使用91次抵消二噁英排放）。

因此，外卖平台需联手发挥社会责任
性、企业能动性、产业链条联动性、增加投资
推动外卖行业尽快实现产业链碳达峰、助力
碳中和目标的达成。

再说一个和我们日常生活关系很大的
行业——时尚产业。时尚产业是全球第二
大环境污染制造产业，仅次于石油化工产
业。纺织材料的生产、染色和衣物裁剪制作
过程，都会产生大量的环境污染和资源浪
费。

加之时尚产品更迭速度快，“快时尚”衣
物穿几次后就扔，行业本身隐含着鼓励人们

“浪费式消费”的倾向。与 2000 年相比，
2014年消费者平均多买60%的衣服，但保留
这些衣服在衣柜的时间缩短一半。时尚行
业承担全球 5%的碳排放，2030年环境影响
将增加50%以上。

实际上，时尚可以不那么“快”。我们可
以把“低碳”引进时尚潮流，把碳中和作为一
种时尚的方式在社会中推行。社科院的生
态文明所的陈迎研究员常把自己的过时的
或者是旧的衣服、鞋物重新加工，制作出又
舒适又环保的新产品。

希望大家可以身体力行，在力所能及的
细节中采用一些低碳的生活方式，助力我国
碳中和的达成。


