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恒泰地产公司

网址: http://hometowneliterealty.com

一流团队、一流服务 热情、诚实、专业、敬业
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恒泰地产公司拥有一支由专业的地产经纪和服务人员团队，专门服务大华府
地区，精通各种房地产的买卖和租赁业务。团队以客户利益为重，本着热情，诚
实，细致，敬业的专业精神，竭诚为大家提供最优质的各项房地产相关服务。恒泰
还联合了大华府地区有声望的其它专业人士和公司，提供新移民客户相关的法
律，税务，保险，财产规划，子女升学等方面的多项咨询服务。
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十几年本地区地产经验 专业 严谨 耐心

胡荣华 (703) 568 1388
www.danicahu.com

住宅地产住宅地产//商业地产经纪人商业地产经纪人

北维州房地产专家 维州/马州执照

Weichert全美总统业绩奖 北维州百万业绩奖
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长荣房地产公司
(1989开业迄今)

EISDOM@GMAIL.COM
WeChat : GYLHAH

www.HarryFangHomes.com
Line: goodfriend35

通国英台粵语

经验丰富经验丰富 负责认真负责认真
疫情期间，如客戶选择网路科技服务, 请上我的网

站，点击左上角“Buyer Clicks”或“Seller Clicks”.

蒙郡三个高中学区买房深度折扣
（Churchill, Wootton,Whitman)

买一间，卖一间，第二间深度折扣；
卖一间，买一间，第二间深度折扣；

蒙郡蒙郡Wootton HSWootton HS 連棟屋三連棟屋三 臥臥 22--11//22 浴浴 $$459000459000
費郡費郡Oakton HSOakton HS 連棟屋連棟屋 兩臥兩臥22--11//22 浴浴 $$485000485000
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在过去几个月内反亚裔暴力事件激增
之后，许多亚裔美国人一直在他们的社区内
寻求安全感。黄哨子运动旨在为他们提供
自我保护的手段，用黄哨子来武装亚裔美国
人，在紧急情况下他们可以用黄哨子来呼
救。这些黄哨子是归属感和团结的象征，提
醒亚裔美国人在反对种族主义的斗争中并
不孤单。

蒙郡华人家长会(CAPA-MC)和美京华
人中心 (CCACC)在提高对反亚裔仇恨的认
识时听说了黄哨子项目，并主动联系将这一
项目带到蒙郡。从那时起，他们一直在与当
地的所有老年中心协调，分发哨子，在上周

就已访问了三个老年日间服务中心。
7月 13日星期二，CAPA-MC的志愿者

们来到美京华人服务中心（CCACC），分发黄
哨子。在马里兰州众议院代表 Lily Qi和社
区伙伴关系办公室的亚裔联络员Yi Shen等
人的参与下，志愿者们向中心的所有老人和
工作人员分发了大约100个黄哨子。他们解
释了如何佩戴和使用黄哨子，以及它的重要
性。

“这正是我们需要的个人保护和意识，”
齐说，“这是一种非常容易获得、实惠和便捷
的方式来为人们提供个人保护。”由于黄哨
子可以克服语言障碍，齐不仅鼓励亚裔美国
人社区，也鼓励其他移民社区参与这个项
目。“这与你的年龄或种族无关；它对任何人
都有帮助，”齐总结说。

此外，Shen 还在活动中向社区传达了他
的信息。他强调了向警察报告这些事件的
重要性。如果人们继续无视肇事者，“就可
能从他们开始骂人，然后升级到打人，如果
亚裔不告发这些事件，那么它将继续发生，”
Shen 解释说。正如蒙哥马利警方所言，每一
个向他们报告的案件都会被调查。此外，
Shen 还建议在夜间要结伴出行，少带或不带
现金，以免使自己成为目标，并注意周围环
境。“最主要的是拨打911，不要做英雄，不要
自己做任何事，”Shen说。

紧急情况下请拨打 911，非紧急情况下
请拨打301-279-8000.

CAPA-MC的志愿者还在7月15日星期
四访问了阳光成人医疗日间护理中心，分发
黄哨子。活动期间发表了简短的讲话，解释
了黄哨子项目的起源和重要性。超过 60多

位老人参加了此次分发活动，他们都非常感
谢这次活动，认为这对他们很有帮助。

该中心的一位主任表示，该活动大大提
高了老人们对最近反亚裔仇恨事件的认
识。“这让他们明白，我们并不是一个孤独和
脆弱的群体，有人在帮助我们，我们也可以
帮助自己，同时也给他们带来了安全感，”这
位主任说道。

黄哨子项目负责人和 CAPA-MC 代表
Julie Yang 在最后总结说：“我们为自己代
言，为所有的人代言，同时也一直在思考，我
们可以通过哪些方式来让他人的生活更美
好”。

第二天，7月 16日，在真善美医疗日间
护理中心又举办了一次黄哨子的发放活
动。所有的志愿者，包括CAPA-MC主席周
定美和亚美进步学生会（Asian American
Progressive Student Union）的志愿者学生，受
到了中心老人们自创的“真善美中心之歌”
的热烈欢迎。在这次活动中，长者们给志愿
者分享了他们遭遇种族歧视的经历，并表达
了他们对这一困难时期的感受。

“今天真的让我大开眼界，”亚裔美国人
进步学生会主席Kelly Ji表示，“能够与那些
直接受到近期所发生事件影响的人们互动，
并且能够看到我能够帮助他们，这真的很
棒。真的是充满希望！”作为对社区的寄语，
Kelly继续道：“不仅是保护老年人，保护你周
围的每一个人都很重要，特别是有可能被边
缘化的少数群体，我们应该采取积极的行
动，如做志愿者，或以任何可能的方式帮助
他们，这都会带来很大的不同。”她明白，有
些人可能不愿意参与这些活动，但她建议，

即使是像捐款这样的小事，也能对一个人的
生活产生很大影响。

最后我们采访了CAPA-MC主席周定美
也认为这个项目的意义是深远的。黄哨子
项目已经成为一个全国性的运动，这是20多
年来周第一次在美国看到如此大规模、有组
织、有计划、有目的的活动。周说：“我希望
当我们在未来 10年或 20年回顾时，我们会
觉得这一步是踏实而有意义的。”此外，周还
主张，“社区是要求同存异的。在这个特殊
时期，我们需要团结，要互爱，不要有太多的
内耗。”

周不是唯一对该项目的未来影响感到
乐观的人。“我们希望在今年晚些时候，我们
可以超越最脆弱的群体，向普通大众发展，
这样我们都可以就安全、社区建设以及打击
种族主义和暴力进行对话，”杨补充道。

展望未来，另外两场黄哨子发放活动将
于 7月 23日在家园老年中心和 7月 27日在
另一个阳光成人医疗日间护理中心举行。
让我们站起来，大声说出来，一起阻止反亚
裔仇恨!

欲了解更多关于黄哨子项目的信息，请
访问www.theyellowwhistle.org.

本文由蒙郡华人家长会小记者俱乐部
（CAPA-JRC）成员采访、录音、撰写、翻译和
摄影。小记者俱乐部有 25名蒙郡初中和高
中学生。他们搭建双语平台，传递信息，服
务社区。

YouTube： https://www.youtube.com/
channel/UCA0gylW1ZCcgDvDiLAyObbA

Instagram：@capa_jrc
博客：https://capajrc.org

We Belong - TheWe Belong - The Yellow WhistleYellow Whistle
作者CAPA-JRC小记者 Joy Jiang 和 Lucy Wu

翻译：Lucy Wu 指导老师：Julie Yang

华府佛光会之礼佛场地佛光缘因疫情
关闭逾一年后，已于七月一日重启对外开放
活动。佛友和信眾可以至佛光缘礼佛及参
加佛光会線上、線下的修习活动。

一、線下修习活动
1、礼佛、阅读佛书
每周开放礼佛时间: 周二至周日 早

上10点到下午5点。（周一放香不开放）。礼
佛无须预约，如同时段室內人数增至十人，
后至者请在室外等候。

为了大家的健康，会所內物品环境会常
用酒精消毒。佛光会请访客及义工进入佛
光缘时仍需戴口罩、测量体溫及用干洗液淨
手。

2、素食烹饪班：
为响应环保爱地球、提倡素食,已于7月

24日起开办素食烹饪班。课后还有老师备
办的多道佳餚午斋。学员反应热烈，都期待
著下一堂课的到来。

3、因疫情而暂停的国画班、书法班将重
新开始，仍由华府资深画家徐百华老师教
授。详情请洽佛光缘。 因场地人数限制 ，
名额有限，请尽早报名。

(ㄧ)国画班上课时间：
A、星期二班：八月10日～九月14日，每

周二下午12:00pm—01:30pm。
B、星期六班：八月14日～十月23日，隔

周六下午03:30pm—05:00pm。

( 二 )书法班上课时间：
A、星期二班：八月10日～九月14日，每

周二上午10:00am—11:30am。
B、星期六班：八月14日～十月23日，隔

周六下午01:30pm—03:00pm
5、佛光缘现场共修法会：每个月将有佛

光山法师亲临主持。请大家勿错过这齐聚
共修充满法喜的机会。场地有人数限制，请
上网登记或与秘书处联络 Tel: (240)243-
6955

二、开放的線上活动如下:
1、周 日 共 修 ：10:30AM—12:00 PM。

Zoom I D: 82421799099；PW：20212564
2、每周四晚7:30至8:30 修习星云大师

《佛法真义》線上读书会
佛光缘网页 (www.bliadc.org) 已重新建

立，佛光缘近期各项资讯和活动均有登载，
亦可由此网页连结进入北美佛光会（总会）
的网站阅览。我们会不断更动更新，力求网
页內容不但丰富，画面美观悦目。若有活动
临时更动，或 zoom 密码改变等，都会在我们
的网页上通知。请大家多多阅览佛光缘网
页。另华府佛光缘脸书（www.facebook.com/
bliadc)帐号也已开通，欢迎阅览，及时了解佛
光缘动态。

世事无常，重聚不易，珍惜因缘。欢迎
大家常来佛光缘礼佛、靜坐、阅读，滋养心
灵，淨化身心。

华府佛光缘重启开放 各项活动如期进行


