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韩国中央防疫对
策本部当地时间8月3
日说,韩国首次报告两
例感染变异新冠病毒
“德尔塔+”毒株的病
例,均为完成疫苗接种
两周后确诊的“突破性
感染”病例。韩国新增
病例中,感染“德尔塔”
毒株的病例占比64%,
已成为主要流行毒
株。近期随着高传染
性新冠变异病毒“德尔
塔”毒株在全球各地加
速传播,一些国家报告
的新冠疫苗接种者“突
破感染”病例呈增加趋
势。

7月30日,以色列总统赫尔佐格(前左)在拉马特甘接种第三剂新冠疫苗。

或降低疫苗有效性
中央防疫对策本部3日说,两例

感染“德尔塔+”毒株的病例中,一人
近期没有出国经历,另一人从美国
返回韩国。

韩国媒体报道,本土确诊病例
是一名 40多岁男子,居住在首都圈
地区,5月中旬完成阿斯利康疫苗接
种。上月,他的儿子所在补习班发
生新冠病毒集体感染,这名男子作
为密切接触者接受检测,结果确认
感染“德尔塔+”毒株。第二例病例
从美国返回。中央防疫对策本部没
有公布其性别,仅说这名患者也已
接种两剂阿斯利康新冠疫苗。

现阶段,“德尔塔+”毒株在全球
报告病例数量不多,仅在印度、英
国、葡萄牙等国被发现。印度政府
援引科研机构的话说,这一毒株具
有传播能力增强、与肺细胞受体结
合力更强、可降低单克隆抗体反应
等主要特征。

一些专家警告,“德尔塔+”毒株
可能规避由疫苗接种或此前感染形
成的免疫屏障,或导致某些现有疫
苗有效性降低。

韩国中央防疫对策本部3日通
报,韩国 24小时内新增新冠确诊病
例 1202例,连续两天超过 1200例。
7月 7日以来,单日新增病例数一直
处于 1000例以上高位,7月 22日达
到创纪录的1842例。韩国今年2月
启动疫苗接种,大约5200万人口中,
超过 2000万人已接种至少一剂疫
苗,约占总人口的39%。

面对来势汹汹的疫情,韩国首
都圈现已实施最高级、即第四级新
冠防疫响应措施,首都圈外地区则
实施次高级响应措施,截止日期为8
日。韩国政府警告,如果新增病例

数本周仍居高不下,将采取更严格
措施。

“突破感染”病例增多
近期,一些疫苗接种率较高国

家报告了多例“突破感染”病例。美
国疾病控制和预防中心最新统计数
据显示,截至 7月 26日,美国累计报
告 6587例接种疫苗后住院或病亡
的“突破感染”病例,其中 74%为 65
岁及以上患者,共有1263例病亡。

以色列卫生部 7月 24日报告,
该国累计发现 5770例接种疫苗后

“突破感染”病例,其中495例正接受
住院治疗,123例病亡。美国《新英
格兰医学杂志》近日刊登的研究还
显示,在 1497名完全接种了美国辉
瑞疫苗的以色列医护人员中,有 39
名发生“突破感染”。

“突破感染”是指病原体突破了
疫苗防线,导致完成疫苗接种的人
感染了疫苗本该预防的疾病。

武汉大学病毒学国家重点实
验室教授徐可介绍,这是因为所有
疫苗保护效率都难以达到100%,保
护效率越低,“突破感染”发生率
越高。即便是保护效力最好的疫
苗,个体差异也会导致在免疫反应
较低的个体上发生“突破感染”。
徐可指出,很多病毒突变快,对现有
疫苗产生逃逸,也会造成“突破感
染”。

包括“德尔塔”毒株在内的新冠
变异毒株正在挑战疫苗保护效果。
国家传染病诊断试剂与疫苗工程技
术研究中心副主任、厦门大学公共
卫生学院副院长张军说,“德尔塔”
变异株导致的“突破感染”更为多
见,虽然尚不能确定是因疫苗应对
该变异株时对人类的保护力较原型
株减弱,还是因该变异株本身感染

力和传播效率更高所致,但目前已
上市的各种疫苗的免疫后血清抗体
对某些变异株的中和活性确实有所
减弱。

以色列卫生部7月22日发布的
数据显示,受变异新冠病毒“德尔
塔”毒株的影响,辉瑞新冠疫苗在以
色列预防新冠感染的有效率降至
39%。

不过,“突破感染”并不意味着
疫苗完全失效。张军说,在数据科
学性较强的研究报告中,各种疫苗
预防死亡和重症的有效率均明显高
于预防轻症或感染的有效率,但“突
破感染”导致的重症和死亡仍有发
生。

完成接种风险减半
英国帝国理工学院4日发布的

一项研究结果显示,英格兰地区完
成疫苗接种的人群感染新冠病毒的
风险降低大约一半。英国新增新冠
病例绝大多数感染“德尔塔”变异毒
株。

研究结果显示,分析对象中,每
160人有一人感染新冠病毒,大约
44%的感染者接种过疫苗；未接种
疫苗人群感染率为1.21%,完成疫苗
接种人群感染率为 0.4%,约为前者
的三分之一。

考虑年龄等诸多因素调整后的
结果显示,完成两剂接种后,疫苗效
力为 49%。“换句话说,接种两剂新
冠疫苗的人群感染可能性减半。”研
究牵头人、英国帝国理工学院公共
卫生学院教授埃利奥特说。

埃利奥特说,虽然完成疫苗接
种仍不能 100%确保不感染,但接种
疫苗对预防新冠重症“高度有效”；
与未接种或只接种了一剂疫苗的感
染者相比,完成接种的感染者体内

病毒量少。最新官方数据显示,英
国73%的成年人完成了疫苗接种。

两手应对“突破感染”
“突破感染”病例的出现,可能

意味着我们要接受与新冠病毒长期
共存的现状。

“我们需要学会如何与病毒共
存,把病毒对日常生活的影响降到
最小。”澳大利亚昆士兰大学医学副
教授格里芬说。他认为,应对“突破
感染”,一方面要继续提高疫苗接种
覆盖率,一方面也应延续保持社交
距离、戴口罩、高检测率等措施。

美国盖洛普咨询公司当地时间
3日发布的一项民意调查结果显示,
针对中小学和幼儿园未接种新冠疫
苗的教师和学生,大约三分之二的
美国成年人赞成秋季开学后实施口
罩强制令。盖洛普调查报告提到,
现阶段,美国儿科学会、疾病控制和
预防中心均建议所有符合条件的人
接种疫苗,建议所有师生无论是否
已接种疫苗都应戴口罩。

相关专家还建议,应加快研发
保护效力更高的疫苗剂型,如亚单
位疫苗、新型载体疫苗、减毒活疫苗
等。北京航空航天大学医工百人特
聘 副 研 究 员 史 微 说, 研 发 新 的
mRNA多肽疫苗可应对层出不穷的
变异毒株,但mRNA疫苗制备工艺
复杂,研发成本高,需更长时间和更
多投入才能进入临床。

张军还建议采取适当增加疫苗
免疫剂次(加强针)、采用新的免疫
增强技术(如新佐剂)等方式增强疫
苗免疫应答强度；还可考虑开发多
价疫苗、特别设计的包含更丰富保
护位点的新免疫原等以增强疫苗免
疫应答广谱性。

伊朗最高领袖哈梅内伊3日授
权莱希出任新一任总统。莱希将
于5日在议会正式宣誓就职。分析
人士指出,伊朗目前面临经济困难、
疫情严重、制裁依旧、伊核谈判难
以突破等一系列内外挑战,莱希肩
上担子不轻。

经济困难是道坎儿
莱希在 3日的授权仪式上表

示,伊朗人民通过参与选举传达了
要求“改变、正义以及打击腐败、贫
困和歧视”的信息,新政府将致力于
应对通货膨胀、就业、住房等民生
问题,修复民众对政府的信任。

莱希这番讲话反映出伊朗目
前面临的严重经济困难。美国
2018年5月单方面退出伊核协议并
重启对伊制裁,特别是 2019年 5月
对伊朗石油出口实施“零豁免”封
锁以来,伊朗经济遭受巨大打击,
2019年萎缩 7.6%。此后伊朗经济
有所好转,据估计去年实际增长达
到 1.5%,但货币大幅贬值、失业率

居高不下等问题仍然突出。
严峻的新冠疫情也对伊朗经

济造成威胁。伊朗近来单日新增
确诊病例数屡创新高。据伊朗卫
生部8月2日发布的数据,该国当日
新增确诊病例 37189例,创疫情暴
发以来最高纪录,累计确诊超过394
万例。伊朗卫生部官员预计,未来
10天疫情还将持续走高。

伊朗分析人士指出,伊朗能否
摆脱经济困境取决于两大因素,一
是能否控制住新冠疫情,二是美国
对伊制裁能否解除。

伊核谈判略显悲观
要解除美国对伊制裁,就必须

将美国拉回到 2015年达成的伊核
协议。不过,当前两国在维也纳就
恢复履约问题进行的谈判进展并

不尽如人意。双方间接谈判自今
年 4月 6日开始以来已举行 6轮,但
两国分歧依然严重。

目前,两国对谈判前景都不乏
悲观论调。伊朗方面多次批评拜
登政府维持制裁,走特朗普政府的
老路。伊朗伊斯兰共和国通讯社
日前发表评论文章说,拜登政府过
分坚持特朗普政府的制裁政策,可
能会加剧德黑兰的悲观情绪,甚至
导致外交窗口关闭。伊朗最高领
袖哈梅内伊近日则直斥美国等西
方国家在伊核谈判中不可信。

美方也频繁喊话施压,表示谈
判不能无限期持续。《纽约时报》日
前报道,拜登政府官员对短期内重
回伊核协议的可能性变得非常悲
观,担心伊朗新政府会加快核研究

和生产,对美国提出新要求。
就在莱希即将就职之际,7月

29日在阿曼附近海域发生的以色
列公司管理的油轮遇袭事件又给
伊朗与美国和西方之间增添了新
的矛盾。美英等国指责伊朗发动
了此次袭击,并威胁采取回应措施,
伊朗对此坚决否认。分析人士认
为,此事将给维也纳谈判带来新的
不确定性。

外交两大发力方向
分析人士认为,面对内外挑战,

莱希可能从两方面打开局面。
首先是发展与周边国家关

系。莱希在竞选时就多次表示,周
边国家将是他的外交重点。他近
日在与阿曼苏丹海赛姆和土库曼
斯坦总统别尔德穆哈梅多夫通电

话时也表示,扩大与邻国关系是伊
朗新政府的优先事项和首要任务。

伊朗德黑兰大学亚洲研究中
心主任瓦法埃预计,伊朗新政府将
加强与中国和俄罗斯等国的沟通
合作,其中与中国在经济建设领域
有很大合作潜力。上海外国语大
学中东研究所教授范鸿达认为,莱
希政府在外交上会提升对“向东
看”的重视程度,同时也将寻求伊朗
外交的多元化。

至于伊核协议恢复履约谈判,
专家们认为,莱希政府会继续与美
方谈判,但谈判难度会增加。范鸿
达说,伊核谈判涉及针对伊朗的国
际制裁能否解除,而制裁如不能解
除将给伊朗发展造成难以逾越的
障碍,伊朗人民无法长期承受,因此
莱希政府很难无视伊核谈判。刘
岚雨表示,莱希作为保守派人士对
美立场一向强硬,莱希政府在谈判
中可能要价更高、退让更少,双方谈
判的难度可能会加大。

伊朗新总统就职
面临内外挑战的莱希能否破局


