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考证达人千元雇在线学习“监督员”，图的是啥？
在你身边，是否也有一群“考证达人”？
在成年人的世界里，的确没有容易二

字。越来越多的职场人士，为了提升自身的
价值，利用业余时间报读职培班、考证班，只
为了让自己手头尽可能拥有更多的职业技
能证书，期待有朝一日能有用武之地。

甚至连电脑的弹窗、APP的广告，也都
充斥着职业技能培训、考证的内容，时刻提
醒着职场人士要加紧“充电”，以免日后遭到
时代的淘汰。可相比学生群体，成年人的学
习态度似乎也算不上自觉。

有“考证达人”吐露，之所以考证是因为
周围的同事、朋友都是如此，若自己不努力
学习的话，总觉得有点儿虚度光阴，心里不
踏实。可往往在购买资料、报读考证培训班

“冲刺”一番之后，又因为懒惰而懈怠了。
此时，职场中的“考证达人”或许需要第

三方督促其努力学习，确保考证计划有序进
行。正所谓有需求便会有市场，在线“学习
监督”业务由此诞生。

那么，这些“学习监督员”到底能起到什
么作用？

将“考证达人”逼回学生时代？
通过在淘宝、闲鱼等电商平台上搜索

“学习监督”一词，懂懂笔记找到了不少相关
服务提供者。不过首先映入眼帘的，是商品
服务介绍中十分唬人的那些标题：“不想成
废物就继续学”、“全年在线决战到最后”、

“比亲妈、班主任还负责任的监督”......
仅在闲鱼上，提供在线学习监督服务的

卖家便有上百位之多，而且服务的价格，差
异也十分巨大。最便宜的，每天收费仅需 1
元；最贵的，每月费用可高达上千元，号称可
以提供保姆式的学习监督。

“看你是短期学习，还是长期学习。可
以按天拍下，也可以一次性买包月服务。”其
中，一位昵称为“可欣”的卖家告诉懂懂笔
记，她的监督学习收费标准在“行业”中很公
道，每天为 20元，如果包月的话可以优惠至
500元。

至于“合作”的方式也十分简单，买家只
需说明是按天或者按月购买监督的服务，同
时拍下链接，待卖家改价后付款。之后，将
自己制定的学习计划、监督计划发给卖家，
对方便会根据学习计划内容督促买家，认真
学习。

“例如，每天晚上八点到十二点，计划学
习四个小时。那么在晚上七点半左右，我会
发微信，通知你准备学习的状态。同时，凌
晨十二点我也会提醒你准备入睡。”可欣透
露，在买家学习的过程当中，她每隔一小时
左右便会检查买家的学习状态，“会让拍照，
或者实时报备当前状态，避免学习中途懈
怠、走神、分心。”

与此同时，买家也可以在购买服务时，
根据自己学习的计划选择“魔鬼式”还是“温
和派”监督模式。

可欣告诉懂懂笔记，所谓“魔鬼式”监
督，相对也比较严格，收费也比较高，往往还
伴随着一定奖惩制度。“如果是认真学习，达
到某一既定目标，可以退还小比例费用，反
之则要加钱。”她同时也承认，退还的费用

“奖励”的确是“羊毛出在羊身上”。只不过
奖惩制，有利于激发买家较高的学习热情，

“毕竟，花了钱，谁都知道心疼的。”
至于“温和派”学习监督，便是如“亲妈”

一般苦口婆心地唠叨，让买家“重温”学生时
代，时时刻刻保持较强的自制力。若买家仍
觉得缺乏“压迫感”和学习的动力，她甚至能
提供全程视频监督学习的服务，而费用自然
也相应增加。

在查阅了部分卖家的服务条款之后，懂
懂笔记发现，所谓的在线学习监督服务，内
容上都大同小异，无非是根据买家事先制定
的学习计划，按时提醒买家学习的时间，避
免买家散漫分心，在检查学习质量时充其量
只是起到鞭策作用。

令人疑惑的是，真的会有“考证达人”花
钱找人监督自己吗？

“在线监督”学习颇受欢迎
在闲鱼上，买家咨询、购买在线学习监

督服务的热情其实并不低。其中最活跃的
一位卖家，所售商品服务已有 255则好评动
态，将近450位买家点击了“我想要”，可见需
求巨大。

而在豆瓣“亏钱小组”里，有一则题为
“因为没有自制力买了学习监督”的帖子，同
样也引发网友广泛关注。通过帖子的评论，
懂懂笔记联系到其中一位购买过类似服务、
昵称为“核桃”的网友，并深入了解了一番被
监督的过程。

“我备考CPA（注册会计师）已经四年，
今年才开始在闲鱼买监督学习的服务。”核
桃表示，由于自己在学习上的自觉性不高、
自制力不足，导致CPA考试科目通过率低，

“至今只通过了一科，如果明年还考不完，第
一科成绩就要作废了。”

为了提高自己的学习热情，避免自己因
懒惰而导致懈怠，从而影响了考证的效率。
在同样考证的朋友的建议之下，她开始尝试
买学习监督服务，期盼通过借助外部力量，
迫使自己投入更多的时间精力，用于学习、
考证上。

“（学习监督服务）并不便宜，每个月都
要 500元，都快赶上我在城中村的房租了。”
核桃告诉懂懂笔记，尽管费用不低，但买了
几个月下来，她反而觉得这笔钱花得很值，

“起码有人整天盯着要我看书学习，而不再
是自由散漫。”

在购买学习监督的服务之前，她晚上经
常煲剧到深夜，导致学习计划一拖再拖。即
便有时内心会萌生一丝丝罪恶感，她也经常
用平时工作已经很累等理由，自己麻醉自
己。但自从购买了学习监督的服务之后，每

天晚上八点都有“监督者”提醒她看书学习。
“有时想看剧，卖家会跟我讲道理，甚至

批评我一顿，直到我答应看书学习。”
胡桃对此形容，学习监督服务尽管是盈

利性质的，但卖家有时却如家中严厉的长辈
一般，在自己最想偷懒的时候，讲讲道理、骂
醒自己。

确保自己不会因为懒惰而懈怠，影响既
定的学习计划，同时逐渐培养自律的人格，

“我跟很多朋友聊过学习监督的事，大家都
觉得不可思议，甚至说我被收割了智商税，
但实际上，如果没有类似服务的话，我应该
已经自暴自弃。”

可见，部分“考证达人”由于缺乏自制
力，不得不通过购买所谓的学习监督服务。
通过外力，约束自己将有限精力投入到学习
上，以便顺利完成既定的学习、考证计划，而
学习监督看似也是一项十分积极的付费服
务。

只是，收钱负责监督“考证达人”的卖
家，都是些什么人呢？

有人赚钱，有的交个“朋友”
有的每天一元，有的每月一千。
在线学习监督的收费差异，为何如此之

大呢？或许要从提供相关服务的卖家群体
说起。通过翻看店铺的成交记录，懂懂笔记
发现，部分号称提供学习监督服务的卖家，
原先做的是其它的“监督”服务。

“说是学习监督员，但监督减肥、叫醒、
陪聊天都可以，什么业务我都能做的。”有卖
家向懂懂笔记承认，称其之前做的的确是其
它虚拟服务，从读书打卡到减肥监督，什么
话题大热他们便做什么。

考证达人千元雇在线学习“监督员”，图
的是啥？

而目前，恰恰是职场人士考证热、“充
电”热的时期。因此，在主流电商平台上才
会有如此多的商家，推出了看似无厘头的学

习监督业务，以顺应“考证达人”需求，“反正
我暂时没工作，闲着也是无聊，权当挣点零
钱了。”

这位卖家表示，目前，他负责“监督”的
“考证达人”有将近 20人。不同的学习计划
贴满他的书桌，每天定时定量，通过微信、QQ
等即时通信应用，以信息或视频的方式实时
督促“考证达人”学习。

“我从没如此勤奋，高考都没这么认
真。目前包月的（比较多）每个月300（元）。”
以此计算，依靠学习监督业务，卖家每个月
的收入大概五、六千元，相当于二线城市，普
通工薪族的工资。

然而，对方也坦言，尽管学习监督服务
颇受欢迎，但“市场”的竞争也日渐激烈，平
台上大量低价的商家，也“扰乱”了所谓的

“行业秩序”。那么，低价的学习监督员，图
的到底是什么？

“我本身是考公大军的一员，所以借着
学习监督（的话题）寻找一同学习的伙伴，毕
竟伙伴之间可以互相监督鼓励，也不会显得
太寂寞，所以才想起当学习监督员的。”另一
位卖家告诉懂懂笔记，目前一些电商平台上
有部分“考证达人”也在做学习监督员，但每
天仅收取象征性的一元，为的只是在学习的
道路上，寻找个伴。

但正因为低价影响到另一部分卖家的
利益，她经常受到其它卖家的滋扰甚至举
报，这一切都让她感到非常无奈。

显然，在线学习监督的的确确成了一门
生意，且卖家需要投入的仅仅只有时间成
本。从减肥监督、作息监督再到如今的学习
监督员，卖家所利用的恰恰是当下的年轻用
户自制力不足、自由散漫的生活特点，从中
获取收益。

无论是拖延症发作的“考证达人”，或是
待业在家的学习监督员，都因为钱而变得

“勤奋”了起来。
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