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爱心基金会衷心感谢来自美、中爱心人士与志愿者的无私捐助
和奉献支持。爱心基金会享有美国联邦政府 501(c)(3)免税和美国联
邦政府联合捐款（CFC # 10769）待遇，如您有意支持中国农村的爱
心助学和健康教育，中美文化交流和生态环保，以及可持续发展项
目等，爱心基金会将全力助您达成心愿。

如欲了解爱心基金会，
请浏览爱心网页: www.aixinfund.org
如欲联系爱心基金会，可Email: aixinfund@gmail.com
或Tel: (202)-321-8558, (301)-309-9421,
or (301)-762-5345,
您的善款支票可寄往：
AiXin Foundation, Inc.,
13621Valley Oak Circle,
Rockville, MD 20850

上期，我们分享了几位在地高
中生助教们的所思所想，不同于大
学生，这些同龄人之间的相处，碰
撞出了不一样的火花，这也正是
BB的意义所在。本期，我们继续
来听听这些可爱的学生们，都在云
南经历了哪些有趣的事情。

北京大老爷们儿的云南支教
[阅读说明：我尽量和谐了一部

分我用北京口吻写的话（大白话之
类的），括号中的内容是一些心理
活动描写和方言解释。那么在你
读完你可能会觉得我的语言很随
意，不正式，但这就是我这个北京
人想要的效果！那就劳驾您（北京
话：麻烦您）接着往下读。]

拉着我那深蓝色的拉杆行李
箱，攥（没到攥成碎末儿的程度）着
我从自动取票机取出来的票，在子
沣姐的带领下，我顺利地安全地来
到了云南长水机场。由于飞机晚
点，我怀着愧疚的心情与紫千哥见
了面，然后又在徐姐姐的引导下和
小组其他成员见了面。师傅开了
三个小时的大巴车带我们杀（来）
到了云南会泽县东陆高级中学（爱
死这学校了）。

一下车就见到了我们的助教
同志，没看到高鸣哥（绝对不是因
为身高原因）。还不太适应的北京
大老爷们儿默默地站在了后排的
小角落。最忘不了的还是第一天
吃饭的时候有一道尖椒炒香肠，但
我并未分出尖椒和青椒的区别，块
儿状的它们就像两个被锡纸包起
来的热狗，只不过一个是原汁儿原

味儿，一个是辣口儿（北京话：口
味）。天真的我咬了一口辣口儿
的，差点就被送走了，感谢食堂的
叔叔和嬢嬢（niang 读一声 云南
话：阿姨）。然后我就和紫千哥（会
跳舞的）还有允川哥（会开飞机的）
分到了一个宿舍。晚上，我们进行
了很愉快的破冰活动。“来，大家都
把折好的纸飞机往柳巴岩的脑袋
上扔”，紫千哥边笑边说。噼里啪
啦一顿扔，体验到了被“轰炸”的感
觉。晚上睡觉的时候甚至还有点
想家（这是个长不大的孩子）。

然后就是长达两天的适应环
境时间，我们知道了给我那帮朋友
（学生们）上课的时间安排和社区
探索。然后就是社区探索的踩点，
我们组在下午搂了（北京话：看了）
会泽古城，在保留了原有的古城元
素的情况下还跟进了现代人们的
需求，比如运动服装店，手机店，奶
茶店（你爱我，我爱你…（真的听够
了））等等。就像北京的四合院儿
保护区，保护和结合的很好，卖糕
点的大爷也很热情。

今儿个（北京话：今天）是个好
日子，开学了，穿着红白黑色校服
的学生们向我们的教室走去。因
为是第一天，我就在门口“吆喝”这
里是7班。老师好，老师好，叫的我
还真不太适应。上课，每个人都是
端正的坐姿，我微笑着看着他们，
看着国家未来的栋梁（正经）。徐
姐姐的积极心理学，淑晖姐和雨桐
姐的性别平等，斯喆姐的艺术和我
的动漫，都给学生带来了不同的感

受，有他们熟悉的，也有他们新接
触的。腼腆的学生也随着与我们
的相处变得越来越开放，我们舍弃
了大部分的师生关系，更多的是朋
友关系。

对了，除了日常讲课，我们还
带学生进行了社会实践探索活动，
我们组的主题是古建筑。开始我
由于经验不足都不知道要带学生
干什么（未成年人带未成年人出
去）。我遇到坎儿（北京话：难处）
了，所幸高鸣哥给我提出了以制作
小册子的形式来展示。然后，我们
俩侧面引导学生探索古建筑的美，
最终成果不错，忒（北京话：太）棒
了。

而且，通过我与当地学生的交
流发现，他们很遗憾的事就是因为
没有足够的经济条件实现他们的
梦想，甚至是没有时间去古城转
悠，所以我答应了我们小组其中一
名学生的要求，去金钟山上看。那
里景色很美，观景台能俯瞰会泽，
甚至能看到我们的学校。他们即
使很累，但也很开心，因为这样在
外面玩的机会是稀有的。

不知不觉，支教的结尾来了，
老实说我还想继续呆在云南，继续
做这样的支教。8号的早上，我早
早起床，碰巧儿瞅（北京话：看）见
了拿着行李的学生们在门口。顺
便送送他们，带着不舍的心，身为
大老爷们儿（北京话：男人）的我忍
住了，依旧笑呵呵的跟他们打了招
呼并说了再见，哎呀，还想再见。

看着大海草山的风景，回想起

这几天难忘的事儿：纸飞机的压迫
感，深夜乒乓球，备课到夜里，帮姐
姐们拍照到夜里，紫千哥那深夜的
呼噜声，动作接力劈叉时的疼，上
课时学生们的笑声…

我接触和了解了新事物，比如
第一次在超大澡堂洗澡，那里的厕
所（暂时不回忆），炸洋芋，东陆高
中学生的生活，学生对大城市的好
奇。我也认识了很多人，组内优秀
的姐姐们，很好客的助教们，负责
任的领队紫千哥和子沣姐，待人很
好的允川哥，第一个管我叫柳爷的
小徐，中文不是很好的Harry，和蔼

的李哥… 还有很多人认识了我，
主要是我满口老北京味儿。我也
教了他们一些北京话（大耳贴子，
寸不寸，阴着呢…）。如果明年时
间充足的话还想来参加这个活动，
我连明年讲什么主题都想好了。

要走了，还是雨天儿。随着飞
机的轮子离开了长水机场的地面，
也宣布着这次支教活动的圆满结
束，看着逐渐变小的云南，我想会
泽的人民，学生和学校都特棒。真
是盖了帽儿了（北京话：非常厉
害）！

后记：

行·悟·获
——BB志愿者支教感想集锦（四）

作者：柳巴岩 US St. Mary Online 编辑：爱心志愿者

编者按：“同在蓝天下”（Building Bridges）是2008年由耶鲁大学学生组织Building Bridges发起，由爱心
基金会协调和支持的暑期大学生关怀与教育实践活动，至今已成功举办了十五期。今年，尽管处于疫情之
下的非常时期，但来自耶鲁大学、香港大学、北京大学、上海交通大学以及中美高中生志愿者40余人，还是
克服种种困难共同前往云南会泽东陆中学，成功举办了暑期支教活动。时间虽然短暂，却给志愿者们和在
地学生带来了深刻的影响。
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●定期业务培训 ●交流成功案例 ●一流办公设施 ●专业规范管理
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传真:（301）738-8158
维州:（703）688-3298

公司:（301）309-8859

免费：1－800－908-5188

柳巴岩在上课柳巴岩在上课


