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最好的爱情是最好的爱情是最好的爱情是最好的爱情是，，，，我和你势均力敌我和你势均力敌我和你势均力敌我和你势均力敌
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《简爱》里有这样一段话：爱是

一场博弈，必须保持永远与对方不
分伯仲、势均力敌，才能长此以往
地相依相息。而这句话放在中国，
就是“门当户对”。这种门当户对
不是单指家庭条件的匹配，更是指
精神层面的合拍。现在我们说得
最多的，就是“三观”这个词，一对
情侣要结为夫妻，并且要一生一
世，三观一定要合，否则，将无法长
久。

势均力敌到底有多重要？所
有我们见过的婚姻里，一方优秀另
一方废柴的感情，最后都走不下
去，因为优秀的一方会厌倦，而废
柴的一方会因为追不上对方而越
来越自卑，这两种心态会拖垮彼
此，最终导致分道扬镳。

棋逢对手才会好看，彼此欣赏
才能久处不厌。我们常说，最舒服
的关系是两个相处不累，这种不累
其实就是势均力敌，你很好，我也

不差，我们互相欣赏，互相进步，现
实里王子不可能会喜欢一无是处
的灰姑娘，他们更多会选择同样优
秀的公主，灵魂在同一个层次，才
能有真正交心的交流。否则，谈什
么爱情超越一切条件都是假的，谈
不下去才是真的。
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生活里，我们会遇到很多尴尬

的时候，尤其是跟那些和我们不在
一个层面的人聊天，那简直就是尬
聊。因为学历不同，见识不同，成
长条件也不同，我们为事业不断充
电，而对方只要填饱肚子就心满意
足，我们讲的，对方听不懂，对方讲
的，我们听不进去，这种相处只会
让双方都难受。在感情里，如果遇
到相差太多的人，也会是这样的情
况，三观不合，彼此的层次不同，根
本走不到一块。

听说朋友邓皓最近和妻子了，
结婚五年，没有孩子，离得很干
脆。问他为什么会离婚，是不是不

爱了，他是这么回答的，感情还是有
的，只是不适合再在一起生活了，两
个人待一整天三句话都说不上，鸡同
鸭讲，难受的很。他和妻子是自由恋
爱两年后结婚的，那个时候两个人都
还是青春懵懂的年纪，所以邓皓也
是朋友里最早结婚的人。

那时候两个人甜甜蜜蜜，如胶
似漆，没有经过柴米油盐的考验，
更没有经过残酷社会的洗礼，直到
毕业后，面临了生活和工作的压
力，两个人也渐行渐远。邓皓很努
力，不断向上，但妻子却对现状很
满意，原地踏步，慢慢的，两个人的
差距越来越大，思想层面也越来越
不在一个点上。
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婚姻是现实关系的照妖镜。

恋爱的时候，以为有爱就好了，不
在乎什么三观，什么家庭情况，就
义无反顾的走向婚姻，但婚姻并不
是那么浪漫的，婚姻更多的是生
活，很多琐事都会导致问题越来越

暴露，这些问
题不是最近才
产生的，而是
一直就有，只
是因为爱而被
忽略了。可这
些问题的威力并不小，足以摧
毁婚姻。

每一个灵魂都是独立的，好的
爱情是要尊重彼此的独立，不把对
方当成附属品。爱一个人只是单
纯的爱和欣赏，绝没有同情、拯救
或高人一等。这种爱情是公平的，
每个人都有自己的闪光点，每个人
都有自己擅长的领域，彼此不成为
对方的负累，彼此也不干预对方的
优秀。这种爱情是平视的，我不会
仰视你，你也不会低看我，我们都
很好。

才子和佳人作配，只有烂人
才会吸引烂人。想要被优秀的
人青睐，那你首先要变得优秀，才
能被优秀的人看见。想要和优秀

的人在
一 起 ，
却又放
任自己
像 烂
泥 ，那 就 永
远只需要做
白日梦，天上
不 会 掉 馅
饼 ，优 秀 的
人只会和优
秀的人在一
起。

“你会嫁给一个很穷但很爱你的人吗？”
看完答案，无数人都沉默了

前两天在网上冲浪的时候刷
到了一个话题：

你会嫁给一个很穷但很爱你
的人吗？

一边是物质生活不能达到一
定的标准，可能还要面对来自全家
老小生活的压力，另一边是精神生
活得到了极大的满足，较那些嫁给
一个不爱自己的人来说人算是万
幸，就像是站在一个分叉口，一边
是爱，一边是财，你怎么选？

很明显，话题是针对女生群体
的，我并没有发言权，但为了知道
到底有没有女生愿意嫁给我这样
的人，还是点进去看了一眼评论。

热评的前几条，意见出乎意料
的一致：当然不嫁，我又不傻。

如果我跟他在一起的生活质
量比我单身时还低，就算我再喜欢
他也不会嫁给他，我去倒贴吗？结
婚后当保姆吗？不仅我不乐意，我
爸妈也不会同意！”

虽然遇见一个很爱自己的人
应该珍惜，但如果这种事发生在我
身上，我会和他谈恋爱，但不会谈
婚论嫁。”

过来人说一句：真的不要嫁。”
看了上面几条评论，就在思考

爱情这玩意儿到底重不重要的时
候，终于翻到了一个和其他女生不
太一样的观点：

会嫁！我现在的男朋友家境
很不好，我们两个刚毕业也没什么
钱，但是他爱我就够了，结婚一定
要因为爱情啊！”

哭了，感天动地。
顺手点进她的主页，几乎全是

记录和男朋友的点点滴滴，昨天两
人做了什么，今天又收到了什么惊
喜，能看得出来过的挺开心，但是
底下给她的回复却让我感动的眼
泪干在了半空中，全是劝分不全
和：

爱能当饭吃吗？”
你还是年龄太小了！”
现在分手还来得及，要不结了

婚你哭都晚了...”
我相信，那些让她分手的人都

是在这条路上受过伤害，是本着为
这位女生着想的心态才进行劝说
的，是出于好心，但你们不觉得在
人家恩爱甜蜜的时刻打上一棒，对
当事人来说有些悲凉，有些残忍
吗？

还是说，那些不嫌弃男朋友穷
的女生，最后都像他们说的那样过
得很惨？

还是用事实说话吧！
我之前写过一位女性朋友的

故事，她和男朋友谈了八年，家里
人一直不同意这门婚事，认为男生
家里的情况不太好，还有几个兄弟
姐妹，怕是以后的日子会不好过。

但是她爱他啊，为了和他在一
起不惜和家里人闹翻，甚至断绝父
女关系，然后搬了出去，开始两个
人全新的（美好）生活。

谈不上美好，因为每个月交完
房租，减去两人吃吃喝喝，已不剩
多少余钱，连买件新衣服都要犹豫
半天，而男生呢，像往常一样，上
班、下班，回家就抱着电脑打游
戏......

女生开始有意见，开始对男朋
友有这样那样的要求，比如努力工
作，比如加薪，比如升职，虽然嘴上
这样说，但女生从没提过分手，只
是希望男生上进一些。

男生很不耐烦，两人经常因此
吵起来，有一次女生在他打游戏时
关掉电脑的时候，他一把把女生推
到了地上，冲着女生吼：你不就嫌
我穷吗？你不就嫌我没本事吗？
不喜欢可以滚啊！

女生说她当时真的想摔门而
去，但想一想自己并没什么地方可
去，况且两人都在一起这么久了，
所以在男生哄了她之后，两人又和
好了，但男生的老毛病依旧没改，
两人依旧经常为此事大吵大闹。

大概一年多后，男生事业终于
有了起色，在一笔项目中拿到了丰
厚的提成，还由此升了职，升职那
天他和朋友在外面庆祝到半夜，回
家后对女生说：我现在有钱了，你
可以滚了。

呵呵。
你年轻的时候不介意他穷，他

却在事业有成后厌烦了你。
我们经常开玩笑的说你是想

在宝马车上哭还是坐在自行车上
笑，殊不知还有另外一种人，让你
坐在自行车上，还总惹你哭。

但这样的事情真的太多太多
了，有情人终成眷属好像也开始有
了附加条件。

但现实中，绝大多数姑娘都和
上面那位一样，刀子嘴豆腐心，嘴
上不饶人，但当碰到一个很爱很爱
的人的时候，可是会拼了命都要嫁
给他，都要维护他，这时候最怕的
就是男生辜负她。

但非常庆幸，爱情这东西，还
是存在的。

有一位网友分享自己的故事，
她当时结婚时也是冲破层层阻碍，
也曾在婚后有过心酸的时候。

最难过的是在怀孕期间，家里
出了一点意外，把所有的钱都拿去
用了，只剩下二百块现金，但是距
离老公发工资还有大半个月。

有一天晚上她突然特别想吃
水果，和老公去附近的超市逛了一
圈发现都挺贵的，老公说：“要不先
别吃了？”

她有点不高兴，但也知道家里
的情况，没说什么就回家了。

第二天老公回家时却带着一
袋水果，她开心的像个小孩子一
样，后来询问之下才知道老公去厂
子里给别人卸了四车的货，拿到钱
就去买了她爱吃的水果。

后来的产检、临盆、坐月子，老
公都特别贴心，对她一如既往的
好，她知道自己没有嫁错人，虽然
不是大富大贵，但足够幸福。

你看，那些嫁给穷小子的女
生，也可以很幸福。

虽然有时候他们嘴上说着你
这不行那不行，但并不是真的嫌你
穷，而是怕你一直穷，怕你穷的理
直气壮，怕你穷的理所应当，更怕
你飞黄腾达之后摒弃糟糠之妻。

而相对于穷来说，他们更愿意
嫁给一个值得爱，也爱自己的人，
不是么？

所谓爱情，所谓婚姻，就是要
找一个与自己共度余生的人，让你
在剩下的人生里不那么孤单，能够
有人一起分享，一起努力，一起渡
过难关，找到真正的归属感。

而当你用对方目前的经济状
况作为这段感情唯一的衡量标准
时，你与真爱之间已不知不觉有了
一条巨大的，无法跨越的鸿沟。

所以，不要再用穷不穷这一个
标准去定义男生了，比穷不穷更重
要的是他爱不爱你，会不会一直爱
你。

这二种男人，
真的不能嫁！
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情绪不稳定的男人不能要
心理学上有个词，叫做边缘

性人格，是指情绪和行为不稳
定，并伴随着多种冲动行为特
征。

心理学教授李玫瑾对这种人
格进行过说明：“他好的时候特别
好，然后说急的时候，就特别急，
所以他是一个在界限两端跨来跨
去的人……”

这种男人，正常的时候，看起
来没有什么不同，可发起疯来，往
往伴随着暴力和不可估量的后
果。

他们的情绪，没有什么缓冲
期，永远处在情绪的两个极端，要
么是波澜不惊，要么就是狂风骤
雨。

之前看到一则新闻，杭州一
对夫妻，因为医生建议更换奶粉，
而起了争执。

丈夫抱怨经济压力大，没有
钱，换不起奶粉，争执间，不满三
个月的儿子吓得哇哇大哭。

男子气不打一出来，举起儿
子重重地摔到了水泥地上。孩子
头部着地，颅内出血，颅骨骨折，
伤势严重。

男子还不解恨，就像一头发
了狂的野兽，拿起菜刀威胁岳父
母。

直到警方赶来，控制住男子，
这场风波才算平息，孩子被紧急
送往医院抢救。

看着孱弱的双亲和正在抢
救的儿子，妻子号啕大哭。她怎
么也没想到，自己自以为的依
靠，竟然会挥刀向着自己最亲的
人。

可是她也记得，从前吵架的
时候，丈夫愤怒起来，也会摔东西
或者摔手机，只是没想到，这次，
摔的是自己的儿子。

情绪不稳定的男人，就像婚
姻里的一剂毒药。

和他生活在一起，就像安了
一颗定时炸弹，他时刻在旁边发
出威胁，但你不知道什么时候会
爆，提心吊胆，日子不得安生。

其实，我们生活中有很多这
样的男人，一旦情绪激动起来就
冲动行事。

一次二次，伴侣选择了原谅，
用他昔日的好来说服自己，可是
谁也不知道，第三次，他的拳头是

不是砸在自己身上。
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没有底线的男人不能要
江苏南通，48岁的村民李某

被丈夫黄华杀害，尸体出现在家
门前的河沟里。

这个歹毒的男人，在婚后不
久就出轨，不但没有迷途知返，
为了能和情人双宿双飞，他在给
妻子买了保险之后，残忍杀妻。

屈从于自己的淫欲，在婚姻
内出轨他人，这是黄华的第一宗
罪；

放纵自己的贪欲和恶念，为
了一笔不义之财，残忍杀害陪伴
自己多年的妻子，这是黄华的第
二宗罪。

婚姻的底线被他肆意践踏，
人性的恶更是被发挥得淋漓尽
致，这个无法控制自己贪念和恶
念的男人，自己死不足惜，可他的
妻子何辜？

十几年来兢兢业业，生养儿
女，勤劳朴实，她缘何遇上了这样
的恶魔！

我们都会有欲望，人性的恶
也是我们无法回避的，可是一个
正常人，不会任由自己的欲望野
蛮生长，不会让自己的恶像潘多
拉的盒子一样打开。

因为懂得自控，所以我们才
称之为人。否则，和野兽有什么
区别？

婚姻无法束缚他的淫·欲，妻
子的柔情不能改变他恶毒的心
肠，他一次比一次更加违背婚姻
和做人的底线，做出了人神共愤
的事情！

妻子本来应该是最亲的人，
却成了谋财的筹码。一个人的良
心要坏到什么程度，才会做出这
样丧心病狂的事情？

没有底线的男人是可怕的，
在他们的字典里，没有“不可为”
几个字。

只要自己想，黄赌毒这种坚
决不能碰的东西，都毫不犹豫地
去沾染。

陈羽凡没有底线，涉毒，锒铛
入狱；金立董事长刘立荣没有底
线，涉赌，倾家荡产；王全安没有
底线，涉黄，身败名裂。

他们都曾是光鲜的人物，却
无法控制自己的欲望，不能给自
己设置一个红线，导致人生一团
糟。




