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AARP乐龄会热烈呈献『以冠军思维领道』
(Leading with a Champion Mind)：

由Apolo Ohno、Kristi Yamaguchi 及
Alex 和 Maia Shibutani 领道的的奧运健儿座谈会

美国亚裔冬奧会选手分享韧性如何塑造他们的职业生涯
在经历了 COVID-19 的『双重大流

行』和反亚裔仇恨的兴起充满挑战的一年
之后，AARP 乐龄会即将呈献一场名为
『以 冠 军 思 维 领 道』(Leading with a
Champion Mind) 的网上座谈会，本次活动
诚邀了几位体现韧性和卓越的美国亚裔
奧运选手，以庆祝美国亚裔人和太平洋岛
民（AAPI)社区的实力。

AARP乐龄会欢迎各位热烈参与将
于 12 月 16 日星期四下午 3 时 (东岸时
间) 举办的网上活动并展开对话。活动将
由前速滑运动奧运冠军得主Apolo Ohno
主持, 其他参与座谈会的嘉宾包括：花式
滑冰奧运冠军得主Kristi Yamaguchi和两
屆花式滑冰奧运铜牌得主 Alex 和 Maia
Shibutani 。屆时AARP乐龄会多元化、公
平和包容办公室高级顾问 Ron Mori 将致
欢迎辞。

『AARP乐龄会很荣幸能将四位美国
奧运选手聚集在一起，他们作为亚裔美国
人的独特生活经历有助于提高我们
AAPI 社区的知名度和代表性，』AARP 乐

龄会多元化、公平和包容、美国亚裔人和
太平洋岛民受眾策略之副总裁 Daphne
Kwok 说。『在我们为 AAPI 结束艰难的
一年之际，我们希望分享我们的美国亚裔
奧运选手用来坚持克服生活挑战并取得
成功的韧性和实力的技能。』

如要登记并了解有关该活动的更多
信息，请浏览 https://aarp.cventevents.com/
Champions.

『以冠军思维领道』(Leading with a
Champion Mind) 是 AARP 乐龄会承诺履
行全国广告商协会包容性多元文化营销
联盟承诺的一部分，以建立更具包容性的
社区。要成为旅程的一部分并了解即将
举 行 的 活 动 ， 请 在 Facebook
(@AARPAAPI) 和 Twitter (@AARPAAPI)
上参加 AARP AAPI 社区。

关于AARP乐龄会:
AARP乐龄会是美国最大的非营利

性、无党派组织，致力于帮助和激励50岁
以上的人群享有自我选择的生活方式。
AARP乐龄会在全国范围內拥有近 3800

万成员，它巩固并加强社区，倡道对家庭
最重要的事情：健康保障，财务稳定和个
人成就感。AARP乐龄会还发行全国最
大的发行出版物：《AARP乐龄会杂志》和
《AARP乐龄会简报》。了解更多信息，请

访问中文官网 chinese.aarp.org 或关注
AARP乐龄会微信公眾号 。

关注我们@AARPAAPI 以获取更多
新闻和视频。

第一位中国WWE超级女巨星 李霞，
将于 12 月 10 日（周五）在全国电视节目
SmackDown上首度亮相，屆时会在 FOX电
视台现场直播。（请查看您所在地区的播放
时间。）

当WWE前来选秀时，来自中国重庆
的李霞是一位中国武术高手。凭借她深厚
的武术底子以及在WWE培训中心的不懈
努力，在 2017年被招募加入后在WWE排
名上迅速崛起。

李霞于上海选秀中给星探留下了深刻
印象，然后在数月后参加了首屆「梅‧杨女
摔 经 典 爭 霸 赛（Mae Young Classic
tournament）」，这也是她首场上阵的赛事。
虽然当时李霞的擂台经验尚浅，但即使在
巨大的压力下，也沒有丝毫退缩。

自此之后，李霞缔造一个接一个的职
业里程碑，从参加有史以来第二屆的女子
王室決战大赛（Royal Rumble Match），到之
后更成为NXT女子组的超级巨星。

被称为「守护者（The Protector）」的李
霞，是一位正义之使，为那些被欺压、被剝
夺权力的人捍卫到底。

今年较早时，在 2021年WWE选秀大
会上，李霞被选中加入 SmackDown，即
WWE的一档周播家庭电视节目。全年 52
周，每周为大家带来扣人心弦的角色和无
与伦比的运动体验。SmackDown以超过28
种语言在全球 180多个国家和地区播出，
覆盖全球9亿家庭。作为一家全球性的家
庭娛乐公司，WWE吸引数百万体育和娛乐
粉丝，并且培养出巨石强森（Dwayne 'The

Rock' Johnson）和约翰·塞纳（John Cena）等
明星。

有关李霞以及其本周五在洛杉矶的
Staples Center首度于SmackDown亮相的更
多资讯，请前往 www.wwe.com。

WWE超級巨星李霞登場
李霞將於12月10日（本週五）在美國電視節目

WWE SmackDown首秀亮相，屆時會在FOX現場直播
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