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爱心基金会衷心感谢来自美、中爱心人士与志愿者的无私捐助
和奉献支持。爱心基金会享有美国联邦政府 501(c)(3)免税和美国联
邦政府联合捐款（CFC # 10769）待遇，如您有意支持中国农村的爱
心助学和健康教育，中美文化交流和生态环保，以及可持续发展项
目等，爱心基金会将全力助您达成心愿。

如欲了解爱心基金会，
请浏览爱心网页: www.aixinfund.org
如欲联系爱心基金会，可Email: aixinfund@gmail.com
或Tel: (202)-321-8558, (301)-309-9421,
or (301)-762-5345,
您的善款支票可寄往：
AiXin Foundation, Inc.,
13621Valley Oak Circle,
Rockville, MD 20850

这是孙岭峰第五次来川西，9
月中旬，正值雨季，山体小范围塌
方，滚石落在道路的左前方，孙岭
峰和同去的哥们一起下车，移开滚
石，这才顺利向前。他们先去山区
的超市采买食物和生活用品，是给
山区的孩子和前来支教的老师改
善生活的。

教室门外站着一个孩子。校
长说：“这孩子苦，爹妈都去世了，
跟着改嫁的奶奶生活。”孙岭峰听
了他的情况，上前与这个孩子聊
天。提到父母时，孩子说：“爸爸妈
妈不要我了。”其实他的父母已经
去世。孙岭峰哽咽问：“我要你好
吗 ？ 我 来 做 你 的 爸 爸 ，好 不
好？” 孩子歪着脑袋琢磨了好一
会儿，咧着嘴斩钉截铁地说：“好！”
下课时，孩子拉着孙岭峰的手，兴
高采烈地去和他的小伙伴说话：

“我有爸爸啦！”他指着孙岭峰：“这
个人愿意当我爸爸。他说了，他要
给我一个家！”孩子高兴地笑起来，
孙岭峰的眼睛却忍不住湿了——
正常家庭里简单的家人团聚，对这
个孩子来说却宝贵且遥不可及。

每一次，当孙岭峰到了山区，
看见这些因家庭环境原因而丧失
机会的孩子，他心里都会非常痛
苦，他想为这些孩子做一些事，让
他们脱离山区的环境，获得职业发
展和自我独立的机会。2015年，退
役五年后的孙岭峰创建了“强棒天
使项目”，资助全国范围内7~9岁的
困境儿童，以集中培训的方式教授
棒球的专业技能，帮助这些孩子获
得未来职业发展和自我独立的可
能。基地有68个孩子，每一个孩子

都由孙岭峰制定了专门的训练计
划和未来发展方向，而这对孙岭峰
来说尚且不够，今年9月，他再次前
往川西山区，又带回了 30多个孩
子。6年时间里，孙岭峰陆续改变
了100个孩子的人生。

只希望每个孩子都绽放出明
光

孙岭峰出生在一个并不富裕
的家庭，通过棒球拥有了改变命运
的机会：成为世界级的运动员，拥
有现代化的知识体系和思考世界
的逻辑思维能力。他知道：山区的
孩子并不是因为在智力或能力上
的欠缺而难以成才，而是他们所在
的家庭、所处的区域性社会环境，
没有给他们这个机会。

所以，孙岭峰很早就开始关注
公益，希望能给这些孩子力所能及
的帮助。他参与过针对大学生的
一对一帮扶，为那孩子承担上大学
的学费和生活费。连给了两年后，
有一年他因故忘了打钱，一个孩子
就打电话来找他要钱。孙岭峰本
想和这孩子聊聊在学校的近况，学
习是否跟得上，有没有谈恋爱之类
的事，但不想那孩子直接打断了他
的话，“叔叔，你别说这些，你把钱
给我就行了。”

这迫使孙岭峰思考：到底什么
才是好的公益？“我们做公益，本来
是希望他们未来能更好，但纯粹给
钱并不能达成这一效果。因为除
了上学外，还需要通过完整的教
育，让他们真正成为一个人：有良
好的体魄，更强的能力，接受一整
套现代化体系的教育，在思想和精
神上得到真正的改变。”那时，孙岭

峰心中就有了一点模糊的想法：公
益并不是单纯捐钱就能做好的，它
背后一定要有一套成体系的逻辑、
制度、行为的支撑，才能有所成就。

2010年退役后，孙岭峰先后担
任江苏省棒球队教练，运营棒球联
赛。这个过程中，他发现：中国在
棒球领域缺乏真正的基层核心人
员，他想用十年的时间，组建起一
支自己的棒球队。棒球队和公益
的想法一结合，“强棒天使项目”有
了最初步的雏形：找到那些因家庭
状况难以正常成长的孩子，通过棒
球的专业训练而让他们具备独立
生存的能力。“棒球虽然在我们国
家比较小众，但在国际上却是第三
大体育产业，商业份额占体育总工
业的 12.5%，每年全球观赛人数超
20亿。2015年，仅美国职棒大联盟
（MLB）年产值就超过90亿美元，专
业的棒球选手在国际上具有非常
强的竞争力。”

孙岭峰以自己对棒球产业的
了解，为孩子们规划了三条路：第
一是进入世界范围内的职业棒球
俱乐部，成为职业棒球员。第二是
通过棒球申请大学。美、日、韩的
大学里，棒球都占有极重要的绩效
评分，他们需要大量的高水平棒球
人才，“到那时孩子们就不再是贫
困生了，他们是作为高水平帮助人
才去的。”第三则是把孩子们培养
成一个优秀的教练。

“中国现在的体制是培养运动
员的，但没有培养教练的。运动员
以竞技为主，不注重别的逻辑，比
如赛场上的表演逻辑、团队间的沟
通逻辑、对战不同队伍所需要的不

同策略等。我们把这些教给孩子，
让孩子成为行业里的优秀人才。”
据行研资料显示，中国棒球教练的
缺口是 7万人，而目前市场上 90%
以上的教练都是非棒球人员。优
秀的棒球教练，市场上来一个抢走
一个，这使得这些孩子即使没进职
业球队，没能申请到好大学，也一
样能够凭借一技之长自力更生。

这是一种和现有的教育扶贫
完全不同的公益办法。不是单纯
地给他们钱，不是“授人以鱼”，而
是“授人以渔”，将孩子们从原来的

环境中剥离出来，从学识、技能、思
想、精神上对他们进行全面的教导
和重塑，让他们真正成为能对社会
有所贡献的人。“我并不希望大家
看见孩子，觉得他们苦、他们惨，以
此来博取同情。我希望孩子们呈
现出来的都是更强壮、更精神、更
有价值的状态，因为这才代表着他
们的生活真的有了变化，真的被我
们培养好了。”“他们能真的成长得
更好，这才是我们做公益的底层逻
辑。”孙岭峰这样说。

（未完待续）

后记：

孙岭峰和他的强棒天使队（上）
摘自：益美传媒 编辑：爱心志愿者

编者按：孙岭峰曾是中国国家队的第一棒和当家中外野手，中国棒球联赛的三届盗垒王。退役后，他
开始做“强棒天使”公益项目。自2015年，他每年都会去偏贫地区寻找无父母长辈可依的孩子，将他们带回
北京，教他们打棒球，负担他们学习、生活，去国外参加比赛的一切成本，把他们养到足以自立。这个帮助偏
贫地区孩子走出大山，用棒球获得未来的公益项目，该如何长久地持续下去？这是他们的故事。
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