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不知不觉中就要
迎来 2022 年了，2022
年是生肖虎年，生肖
中的"虎"在十二生肖
中位居第三，对应着
十二地支中的寅，虎
年即寅年，每十二年
作为一个轮回。那
么，为什么 2022年是
虎百年？为什么 2022
年没有大年三十？

一 、为 什 么
2022年是虎百年？

2022年是五行壬
寅年，也是俗称的水
虎年，根据 2022年地
母经的年景预测"太
岁壬寅年，高低尽得
丰，春夏承甘润，秋冬
处处通"，2022年将会
是是一个稻谷丰收，
风调雨顺，国泰民安
的年份，因此民间有
个说法是2022年是百
年难遇的虎年。

二 、为 什 么
2022年没有大年三
十？

由于我国的农历
历法是由太阳、月亮
的运动周期决定的，
而月球、地球、太阳三
者之间的相对运动并
非一成不变，所以农
历一年中就出现了大

月30天、小月29天的分法，今年腊月恰逢小
月，于是便没有大年三十。"除夕"是岁除之

夜的意思，又称大年夜、除夕夜、除夜等，时
值年尾的最后一个晚上。

三、虎年是哪几年？
公元年号除以 12余数是 6的年份都是

虎年。比如 1962年、1974年、1986年、1998
年、2010年，下一个虎年是公元2034年。虎
年是根据中国传统历法来确定的，生肖中的
"虎"对应着十二地支中的寅，虎年即寅年，
每十二年作为一个轮回。

四、2022年虎年春节有哪些习俗？
1、拜岁
拜岁是古老的年俗活动之一。在岁首

早上迎新岁，奉祀斋菜拜祭"岁神"。"岁"又
名为"摄提"、"太岁"，为上古纪元星名，也是
民间信仰的神灵。

2、开门炮仗
春节早晨，开门大吉，先放爆竹，叫做"

开门炮仗"。爆竹声后，碎红满地，灿若云
锦，称为"满堂红"。这时满街瑞气，喜气洋
洋。"开门爆竹"一说古已有之。在新的一
年到来之际，家家户户开门的第一件事就是
燃放爆竹，以哔哔叭叭的爆竹声除旧迎新。

3、斋日
早晨拜神，放炮仗。初一的上午用斋菜

拜祭太岁神，早饭必须吃斋，用粉丝、腐竹、
发菜、冬菇等，这一年该吃的素菜都在这一
早吃完，往后便可以大鱼大肉。

4、聚财
俗传正月初一为扫帚生日，这一天不能

动用扫帚，否则会扫走运气、破财，而把"扫
帚星"引来，招致霉运。这一天也不能往外
泼水倒垃圾，怕因此破财。大年夜扫除干
净，年初一不出扫帚，不倒垃圾，备一大桶，
以盛废水，当日不外泼。
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