
08 国际新闻 新世界时报2022年2月11日

NEW WORLD TIMES

中国女足夺亚洲杯
让铿锵玫瑰绽放更持久

最近几天最近几天，，中国女足时隔中国女足时隔 1616年再次夺得亚洲杯年再次夺得亚洲杯

冠军的新闻刷屏冠军的新闻刷屏，，不仅中国社会倍感振奋不仅中国社会倍感振奋，，海外华侨海外华侨

华人也与有荣焉华人也与有荣焉，，连对手国家球迷也不吝表达钦佩之连对手国家球迷也不吝表达钦佩之

情情。。有媒体用有媒体用““王者归来王者归来””形容其风采形容其风采，，可谓实至名可谓实至名

归归。。足球比赛中足球比赛中00比比22落后想要翻盘落后想要翻盘，，难度系数着实难度系数着实

不小不小，，但中国女足做到了但中国女足做到了。。

一句一句““王者归来王者归来”，”，刻画了中国女足的凯旋之姿刻画了中国女足的凯旋之姿，，

也叩开了其起起伏伏的奋斗历史也叩开了其起起伏伏的奋斗历史。。

19861986年至今年至今，，中国女足共参加了中国女足共参加了1515次亚洲杯次亚洲杯，，并并

在此前在此前1414届获得届获得88次冠军次冠军，，一度还创造了亚洲杯一度还创造了亚洲杯““七七

连冠连冠””的纪录的纪录。。19991999年年，，中国女足取得世界杯亚军的中国女足取得世界杯亚军的

历史最好成绩历史最好成绩。。中国女足以实力和团结拼搏的精神中国女足以实力和团结拼搏的精神

面貌赢得了面貌赢得了““铿锵玫瑰铿锵玫瑰””的称号的称号，“，“女足精神女足精神””也成为中也成为中

国时代精神的一个符号国时代精神的一个符号。。

然而然而，，由于主客观因素的叠加由于主客观因素的叠加，，中国女足自中国女足自20062006
年拿下亚洲杯冠军后年拿下亚洲杯冠军后，，长期徘徊于低谷期长期徘徊于低谷期，，东京奥运东京奥运

会上更是遭遇了惨败会上更是遭遇了惨败。。此次出征亚洲杯的中国女足此次出征亚洲杯的中国女足，，

面临着空前低落的舆论环境和社会预期面临着空前低落的舆论环境和社会预期。。

在半决赛两度落后在半决赛两度落后、、决赛中两球落后的不利局面决赛中两球落后的不利局面

下下，，中国女足姑娘们不抛弃不放弃中国女足姑娘们不抛弃不放弃、、顽强拼搏顽强拼搏、、愈挫愈愈挫愈

勇勇，，主教练镇定指挥主教练镇定指挥、、灵活调整战术灵活调整战术，，共同打赢了一场共同打赢了一场

漂亮的漂亮的““翻身战翻身战”，”，给刚刚因为中国男足失利而低迷沉给刚刚因为中国男足失利而低迷沉

闷的中国社会带来巨大惊喜闷的中国社会带来巨大惊喜，，让中国人重新燃起对中让中国人重新燃起对中

国足球的信心和期待国足球的信心和期待。。

20002000年后年后，，女足虽还能入围国际赛事女足虽还能入围国际赛事，，也依旧是也依旧是

亚洲劲旅亚洲劲旅，，但相较往年但相较往年““王者之师王者之师””的威武霸气褪色不的威武霸气褪色不

少少。。但这一次但这一次，，中国女足用一次触底反弹打破了外界中国女足用一次触底反弹打破了外界

的质疑的质疑，，也用一次荡气回肠的夺冠抚慰了球迷的心也用一次荡气回肠的夺冠抚慰了球迷的心。。

女足重回亚洲之巅女足重回亚洲之巅，，固然离不开教练团队场上的战术固然离不开教练团队场上的战术

调整以及球员过硬的脚下功夫调整以及球员过硬的脚下功夫，，但精气神的变化更是但精气神的变化更是

肉眼可见肉眼可见。。与几个月前东京奥运会上的一泻千里迥与几个月前东京奥运会上的一泻千里迥

异异，，这次亚洲杯赛场上中国女足给外界最大的观感是这次亚洲杯赛场上中国女足给外界最大的观感是

能抗压力能抗压力、、敢打敢拼敢打敢拼、、不服输有韧劲不服输有韧劲、、团结一致等气质团结一致等气质

面貌面貌。。

说到底说到底，，技战实力很难在数月内有太大变化技战实力很难在数月内有太大变化，，精精

神力量却可能在瞬间释放和激发神力量却可能在瞬间释放和激发。。专业专业、、经验经验、、技术技术

对任何行业都很重要对任何行业都很重要，，但精神的力量绝不容忽视但精神的力量绝不容忽视，，缺缺

了精神就等于失去灵魂了精神就等于失去灵魂。。很多时候很多时候，，精神往往决定着精神往往决定着

高度高度，，尤其在尤其在““逆风球逆风球””中这种力量更能得到更淋漓尽中这种力量更能得到更淋漓尽

致的体现致的体现。。事实上事实上，，中国女足二十多年前之所以能在中国女足二十多年前之所以能在

亚洲和国际舞台争金夺银亚洲和国际舞台争金夺银、、绽放异彩绽放异彩，，同样很大程度同样很大程度

上得益于拼搏上得益于拼搏、、团结团结、、顽强顽强、、执着执着、、坚韧的竞争精神坚韧的竞争精神。。

女足重新站上亚洲杯最高领奖台女足重新站上亚洲杯最高领奖台，，意味着久违的意味着久违的

女足精神回归了女足精神回归了。。

不过不过，，中国女足与世界一流强队还存在一定差中国女足与世界一流强队还存在一定差

距距，，即便在亚洲圈内也仍是劲敌环伺即便在亚洲圈内也仍是劲敌环伺。。亚洲杯夺冠是亚洲杯夺冠是

中国女足的起点而非终点中国女足的起点而非终点。。期待中国女足继续创造期待中国女足继续创造

辉煌辉煌，，也期待女足精神能给男足更多启迪和反思也期待女足精神能给男足更多启迪和反思。。

奇迹从来不是凭空出现的奇迹从来不是凭空出现的，“，“女足精神女足精神””再成热搜再成热搜

不是偶然的不是偶然的。。大众结合自身感受大众结合自身感受、、经历诠释经历诠释““女足精女足精

神神”，”，既在于女足本身的既在于女足本身的““精气神精气神””实实在在打动人实实在在打动人，，也也

在于这是时代与社会的投射在于这是时代与社会的投射，，今天人们依然需要今天人们依然需要““女女

足精神足精神””的浸润与升华的浸润与升华。。

女足的女足的““精气神精气神””感动世界感动世界。。上半场落后上半场落后，，下半场下半场

顽强不屈顽强不屈、、敢拼敢打敢拼敢打、、不到最后一刻决不放弃不到最后一刻决不放弃，，这种拼这种拼

劲与韧劲劲与韧劲，，不是临时状态不是临时状态，，而是中国女足的常态而是中国女足的常态————

正如这十多年的低谷期正如这十多年的低谷期，，中国女足不曾忘却昔日荣中国女足不曾忘却昔日荣

光光，，不曾放下再冲巅峰的梦想不曾放下再冲巅峰的梦想，，始终保持一颗始终保持一颗““爱拼才爱拼才

会赢会赢””的心的心，，刻苦训练刻苦训练、、团结一心团结一心，，一如既往地进行备一如既往地进行备

战战，“，“拼拼””已成为每个人以及整个团队的肌肉记忆已成为每个人以及整个团队的肌肉记忆。。

女足的女足的““精气神精气神””与社会之需呼应共振与社会之需呼应共振。“。“女足精女足精

神神””不仅局限于体育本身不仅局限于体育本身，，也辐射到社会各行各业也辐射到社会各行各业，，带带

动全社会的精神风貌动全社会的精神风貌。。正逢北京冬奥会正逢北京冬奥会，“，“女足精神女足精神””

与冬奥赛场上尤其是弱势项目中选手的风采同频共与冬奥赛场上尤其是弱势项目中选手的风采同频共

振振，，相互激荡相互激荡，，融汇成体育世界以及全世界的正能融汇成体育世界以及全世界的正能

量量。。从个人际遇从个人际遇、、群体成长到有些领域弯道超车群体成长到有些领域弯道超车、、有有

些领域遭遇瓶颈些领域遭遇瓶颈，“，“女足精神女足精神””既照见功利性的社会痼既照见功利性的社会痼

疾疾，，也唤起中华儿女的家国情怀也唤起中华儿女的家国情怀，，为为““小家小家””和和““大家大家””

的兴盛凝聚一起的兴盛凝聚一起、、迎难而上迎难而上，，成就一项项新的成就一项项新的““令人难令人难

以置信以置信”。”。

中国体育需要中国体育需要““女足精神女足精神”，”，中国社会需要中国社会需要““女足女足

精神精神”。”。当下全社会热议当下全社会热议““女足精神女足精神”，”，是一种积极的是一种积极的

现象现象，，希望这种聚焦与热议不要很快冷却希望这种聚焦与热议不要很快冷却，，也不要失也不要失

焦焦。。

回顾中国女足的历史回顾中国女足的历史，，不乏不乏““被关注十几天被关注十几天、、冷落冷落

大半年大半年””的尴尬的尴尬。。与男足相比与男足相比，，女足总是落寞的女足总是落寞的、、商业商业

价值低下的价值低下的。。人们如果热爱女足人们如果热爱女足，，就不能仅仅关注她就不能仅仅关注她

获得的鲜花获得的鲜花，，也应更多思考中国女足职业化也应更多思考中国女足职业化、、后备力后备力

量培养量培养、、资源倾斜资源倾斜、、海外锻炼机会海外锻炼机会、、以及如何以尊重体以及如何以尊重体

育的姿势开展主教练选拔等话题育的姿势开展主教练选拔等话题，，为中国女足创造更为中国女足创造更

优的刚性机制和软性环境优的刚性机制和软性环境，，让中国女足这朵让中国女足这朵““铿锵玫铿锵玫

瑰瑰””尽情绽放尽情绽放。。

女足姑娘王霜曾说女足姑娘王霜曾说，“，“什么时候你们支持女足的什么时候你们支持女足的

角度角度，，不再是为了讽刺男足不再是为了讽刺男足。。什么时候你们的支持什么时候你们的支持，，

是能看到不仅仅在国家队中的我们是能看到不仅仅在国家队中的我们，，还有俱乐部其他还有俱乐部其他

踢球的女足球员们踢球的女足球员们，，给她们带来踢下去的意义给她们带来踢下去的意义，，那么那么

我们中国女足在未来才会真正强大我们中国女足在未来才会真正强大”。”。热爱中国女热爱中国女

足足，，就应该爱她的全部就应该爱她的全部，，爱她的本真爱她的本真，，爱她的纯粹爱她的纯粹，，看看

到她带给人的成长的力量到她带给人的成长的力量，，珍视她带给社会风貌的长珍视她带给社会风貌的长

远影响远影响。。


