
今年五年级的音乐课我选的
乐器是单簧管，我同时参加了铜管
乐队。在第一堂乐队课上，皮芮儿
老师在课上很仔细地介绍了铜管
乐器的构造，费德里克先生则做了
补充介绍。费德里克先生在乐队
里主要负责打击乐的教学。

单簧管有笛头、笛桶、笛铃、上
节、下节五部分，都是黑色的管子，
下节上面有金属的按钮，非常漂
亮。笛头的外面有一个束圈, 那束
圈是用来托住簧片。簧片是一块
木片，可以振动发出声音。束圈有
两个螺丝，可以拧紧或松开以适合
嘴的形状。簧片需要放在嘴里放
一段时间。 皮芮儿老师提醒道，

“请注意簧片非常脆弱，所以不要
咬它。簧片放在嘴里后，你们必须
取下束圈，并将簧片放在吹嘴上。”
她还说，簧片放在吹嘴上，必须找

到弯曲的一面，不要弄断它，然后
将其沿吹嘴的垂直线对齐。对齐
后，将簧片在对齐位置将束圈滑
回。螺丝中间的缝隙应该沿着簧
片的中间对齐。 将束圈向下滑动，
直到无法松开为止，然后将螺钉拧
紧，固定簧片。

我们吹单簧管的同学按照老
师的示范把簧片放在笛头里，然后
把其它的部分都装上。在第二堂
乐队课上我们按照乐队的排列做
好，这个时候我已经知道怎么装单簧
管，所以我自己就把单簧管装好了，
然后在乐队里面就开始吹单簧管了！

我现在知道很多的音节：有B
♭, B, C, D, E, F, G, A，还有好多别的
音节。我可以吹很多曲子，比如
Jingle bells，Bingo等等。我每天至
少练习二十多分钟的单簧管，吹单
簧管的水平提高得很快。
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我终于站在这个学校舞台上
了！

这是我期待已久的一天。我
已经为这次表演准备好几个月
了！当我一知道今年学校会举办
才艺表演演出，我就开始选歌
了。由于可以上台表演的人数有
限，学校先要做一个初选。我开
始不断地练习，一边唱歌，一边弹
奏尤克里里。我把我的表演录制
下来上传给了选拔小组。等待的
日子令人焦急，但我很快收到了
好消息。我的参赛作品被选上
了！

我很激动，也明白在接下来

的日子里要更加努力地排练了。
从那以后，我们家里不断回响着
我的歌声与尤克里里的伴奏声。
我也积极参加学校的每次彩排,
为演出做最后的准备。在彩排期
间，每个参赛的同学都不断鼓励
对方。每次彩排我们都会有说有
笑，为每一个表演者喝彩鼓掌。

盼望已久的时刻就要到了。
在后台我开始紧张了。一边看着
我前面选手的表演，一边在我的
脑海里过我自己的表演曲目，完
全沉浸在自己的世界里。突然，
我听到叫我的名字了。此刻，我
站在这个不太华丽但通过努力争
取来的舞台上，既兴奋又紧张，听
到台下传来许多熟悉的朋友们的

祝福声，在观众席里，我看到爸爸
妈妈正举着相机与手机在照相，
还看到了四个评委期待的目光和
鼓励的微笑……

我深深地吸了口气，开始了
演唱。我弹奏着我的尤克里里、
唱着我的歌。很快，台下的观众
就被我的歌声打动了。他们开始
跟着歌曲的旋律为我打拍。我的
朋友们也打开他们的手机电筒跟
着旋律摇摆着。我感觉像是在开
个人演唱会。所有的恐惧与紧张
全然没有了。我在享受着这个舞
台与我的表演……表演结束了，
台下响起了一阵阵热烈的掌声与
欢呼声。我太开心了，我收获了
满满的自信与无比的喜悦！
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希望盖城校区中文七年级 李美文
指导老师 汪美珍
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希望泰城校区经典诵读班 陆禾清

指导教师 徐珺

在我的眼里妈妈聪明，能干，
勇敢，善良，多才多艺等等都不够
形容她，她简直就是完美的化身！

我们家六口人每天三餐都出
自妈妈的手，一到厨房里她就仿佛
变成了一位艺术家，让我们每天都
能尝到各种美味佳肴！她会为我
们家里每一个人的生日亲手做奶
油水果生日蛋糕，那迷人的香甜令
我垂涎欲滴，那是我尝到的最好吃
的蛋糕！

我从五岁开始就参加游泳，几
乎每天都有游泳训练，妈妈总是亲
自开车接送我。下午放学后时间
还好，但不少训练是从清早四点多
开始的，那时人们还在熟睡，妈妈
总是把睡不醒的我开车送到泳池，
当时天还很黑，仍然有星星和月

亮，妈妈就告诉我这叫“披星戴
月”。周末，妈妈经常送我去参加
游泳比赛，她不但帮助我为游泳比
赛做各种准备，她还经常在比赛中
做义工。有时我们不得不长途跋
涉，甚至还要去外州。比如，有一
个非常重要的全国游泳比赛，叫做
NCSA，我们还要飞往佛罗里达去
参加呢。

我妈妈也是一个很有艺术感
的人，她酷爱画画，喜欢摄影和音
乐。她也非常爱运动，热爱大自
然，她经常出去散步，远足，甚至陪
我一起走高空滑索 (zip line)，坐过
山车，这些活动有时会很恐怖，所
以她很勇敢。

我想，我以后会像妈妈一样，
不仅聪明、勇敢，而且非常善良。
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2020年疫情之后，我和我的爸
爸妈妈有更多的时间一起做有意
思的事情，其中之一是看电视。

有一天，吃完晚饭的时候，我
正好做完作业了，就和爸爸妈妈一

起看了一会儿电视。尽管我不能
完全理解所有中文对话，但是我没
看十分钟,就一下子被里边的故事
抓住了。后来,我才知道这是 2010
年版的电视连续剧《三国演义》。

电视剧里面我最喜欢的角色
是曹操。曹操虽然非常狡诈，但是
他有很强的人格魅力。比如说，当
曹操的军队被吕布打败之后，曹操
开始逃跑了。吕布去追捕曹操，却
不知道哪一个是曹操。吕布向一
个正在逃跑的人询问，哪个是曹
操。那个人说在前面带头盔的是
曹操。可是，当吕布过去把那个人
杀了之后，才发现这个人并不是曹
操！原来，他刚才询问的人才是曹
操。还有一次，赤壁大战中曹操又
失败了。曹操逃跑的时候，他发现
一个地方没有埋伏，他还能笑着
说，“这个地方应该有埋伏”。即便

他失败了，他也能从好的方向去思
考问题。这正是他能够吸引很多
很聪明的谋士和厉害的武将到他
身边的原因。

我还从三国演义里学了一首
诗，这是曹植写的七步诗。曹丕当
国王之后，他总觉得曹植想要推翻
他。所以，他跟曹植说：“如果你能
在七步之内写一首诗，我就不杀
你。结果，曹植真的在七步之内写
了一首诗，曹丕就放了他了。因为
我非常喜欢这段故事，那天晚上我
专门查了这首诗。这首诗就是：

“煮豆燃豆萁，豆在釜中泣，本是同
根生，相煎何太急”。在这首诗里，
曹植用豆子和豆萁的关系来讲他
和曹丕的关系。当我知道了这首
诗的意思，我很快就把它背下来了。

我在三国演义不仅学会了中
文，还学到了很多知识。
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希望泰城校区马立平 七年级 成然

指导老师：陈桂琴

希望盖城校区马立平七年级 陈依依
指导老师 王丹

3年前的春假，我和爸爸，妈
妈，妹妹，外婆，还有奶奶，全家在
美丽的夏威夷玩了十天。

在夏威夷，我们住的酒店在
Waikiki 海滩旁边。我和爸爸在
Ko’Olina 泻湖和 Waimea Baykan
潜水时看到了夏威夷的州鱼。我
们 去 了 珍 珠 港 。 参 观 了 USS
Arizona纪念馆和USS Bowfin潜水
艇。我们边走边看，了解了更多
关于偷袭珍珠港的细节。

有一天，我们还去爬了761英

尺高的Diamond Head陨石坑。在
上面，我看见了Oahu的全景。还
有一个我觉得很有意思的地方是
Dole种植园，里面有玉米田迷宫
和火车。

我们几乎每天都去一个不同
的海滩，每个海滩不仅漂亮而且
各有特色。我最喜欢的是Zablan
海滩。那里的海浪可以把你推出
去和拽进来。爸爸和我还划桨板
去了 Popoia岛，那里是一个鸟类
保护区。

第十天，我们要离开夏威夷
了，可我觉得还没有玩够呢。夏
威夷，我们还会再来的！

夏 威 夷夏 威 夷 -------- 我 要 再 来我 要 再 来
希望赫城校区暨南中文七年级 夏之渝

指导老师 徐言

一年一度的农历春节到来，我
们家门口又挂上了倒着“福”字，寓
意着“福到家了”，福字的背景是红
色的，俗话说春节的标志就是红红
火火，家门口一定要有点红。有一

个民间流传的故事，说是很久以
前，有一个名为“年”，头上长角的
怪兽，每逢除夕，都会偷吃牲畜伤
害人命，有一位两鬓白发的老人在
农历正月初一时，在每个人的家门
口添上了一点红色，人们发现，年
兽害怕红色，一到有红色的家门口
就不会进去，后来，老人又点燃了
鞭炮，“噼里啪啦”的鞭炮声把年兽
彻底吓跑了，所以才有了每年春节
用红色驱赶年兽的传统。

今年是虎年，我和妈妈去超市
买了青椒，打算在春节那一天做一

道“虎皮尖椒”。妈妈还在客厅的
各 个 地 方 都 放 了 小 老 虎 的 玩
偶，希望我和哥哥成为虎啸风生的
人。

往年我们都会和外婆一起过，
但是由于今年疫情的原因，外婆不
能来我们这里，所以希望今年老虎
可以吓跑疫情，让我们可以和外婆
团聚。

我刚来到美国，与同学交流有
语言困难，导致我说话缺少自信，
今年虎年，希望我可以像老虎一样
有自信。
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希望泰城校区小记者班 杨晓玥

指导老师 陆强

莹莹

我们家有三口人，爸爸，妈妈和
我。妈妈是中国人，爸爸是美国人，我
是一个混血儿。我们家也过中国新年。

新年我们打电话给外公外婆
拜年。外公外婆住在纽约，他们告
诉我今年是虎年，还给我包了红
包，我很开心。

新年的晚上我们全家包饺子，
做的是韭菜猪肉水饺，爸爸和面，
妈妈调馅。自己家包的饺子真好
吃，中国新年过得很开心！

唐敏迪

中国新年来了，早上妈妈和我

都穿了大红的衣服，真是红红火火
庆新年。我妈妈在打电话，叫朋友
们过来跟我们一起吃年夜饭，庆祝
新年。好激动啊！

下午，随着“叮咚”的门铃声，
朋友们都来了！妈妈煮了好多菜，
每一盘看起来都好好吃啊。大家
开心地享受美食，边吃边聊。我和
我的朋友看电视、玩扑克牌、折纸，
我用橘色和绿色的纸做了一些花。

这时，妈妈开始发红包了。每
个小朋友都有红包。我拿到了三
个红包，这是过年最开心的事了。

高诗豪

我们的年夜饭是火锅，我最喜
欢吃鱼丸，豆腐皮和蛋饺。我们一
家人吃着火锅看着春节联欢晚会，
过年真开心。每年我们都收到红
包，我都把钱存进我的小猪罐子
里，现在我存了很多钱了。

晚上爸爸妈妈带我和弟弟去
肯尼迪中心看花灯，那里有各种各
样形状美丽的花灯，有蝴蝶、熊猫、
火烈鸟、变色龙和很多鱼灯，放眼
望去五光十色，漂亮极了。
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