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国税局提醒教师和其他为 2022年提前
计划的教育工作者，他们在明年提交联邦所
得税申报表时，将能够扣除最高 300美元的
自付课堂费用。

这是自 2002年实施特殊教育者费用扣
除政策以来，年度限额首次增加。对于2002
至2021纳税年度，限额为每年250 美元。这
意味着对正在申报于 4月截止的 2021年税
表的人来说，扣除额上限为 250美元。根据
通货膨胀调整，该限额在未来几年将以 50
美元为增量上升。

2022 年，符合条件的教育工作者最多
可以扣除 300 美元的合格费用。如果他们
已婚并与另一位符合条件的教育工作者联
合申报，则限额将升至 600 美元。但在这种
情况下，每名配偶不超过 300 美元。

谁符合条件？
教育工作者可以申请这项扣除，即使他

们采用标准扣除。符合条件的教育工作者
包括从幼儿园到 12年级的教师、讲师、辅导
员、校长或教学助手，在学校学年期间至少
工作 900小时。公立和私立学校的教育工
作者都有资格。

什么是可扣除的？
教育工作者可扣除以下未报销的费用：

教室中使用的书籍、用品和其它材料。设
备，包括电脑设备、软件和服务。

新冠疫情防护用品，以防止疾病在教室
中传播。这包括口罩、用于对抗新冠疫情的
消毒剂，洗手液，消毒洗手液，一次性手套，
指导社交距离使用的胶带、油漆或粉笔，物
理屏障（如透明有机玻璃），空气净化器以及
疾病控制和预防中心 (CDC) 推荐的其它物
品。

与他们教授的课程或与他们教授的学
生相关的专业发展课程。对于这些费用，申

请另一项教育税收优惠可能更有利，尤其是
终身学习抵免。有关详细信息，请参阅第
970号出版物（英文），教育税收优惠，特别是
第3章的内容。

合格费用不包括家庭学校费用、健康或
体育课程中的非体育用品费用。与所有扣
除和抵免一样，国税局提醒教育工作者保存
好记录，包括收据、已兑现的支票和其它文
件。

申报中的2021年税表提示：扣除额上
限为250美元

随着报税截止日临近，国税局提醒仍在
准备 2021年税表的教育工作者，他们可以
在附表 1第 11行中申报任何符合条件的费
用。2021年的扣除限额为250美元。

如果他们已婚并与另一位符合条件的
教育工作者联合申报，则限额将升至 500美
元。但在这种情况下，每名配偶不超过 250

美元。
无论是自行报税，还是在税务专业人士

或经过培训的社区志愿者的协助下报税，国
税局都敦促每个人以电子方式提交并选择
经转帐直接存款来获取退税。

此外，国税局敦促任何欠税的纳税人选
择快速便利的电子支付，例如使用国税局直
接付款，这是一项仅在国税局官网 IRS.gov
上提供的免费服务。

有关此付款方式和其它支付选项的信
息，请访问 IRS.gov/Payments。

今年的报税截止日为：
对于大多数纳税人，4月18日周一。
缅因州和马萨诸塞州居民，4月19日周

二。
大多数居住在国外的美国人，6月15日

周三。

**********************************************************************************************************************************************************

教育费用扣除上限2022年首次升至300美元
申报2021年税表扣除上限为250美元

美国国税局今天提醒在2021年下半年
年满 72岁的退休人员，在大多数情况下，
2022年4月1日，周五，是开始从个人退休安
排 (IRA) 、401(k) 和类似的工作场所退休计
划取钱的最后一天。

该款项，称为规定最低提领额（英文）
RMD，通常在年底前领取。但是，任何在
2021年6月30日之后年满 72岁的人都适用
于一项特殊规定，该规定允许 IRA账户所有
人和工作场所退休计划的参与者等到最晚
2022年4月1日才领取他们的第一笔规定最
低提领额。

换句话说，通常，4月1日的特殊规定适
用于 1949年 6月 30日之后出生的 IRA所有
人和这些计划的其他参与者。

同一年两次取钱
规定最低提领额4月1日截止日期仅适

用于第一年所需的分配。对于以后的所有
年份，规定最低提领额必须在 12月 31日之
前完成。

这意味着，在 2021年 6月 30日之后满

72岁并在 2022年 4月 1日或之前收到第一
次要求分配（2021 年）的纳税人，必须在
2022年12月31日之前接收他们的第二次规
定最低提领额（2022 年）。即使第一次分配
实际上是 2021年所需的分配，它在 2022年
应纳税，并需在 2022年的税表上与 2022年
的常规分配一起申报。

要求规定最低提领额的退休计划类型
这些要求的分配规则适用于传统、SEP

和 SIMPLE IRA的所有人，而原始所有人还
健在。它们也适用于各种工作场所退休计
划的参与者，包括 401(k)、403(b)和 457(b)计
划。 规定最低提领额不适用于Roth IRA。

IRA受托人必须向 IRA所有人报告规
定最低提领额的金额或提供计算。通常，受
托人在表格 5498的方框 12b 中显示规定最
低提领额金额。对于 2022年 4月 1日之前
要求的 2021规定最低提领额，规定最低提
领额金额显示在 2020年表格 5498（英文）
上，通常在2021年上半年发放给所有人。

有些人可以延迟规定最低提领额的取

款
虽然4月1日的截止日对于传统 IRA的

所有人和大多数工作场所退休计划的参与
者都是强制性的，但一些有工作场所计划的
人可以等待更长时间来接收他们的规定最
低提领额。

如果他们的工作场所计划允许，大多数
仍在为该雇主工作的参与者可以等到退休
后该年的4月1日开始接收这些分配。此规
定最低提领额例外不适用于赞助退休计划
的企业的 5%所有人（英文）或 SEP 以及
SIMPLE IRA 计划的参与者。有关详细信
息，请参阅出版物 575（英文）中的超额累积
税。

国税局在线工具和出版物可提供帮助
在国税局官网 IRS.gov上的规定最低提

领额常见问题的解答（英文）中可以找到许
多问题的答案。大多数纳税人使用表 III（统
一生命周期）来计算他们的规定最低提领
额。配偶比其小 10岁以上且为其唯一受益
人的已婚纳税人使用表 II。

由于该表和其他预期寿命表已针对
2022年进行了更新，因此与 2022年规定最
低提领额相比，接收者需要使用此表的不同
版本来计算其 2021年规定最低提领额。
2022年和未来几年所需的提款通常会较小。

对于2021年规定最低提领额（2022年4
月 1日到期），请使用 出版物 590-B（英文）
附录B中的预期寿命表，来准备2020年的税
表。

如表 III所示，2021年 72岁人士的规定
最低提领额通常基于 25.6年的分配期。将
2020 年 12 月 31 日的余额除以 25.6 得到
2021年的规定最低提领额。

对于 2022年规定最低提领额（2022年
12月 31日到期），请使用 出版物 590-B（英
文）附录B中修订后的预期寿命表，来准备
2021 年的税表。如修订后的表 III 所示，
2022年72岁人士的规定最低提领额通常基
于 27.4 年的分配期。将 2021年 12月 31日
的余额除以 27.4得到 2022年的规定最低提
领额。

美国国税局提醒许多退休人员：
4月1日是开始从IRA和401(k)中取钱的最后一天
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