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3.2. 住哪儿
从公园入口出来，沿着AK-3

往北走 11英里（18公里）至Healy
小镇与往南走 30 英里至 Cantwell
小镇之间都有酒店、旅馆、小木屋、
RV Park等住处。其中，住在入口
附近的Denali Park小镇和Healy小
镇上及之间最为方便。前者，一些
酒店还提供前往游客中心和WAC
（Wilderness Access Center，所有入
园旅游车上车的地方）的接送；后
者有更多吃饭住宿的选择，还有不
少提供户外活动的公司，比如在附
近漂流、划皮划艇、骑行等。

我们是提前5个月预订的7月
初的住宿，预订时最想住的两家性
价比很高、TripAdvisor评价很高的
小木屋已经没有当天的住宿了。
很多住宿都是提前一周至 48小时
可以免费取消或者收10-20%的手
续费。

虽然阿拉斯加夏天没有天黑，
但是晚上十点以后入住的话也算
是 late check-in，需要提前和旅店
确认 late check-in的登记手续和如
何拿钥匙。

园 区 内 也 有 旅 店 ，集 中 在
Kantishna区域：Denali Backcountry
Lodge、 Kantishna Roadhouse、
Skyline Lodge、Camp Denali 和
North Face Lodge。需乘坐旅游车
或者飞机进入。

另外就是露营了。阿拉斯加
的露营地非常多。公园内的露营
分别是：Wonder Lake Campground、
Igloo Creek Campground、Teklanika
River Campground、Sanctuary River
Campground、 Savage River
Camground 和 Riley Creek
Campground。大部分露营地都需
要 提 前 预 订（www.reservedenali.
com）。除了Riley Creek全年开放，
其余的只有夏季开放。

3.3. 吃啥儿
入口处的Denali Visitor Center

附近有一家餐厅。在WAC可以购
买到零食。除此之外，园内就没有
食物提供了，需要自备吃食。乘坐
十几小时旅游车，去程的时候在
Eielson游客中心司机会留半个多
小 时 的 时 间 给 大 家 来 吃 饭 。
Eielson游客中心也是园区唯一提
供饮用水的地方。

园区外的Denali Park和Healy
两个小镇上都有不少餐厅。

3.4. 春秋季入园的吃住
这段时间的吃住选择比较有

限。园区内的露营地只开放了
Riley Creek Campground，园区外的
住宿和餐厅在Denali Park和Healy
两个小镇上。

四、公园游玩重点
4.1. 北美最高峰——Denali/

Mt McKinley
来 Denali 国家公园的大部分

都是冲着公园中心的北美最高峰
——Denali——来的。

观看地点总括：
一般的游客就只能远远地眺

望这座巍峨的山峰了。夏季能看
到北美最高峰真面目的时间非常
少，大部分时间山顶都被浮云遮
住。我们在去的路上好不容易看
到一小会儿 Denali完全暴露在阳
光下的真身，没想到等开到观景点
的时候，浮云又遮峰了。

4.1.1. 公园内观看地点：
First Denali View/Healy Ridge

（Mile 9）
Mile 11
Primrose Ridge（Mile 16）
Savage River附近（Mile 13-15）
Stony Dome/Stony Hill Overlook

（Mile 62）
Eielson Visitor Center（Mile 66，

距离Denali直线距离15 miles）
Wonder Lake/Reflection Pond

附近（Mile 85-87）
对应前面的“Denali Park Road

Map”。公园内主要集中在 Park
Road 前 20 英里的地方和 Wonder
Lake附近。Park Road前20英里的
路上，时不时能看到 Denali山峰；
乘坐旅游车进入园区的话，如果能
在车上看到Denali，司机一般都会

停个几分钟，并让乘客下车拍照。
Wonder Lake是观看Denali的朝圣
之地，很多人露营在此就为看一眼
Denali。

拍摄地点：Stony Dome/Stony
Hill Overlook（Mile 62）。公园里很
有人气的一个拍摄地点。——天
气！天气！我们去的时候阴雨阵
阵，导游在这里都没有停车。

Wonder Lake 附 近 的
Reflection Pond是一个很好的拍照
地点，是公园内唯一一个能拍摄到
Denali雪山和阿拉斯加山脉倒影的
地方。但是拍摄会受到诸多天气
和风力的影响，尤其是雨季的夏
季，风云骤变。所以很多人会在这
里露营，等待清晨、黄昏、或任何天
气好的时候来拍出心中完美的照
片。清晨和黄昏，水面相对平静一
些，再加上阿拉斯加有超长待机的

“黄金时间”（golden hour，将将日出
后或将将日落前），柔软的太阳光
将雪山映射得火红火红的，容易出
佳片。

小湖位于Mile 85和Mile 86之
间，前往Kantishna的旅游车会路过
此处，到达的时候告诉司机要下车
即可。前往Wonder Lake的旅游车
则不经过这里，而是在Mile 85的岔
路 口 左 转 前 往 Wonder Lake
Campground，在 Wonder Lake 最南
边的一个环路休息。可以在转弯
前的Y字型岔路口（见下面地图）
下车，进入前往Kantishna的路上步
行 1/4-1/2 mile（15分钟左右）到达
Reflection Pond trail head。从公路
边来回Reflection Pond湖边差不多
约1个半小时。

要注意的是，每班去 Wonder
Lake的旅游车只在这个环路这里
休息 25-30分钟，如果要坐同一班
车返回的话，是没有时间前往
Reflection Pond。从露营地走到岔
路口需要 30-35 分钟。而且，在
Wonder Lake南端、旅游车停靠的
地方是看不到 Denali的。那里地
势比较低，望向Denali的方向环绕
树林，远处的Denali恰好被近处的
山坡和树林挡住了。

4.1.2. Denali Viewpoint South
& Denali Viewpoint North：

Denali往南行距离公园入口 1
个多小时车程的地方有两个观景
点：

Denali Viewpoint North（1小时
15分钟车程）

Denali Viewpoint South（1小时
40分钟车程）

天气好的时候，能在这两个地方
看到在阳光下金光闪闪的北美最高
峰——Denali。在从Anchorage开往
Denali公园的路上，还没到 Denali
Viewpoint South的时候，就能时不时
看到Denali山峰了。我们唯一看到
金光闪闪的山顶的时候就是行驶在
AK-3高速公路上。

4.1.3.公园外其他观看地点：
Drashner Lake：从Cantwell刚转

到AK-8有个小湖Drashner Lake。
Talkeetna Spur Road

（62.3048611,-150.1008611）
Talkeetna Riverfront Park
Talkeetna Alaskan Lodge
Trapper Creek Museum

（62.316232,-150.261987）
Petersville Road（62.498291,-

150.766761）
如果天气好的话，在Anchorage

和Fairbanks也能看到Denali山峰。
Anchorage附近观景点：
Point Woronzof
Earthquake Park
The Crow's Nest
Flattop Mountain at Glen Alps
JC Penney Parking Garage
Ted Stevens Anchorage

International Airport
Fairbanks附近的观景点：
University of Alaska Fairbanks

（阿拉斯加大学费尔班克斯分校）内
的 一 个 观 景 台（64.857897,-
147.835726）

校园内的Museum of the North
（北方博物馆）二楼（64.858438,-
147.841473）

我们上一次3月在游玩的时候

天气特别好，从校园内博物馆前方远
眺，就看到了Denali山峰了。

4.1.4.飞机航瞰（flightseeing）：
飞机航瞰Denali及公园内的冰

川雪山也是一个选择，还可以停靠在
雪山上，不用登山就能踏足雪山。公
园外附近几个小镇——Talkeetna、
Denali Park、 Healy、 Purkeypile
Airport（公园西北外）以及公园内的
Kantishna都有提供航瞰Denali的旅
游公司，或者直接从 Anchorage/
Fairbanks飞。

4.2.野生动物
Denali国家公园里面有 223种

野生动物，包括棕熊（grizzly bears）、
黑熊（black bears）、狼（wolves）、北美
驯鹿（caribou）、麋鹿（moose）、大角羊
（Dall's sheep）、狐狸（foxes）、旱獭
（marmots）、雪兔（snowshoe hares）、
白头鹰（bald eagles）、柳雷鸟（willow
ptarmigan，阿拉斯加州鸟）等。我们
这次入园，看到了上述大部分动物。

4.2.1.观看时间：
阿拉斯加的夏季时间很短，但是

这样短的夏季的白天又特别特别长，
阳光能普照20+小时，即使太阳落下
地平线，暮光依然光亮着天空。所
以，动物们也很珍惜这样白日很长的
夏季，活动时间也与我们平常的认知
不太一样。一般来说，最正午的时
候，动物活动比较少；偏早偏晚一点，
动物就纷纷出来活动了。由于公园
旅游车往返都在10小时上下，怎么
都有一段时间是要么在早上、要么在
下午晚些时候，所以看到动物的机会
都挺多。尤其夏季是雨季，雨后天晴
更是动物出来觅食散心的时候。所
以入园时下雨也不用担心，反而会有
更多机会看到动物呢。

4.2.2.观看地点：
一般旅客都是乘坐旅游车进入

公园，所以下面所说的公园内观看地
点就是沿着Park Road观看两侧的地
方。绝大多数的野生动物是在
Eielson Visitor Center以东看到的。
当然啦，野生动物们也会从一个栖息
地散心到另一个栖息地，说不定什么
时候转角就能遇上呢。

麋鹿
特别多。阿拉斯加是麋鹿的天

下，整个阿拉斯加有15,000头以上的
麋鹿。主要出现在公园入口附近、
Riley Creek Campground、Mile 3-5、
Mile 9-13、Mile 15 Savage River附
近；Mile 9至Mile 22/Sanctuary River
之间被称为“moose county”。麋鹿也
是 Eielson Visitor Center 到
Kantishna这一段唯一常见的大型哺
乳动物。

吉祥物大角羊·Dall Sheep
大角羊是爬山坡的高手，爬上垂

直 90 度的山脊也不是什么难事
（——好厉害！）。坐在车里抬头往山
脊上找移动的小白点（——因为
远）。经常出现在 Mile 9 Healy
Ridge、Mile 15 Mount Margaret、Mile
16 Primrose Ridge、Mile 22 Mount
Wright、Mile 34- 38 Igloo Canyon/
Cathedral Mountain、 Mile 45
Polychrome Mountain的山坡上；偶
尔 也 出 现 在 Mile 45 和 Eielson
Visitor Center附近。

最初1917年Denali国家公园的
建立就是为了保护大角羊免受过度
捕猎。连Denali birthday logo都是
用的大角羊的形象。

吉祥物大角羊·Dall Sheep
大角羊是爬山坡的高手，爬上垂

直 90 度的山脊也不是什么难事
（——好厉害！）。坐在车里抬头往山
脊上找移动的小白点（——因为
远）。经常出现在 Mile 9 Healy
Ridge、Mile 15 Mount Margaret、Mile
16 Primrose Ridge、Mile 22 Mount
Wright、Mile 34- 38 Igloo Canyon/
Cathedral Mountain、 Mile 45
Polychrome Mountain的山坡上；偶
尔 也 出 现 在 Mile 45 和 Eielson
Visitor Center附近。

最初1917年Denali国家公园的
建立就是为了保护大角羊免受过度
捕猎。连Denali birthday logo都是
用的大角羊的形象。

我的最爱——熊熊
Denali公园里熊是不会少的，有

棕熊和黑熊两种，常见到棕熊，很难

见到黑熊。熊熊喜欢在河边栖息、散
心、觅食，比如Mile 15 Savage River、
Mile 30 Teklanika River、Mile
44East Fork River和Mile 53 Toklat
River附近。Teklanika River附近生
长有不少野生蓝莓和野生菩提子
（soapberry），是熊熊们喜欢的维生素
来源。熊熊也喜欢畅游高地思考熊
生，比如Mile 39 Sable Pass、Mile 56
Stony Dome、Mile 59 Highway Pass
和 Mile 64 Thorofare Pass。 Toklat
River至 Eielson Visitor Center这一
段植被是苔原，树少，熊熊容易被发
现，这一段也叫做“bear county”。

以上几种大型哺乳动物也号称
Denali公园里的“Big Five”。

其它小动物：
花白旱獭（hoary marmots）、北极

地松鼠（Arctic ground squirrels）、鼠
兔（pikas）、雪兔（snowshoe hares）、以
及柳雷鸟、野鸭等各种鸟类等，一路
都能看到。花白旱獭和鼠兔的栖息
地在石头缝里。鼠兔身形小，非常胆
小，一有动静就躲回石头缝里了，不
容易见到。在Eielson Visitor Center
至Wonder Lake之间有很多小池塘、
小溪流，能见到河狸（beaver）和水鸟
的踪迹。在夏季，无论白天还是夜
晚，这些小动物的活动都很活跃。毕
竟阿拉斯加的冬天那么长，只有短暂
的夏季能好好地活动筋骨、补充能量
了。

4.3.其他看点和信息
4.3.1.看野花：
夏季，尤其是6月，也是看野花

的时节，园区内有 450多种开花植
物，比如野风信子、金色麒麟草、羽扇
豆花等。但是很多漂亮的风景都是
需要徒步才能看到的，有几个著名的
徒 步 看 花 的 徒 步 路 径 ，比 如
Polychrome Loop（Mile 45.3）、Stony
Hill Overlook（Mile 61.2）、和Wonder
Lake那里的Reflection Pond Trail和
Bar Trail。

4.3.2. Dog sled show：
Denali国家公园有自己的雪橇

犬犬舍 sled dog kennel，在公园入口
附近（Park Rd Mile 3）。这里的雪橇
犬主要是给 ranger在大雪冰封时巡
园服务。除了能在犬舍摸摸狗狗之
外，这里还会举办雪橇犬比赛和表演
——Sled Dog Demonstration。冬季
的具体的时间需要到Denali游客中
心询问，夏季是每天早上10点、下午
2点和4点。

五、入园途径
5.1. 园区内主要设施：
整个 Denali 国家公园只有一

条路进入园区，就是 Denali Park
Road，简称 Park Road，路长 91 英
里/146 公 里 ，通 到 公 园 里 面 的
Kantishna。各景点以英里数字来
标记（e.g. Mile 15）。

Mile 1 处的 Wilderness Acess
Center/WAC是个非常非常重要的
地方，这里是所有公园旅游车的总
站，可以询问到公园旅游车和旅游
团的信息，也是办理露营手续的地
方。这里能买到纪念品，提供零
食、热咖啡。

Mile 1.5是公园最大的游客中
心——Denali Visitor Center。公园
里大部分 ranger program是围绕这
儿展开。这里设施齐全，有餐厅、
邮局、露营地、纪念品店，铁路线
Denali Star Route就在这里停靠，还
有个机场McKinley Park Airport。

Mile 3是园区管理总部。旁边
的 sled dog kennel是公园的雪橇犬
犬舍。

私家车最多能开到 Mile 15
Savage River campground，再深入园
区就只能乘坐园区的旅游车了。
Mile 15 这里有一座桥——Savage
River bridge——和一个小停车场，
附近可以hiking。

Mile 53/Toklat River Contact
Station 是个中间休息站，有洗手
间。

Mile 66 Eielson Visitor Center
是园区深处的一个活动中心，夏季
这里还有 ranger program。这里也
是园区内唯一提供饮用水的地方，
别的地方没有。

Mile 92 Kantishna提供园区内
唯一的旅店住宿。

5.2. 飞机
一般是乘坐飞机进入园区最

深处的住处——Kantishna，那儿有
个小机场。可从公园外附近几个
小 镇 ——Talkeetna、Denali Park、
Healy、Purkeypile Airport、或者直接
从Anchorage/Fairbanks出发。乘坐
飞机入园能顺便航瞰 Denali及公
园内的冰川雪山。

5.3. 登山
身为北美大陆的最高峰，当然

会是世界登山爱好者的汇集之
地。每年4月底到7月中旬是登山
高峰期，有数百人登山，只有一半
不到的人能登顶成功。一次登山
约花3个星期。登山者需要在距离
公园入口往南 100 miles/160 km的
Walter Harper Talkeetna Ranger
Station（一个登山者专用的游客中
心）获得登山许可证。这个登山运
动中心全年开放。

六、玩几天
如果不是自驾入园那些天、如

果对拍摄北美最高峰没有特别要
求，入园一天足矣。入园前一定要
做好功课，看看想在哪里下车随意
走走（参看上面观看 Denali 的地
点），再确认下最后一班出园的旅
游车时刻表。这一天早点乘坐旅
游车入园，在预期地点下车，徒步
走走，拍拍照，再乘坐旅游车出园。

此外，可以再预留半天时间，
自驾行驶公园前 15英里，走走停
停，拍拍Denali，看看动物。

露营的话，当然随自己的行程
安排了，最好是露营三四天以上。我
们去之前，因为我们到达公园入口时
已经是上午10点左右了，乘车一天
完全没有下车徒步的时间，所以我们
曾经考虑过是否要在Wonder Lake
露营一天的行程：中午乘车入园，下
午到达Wonder Lake，露营，晚上和
第二天一早拍摄Denali，第二天上午
再乘坐旅游车出园。然而，只露营一
天的话，付出和回报差距太大，尤其
是天气的难以预测，很有可能根本看
不到Denali。事实证明，那两天的天
气很不好，我们入园后基本没看到
Denali，更不要想什么晚霞和朝阳下
的Denali雪山峰了，以致于我们本来
在第二天预留了半天自驾入园的行
程也取消了，直奔下一个目的地。

如果只是路过、或游玩时间不
到半天的话，那就不用考虑是否搭
乘旅游车了。不如好好自驾游玩
公园前15英里的区域：有长长短短
不少徒步路径，短途路径大多分布
在入口附近和 15英里处的 Savage
River沿岸；也有不少观看北美最高
峰的观看点；是麋鹿、山羊的分布
区域，运气好的话，也能看到不少
动物，甚至是棕熊；还可以去入附
近的 sled dog kennel参观（看着时
间还能碰到雪橇犬表演）。


