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每年的 5月是法定的亚太裔传统文化
月（Asian American and Pacific Islander
（AAPI）Heritage Month），旨在回顾亚太裔
从19世纪中期来到美国后的历史与挑战和
对美国社会的贡献。今年，虽受COVID疫
情影响，但是，社区庆祝亚太裔传统文化月
的活动依旧如火如荼，不仅是展现亚裔的多
元传统文化，并借以促进主流对亚裔传统文
化的了解。

美京华人活动中心庆祝2022 亚太裔传
统文化月的活动于上周六5月7日下午在美
京艺廊（CCACC Art Gallery）正式开启。今
年的庆祝活动则以日本画家Yoshiko Ratliff
女士的艺术展为主题，展出作品包括压克力
画和雅致的陶瓷器。华裔儿童Kaylee Zhu
优美的钢琴独奏和三位身着盛装的七岁印
度裔小朋友为观众表演了欢快的印度传统
舞蹈，都获得在场观众的热烈掌声。

参加开幕活动的贵宾包括马州亚太裔、
南亚裔事务州长委员会和州长社区倡议办
公室行政主任王佩莲女士（Christina Poy）、
马州参议员林力图先生（Clarence K Lam）、
众议员齐丽丽女士（Lily Qi）、蒙郡郡长
Marc Elrich先生、郡议会议长Gabe Albornoz
先生、郡议员 Sidney Katz先生、盖城市市长
Jud Ashman先生、市议员Robert Wu先生和
Jim McNulty先生等贵宾均到现场致词，并
感谢CCACC一直以来致力提升亚裔社区影
响力和团结社区所做出的贡献。艺术家
Yoshiko Ratliff女士对CCACC特别是美京艺
廊在推进社区亚裔艺术和文化方面的贡献，
也表达了谢意。同时，美京华人活动中心会
长李志翔先生致词时，特别感谢政府、议员
们和各界对中心的大力支持，使中心得以不
断扩展服务社区的范畴。

艺术家Yoshiko Ratliff 女士，是一位画
家和屡获殊荣的陶艺家。她在日本出生长
大。前住在维州 Falls Church，她的工作室
和作品展示在维州亚历山大市的Torpedo艺
术中心。2004 年起，她也是Torpedo艺术中
心 Scope 画廊和华盛顿特区窑俱乐部的评
审委员。Ratliff女士曾多次参与创意工艺
委员会的双年展，以及在全国其他画廊举办
过画展。 她的作品被收藏在美国、日本和
巴西的私人和公司。以及 2022 华盛顿特区
通过艺术银行计划获得艺术与人文艺术收
藏委员会认可。她获得了许多奖项，并多次
出现在出版物和广播的采访中。

随即，很多贵宾纷纷在社交媒体上发布
信息，表达了对亚太裔传统文化月以及
CCACC开幕庆典活动的支持和赞许。 正如
蒙郡政府在其脸书中所表达的“将继续认可
和庆祝亚太裔美国传统文化月”，“与
CCACC一道，认可亚太裔美国人的历史、文
化、成就和贡献”。

美京艺廊热诚欢迎各界人士参观。 美
京艺廊不收门票，停车方便。 疫情期间，请
按政府规定做好自我疫情防护，多谢合作！

艺术展览时间：2022年 5月 7日至 5月
27日

平时开放时间：每周二、三、五、六，中午
12时至下午5时

美 京 艺 廊 地 址 ：9318 Gaither Road，
Suite 215，Gaithersburg，MD 20877

美京艺廊电话：
（301）820-7200转分机8225
美京艺廊网址：
https://www.ccaccartgallery.org
（美京华人活动中心CCACC新闻小组

供稿）

多元文化荟萃共庆传统月
CCACC 2022 亚太裔传统文化月开幕

参加本次活动的贵宾、主办方以及部分表演嘉宾

美京华人活动中心（CCACC）开办「中
心青少年排球夏令营」已有近二十年的历
史，今年仍然由着名教练周晓兰及刘丽主

持。
今年的夏令营是在Redland 初中举行，

这是少数体育馆内有空调设备的学校。参
加夏令营，不需有排球
训练经验，年龄在 10 岁
以上，都可以参加。 学
员会按程度分组，因材
施教。

排球夏令营的课程
活动以基本训练为主，
从暖身、拉筋、准备活动
到基本的传球、接球、救
球、发球、扣球、防守、拦
网，以及队员间的互动
协作、战术配合等等，以
循序渐进的方法来激发
并提高学生们的兴趣和
参与，并能很好的培养
学生们的团队精神。

报名链接：https://
www.ccacc- dc.org/
Activity_1.aspx?tid=
228&no=63

二维码：
有关

中心排球
夏令营或
其他的信
息，请上
网 www.
ccacc- dc.org 或 电 邮
ccaccvolleyball@gmail.
com 查询。

2022 美京华人活动中心
排球夏令营正在报名中

五月母亲节，牵着春的温暖、挽着夏的
热情、伴着姹紫嫣红，在这样美好的季节里
到来了。五月六日，欢乐日间保健中心为
迎接母亲节，在中心大堂为耆老们举办了
一场载歌载舞的表演，欢歌笑舞，有声有
色。

十点整，母亲节的庆贺活动正式拉开
序幕。美京华人活动中心的李志翔会长和
张丽芳副会长应邀出席，并和大家分享了
一 则 好 消 息 ：五 月 三 日 晚 ，在 Chinese
American Museum DC 举 办 的 宴 会 上 ，
CCACC 美京华人活动中心被授予“金灯
奖”，象征CCACC作为小区的无名英雄，默
默守护着我们的华人小区，照亮每位华人
的生活。李志翔会长代表中心出席领奖，
并发表讲话，向出席者介绍了中心的宗旨
以服务内容，让更多的人知道了美京华人

活动的存在及意义。听到这样的好消息，
全场响起了发自内心的掌声和喝彩声，在
场的所有员工和耆老们为身为美京华人活
动中心的一员而感到深深的自豪。

随着李会长演讲完毕，母亲节表演也
在中心舞蹈班的开场舞《送你一支康乃馨》
的音乐声中正式拉开序幕。整场表演持续
了一个小时，涵盖舞蹈、独唱、京剧、戏曲等
表演形式，中心的耆老和员工纷纷参与进
来，为母亲节这样美好的节日填上了浓烈
的色彩。

感恩母亲，是儿女对母亲无微不至的
关怀、持之以恒的照护、是心心相通的理
解、更是无怨无悔的付出。作为儿女，我们
衷心祝愿全天下所有的母亲身体健康、幸
福长寿！

扫码观看完整母亲节庆祝视频：

温暖母亲节 欢乐送温情

CCACC庆祝母亲节活动现场欢歌笑语 热闹非凡

美京华人活动中心（CCACC）于近日获
得 Chinese American Museum DC 举 办 的
2022金灯“无名英雄”奖。“金灯”奖的涵义
是象征点亮社区，并以此表彰为社区的美
好有所贡献的“无名英雄”。在中外贵宾云
集的盛大颁奖仪式典礼中，李会长除了对
Chinese American Museum DC表达谢意外，
特别说到这一殊荣是属于中心所有的无名
英雄们。中心是一个由义工创办和营运的
非营利组织，全体员工秉持服务社区的理
念，近几年多次点亮了我们的社区，这在疫
情期间尤为凸显。

在疫情期间，中心秉持信念设立新冠
病毒中文信息专线，为社区提供正确信息；
设立新冠纾困信息咨询专线，为有需要的

居民和小企业提供政府各类纾困项目的申
请信息；主办或协办多场讲座，从不同角度
提供纾困、抗疫、教育等方面的信息；协助
红十字会举办捐血活动；为欢乐中心的耆
老送餐、送诊、慰问；为常青社会员提供营
养午餐以及在线活动；调整免费报税服务
方式和各个教学项目。在全球抗“疫”过程
中，大多数的行业都停摆了但是中心的居
家护理服务没有停断服务。同时，一直居
于重要角色的美京健康医疗中心的泛亚义
务门诊依然开放，还成为首家获蒙郡相关
机构授权的亚裔社区组织，设立新冠疫苗
接种站，并自 2021年 2月至今，举办多场疫
苗接种服务，帮助近三千名居民获得免疫。

今年是中心开创以来的第 40年，在这
漫长的发展路程上我们的服务没有停歇，
还逐渐涵盖了六大部门: 有照顾耆老的“欢
乐日间保健中心”和“居家护理中心”；有提
供艺术家展场并提升艺术欣赏活动的“美
京艺廊”；还有不断扩充健康医疗及义务门
诊服务的“美京健康医疗中心”；“美京社
区服务中心”也是多面向的服务，包括社团
活动、场地租借、免费报税、ESOL课程、常
青社等等。去年开幕的“美京博雅苑”是中
心为启蒙幼儿、提升青少年教育和即将新
增职业培训的新项目。美京华人活动中心
在感谢政府、社区人士和朋友们的大力支
持下，一直向着标竿全方位地拓展新型内
容，不断地强化精进服务项目的质量，更持
续以为大众点亮“金灯”为目的。

“无名英雄”实至名归 CCACC 获Chinese
American Museum DC颁发“金灯”奖殊荣

CCACCCCACC会长李志翔先生会长李志翔先生（（右一右一））接接
受由州长社区倡议办公室行政主任王佩受由州长社区倡议办公室行政主任王佩
莲女士莲女士Christina PoyChristina Poy（（左一左一））颁发的颁发的““金金
灯灯””奖奖


