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国税局税务提示 2022-75，2022 年 5 月 16 日
夏季的到来也意味着飓风季节的来临。纳税人可以为

各种自然灾害做准备，包括了解在灾后丢失了重要文件和
文档该如何处理。

纳税人还应了解如何查询在联邦所宣布的灾害影响
下、国税局是否提供延期报税或其它税收宽减。以下是纳
税人可用于查找与国税局救灾相关税务宽减的链接：

在自然灾害或伤亡损失后重建记录（英文）
该 IRS.gov页面可以帮助那些在灾难后需要重建财务记

录的人们。这对于正确记录可减税损失、支持各种与税务
相关的交易或获得联邦援助或保险理赔至关重要。

灾害情况下的税收宽减
该页面提供了资源链接，这些资源引导纳税人找到灾

后可以帮助他们的信息。此页面还链接到本地新闻发布和
常见问题。

全美各地
此页面特别关注有关当地的新闻。这包括影响某些州

的救灾和税收规定。
灾民常见问题解答（英文）
从这个页面，用户可以链接到包含常见问题解答的几

个不同页面，每个页面都关注一个特定主题，以在灾后为民
众提供帮助。

出版物 3067，国税局为联邦宣布的灾难区提供灾难援
助（英文）

本出版物向联邦宣布的受灾难影响的个人和企业提供
信息。它还涵盖了灾民可获得的援助。

出版物 584，伤亡、灾难和盗窃损失工作手册（英文）
本工作手册可帮助个人纳税人计算在发生灾难、伤亡

或盗窃时个人用的财产的损失。
出版物 584-B，商业伤亡、灾难和盗窃损失工作手册

（英文）
本工作手册可帮助企业计算在发生灾难、伤亡或盗窃

时对商业和创收财产的损失。
出版物 547，伤亡、灾难和盗窃（英文）
本出版物解释了伤亡、盗窃和存款损失的税务处理。
更多信息：
DisasterAssistance.gov（英文）
Ready.gov（英文）
订阅国税局税务提示（英文）

国税局税务提示 2022-76，2022 年 5 月 17 日
四月的报税截止日已经过去，大多数人花更多的时间

来考虑夏日的假期而不是税务问题。但是，夏季是检查预
扣税的好时机，来看看自己的夏季规划是否会影响明年的
税表。以下是一些常见的夏季税务情况和提示，纳税人可
用来确定是否适用于自己的税务情况。

结婚
新婚夫妇应向社会安全局报告任何姓名变更。他们还

应该向美国邮政局、他们的雇主和国税局报告地址变更。
为了联邦税的目的报告地址变更，纳税人必须填写表格
8822，地址变更（英文）并将其提交给国税局。这将有助于
确保他们收到报税所需的文件。

送孩子去夏季日间营
与过夜营不同，夏季日间营的费用或许可计入子女和

被抚养人照护税务优惠（英文）。
兼职工作
虽然从事夏季工和兼职工民众的收入可能不足以达到

欠联邦所得税的水平，但应记得提交税表。他们需要在明
年初报税，以获得今年从他们薪水中预扣的税款的退税。

零工经济工作
纳税人通常也可以通过应用程序或网站等数字平台提

供按需工作、服务或商品来赚取夏季收入。这样的例子包
括拼车、送货服务和其它活动。我们鼓励这些从事零工经
济的民众，访问国税局官网 IRS.gov上的零工经济税收中心，
来了解更多参与零工经济如何影响税收的信息。

通常，员工会从雇主那里收到一份表格W-2，工资和税
务报表（英文），说明其夏季工作。他们需要使用此表来准
备税表。他们会在明年 1 月 31 日之前收到该W-2。即使
他们不再为该夏季雇主工作，员工也将获得 W-2。

如果夏季工人知道自己正确的申报身份，就可以避免
更高的税单和丢失福利。雇主将确定为他们工作的人是员
工还是独立承包商（英文）。独立承包商不受预扣税的限
制，他们有责任支付自己的所得税以及社会安全和医疗保
险税。

如果申请了延期，记得提交税表
申请延期至10月17日或错过4月截止日的人应确保提

交税表。许多纳税人可以使用国税局免费报税来免费准备
和电子提交税表。军人和某些退伍军人也可使用MilTax在
线软件（英文），无论收入多少。该软件由国防部提供。符
合条件的纳税人可以免费使用MilTax准备并以电子方式提
交其联邦税表和最多三个州的税表。

现在调整预扣税以避免明年的税收意外
纳税人可以通过现在审查他们的预扣税来避免下个报

税季的税收意外。结婚、离婚、生孩子或收入变化等生活事
件都会影响税收。国税局官网 IRS.gov上的国税局预扣税估
算器（英文）可帮助员工评估其所得税、抵免、调整和扣除，
并通过提交新的表格W-4，员工扣缴证明书来确定他们是
否需要更改预扣税。纳税人应该记住，如果需要的话，他们
应将新的W-4提交给他们的雇主，而不是国税局。

订阅美国国税局税务提示（英文）

国税局税务提示 2022-68
小企业主如果想要了解其纳税义务，可以观看小企业

虚拟税务课程（英文）。这个在线课程用简单的方式进行阐
述，让新的小企业主可以深入了解税务知识，同时帮助经验
丰富的小企业主复习与其企业相关的议题。该课程免费且
24/7 全天候可用。

大家可以按任意顺序观看视频课程。课程主题包括：
联邦税和您的新企业

附表 C 和其它小企业税
以电子方式报税和缴税
您的住宅作为商用
雇用员工或独立承包商时的联邦税
管理工资，代扣正确金额的税款
纳税存款和申报工资税
雇佣居住在美国但非美国公民的人员
每节课都链接到该课程中更具体的主题，例如书中的

章节。观众可以选择适用于他们的小型企业的课程。他们
还可以暂停课程并为课程添加书签，以便以后查看信息。

除英语外，点击演示文稿下方的语言菜单，课程还提
供西班牙文、繁体中文、简体中文、韩文、俄文、越南文
和海地克里奥尔语版本。文本字幕和隐藏式字幕选项也可
用。

企业主可以在国税局官网 IRS.gov上观看课程。

救灾资源帮助纳税人抵御夏季风暴

学校放暑假了，但税务规划可全年进行

小企业主请勿错过免费的在线税务课程

与马州蒙郡郡长候选人面对面
--马州重要大选华人选民不缺席

由大华府地区重要华人社团参与组织
的马州蒙郡郡长候选人见面会将于六月六
日“黄道吉日”在马州盖城举行，让民选官员
们关注华人社区的关切和诉求，感受到我们
的在选举中的影响力。

众所周知，美国是高度民主发达的国
家，在政治领域，你只有发声，才能引起别人
的注意来维护你的权益。民主国家是承认
和接受实力的，所谓政治实力就是你呐喊声
音的高低，影响力的大小和选票的多少。

从历史来看，华人移民美国始于19世纪
20年代，加州出现淘金潮，美国西部急需劳
动力，大批华人移居美国靠出卖苦力为生，
受到了当时社会不公正待遇，遭受歧视与排
斥。华人在美国的社会地位长期不被重视，

客观的原因之一就是华人普遍不敢参与政
治，游历于美国政治的边缘地带，为政治的
睡眠者。过去几年来，华人参政意识有了一
定的增强，但国际市场调查研究公司尼尔森
发表了一项调查报告显示，亚裔选民中独立
选民占到近一半，但整体对选举参与度不
高，有近1/4在过去的4次初选和大选中没有
投票。在美国民主社会里，政治影响力主要
通过两“票”来实现：选票和钞票。如果我们
不参与选举投票，我们就是局外人，我们的
诉求和正当利益就不会得到重视。

在美国有一个俗语：一切政治都是基于
地方的政治。2022年是美国中期选举年，今
年马州蒙哥马利郡将进行郡长选举，蒙郡的
华人如何在这场“最重要的大选”里，“不缺

席”？如何通过参与初期选举投票来提升
我们的政治影响力？

华裔选民的“关注点“和大部分美国
选民有一些共性但也有自己的特点。和
所有人一样，华裔选民关心新冠疫情、关
心经济发展、关心法律秩序、关心医疗保
健、关心税收政策、关心移民改革等等；而
大部分华裔民众对于美中关系的在意、对
于教育机会的看重、对于“仇恨犯罪”的反
对，对平权的诉求又可能格外明显一些。
那么我们关心的政策和诉求怎样得到重
视和体现呢？那你只有发声才是“王道”，
让民选官员们聆听华人社区的关切和诉
求，用你手中的选票选出能代表或者符合
华人社区利益的官员才是“解决方案”。

选举、投票是参与政治的最重要手
段。美国有关部门在每次选举后，都要对
不同族裔的投票率进行统计并分析研究，
以便为政府和议会作决策提供参考，决策
往往向投票率高的族裔倾斜。华人应该
觉醒，好好对待这一严肃而重大的政治问
题。华人不要觉得自己的选票不重要，要
为自己的下一代考虑，现在投的票对下一

代有长远积极影响。
如何参与初选投票？您必须注册为民

主党或共和党，才有资格参加党内选举。初
选是党内选举，也就是说，民主党选民只能
投民主党的候选人，共和党选民只能投共和
党的候选人，只有少数非党派性的位置（比
如教委成员）没有党派限制。也就是说，如
果您不注册党派，您只能给有限的几个非党
派的位置投票。

投票，刻不容缓地鼓励华人出来投票，
才是硬道理！参政议政有不同的层次，并不
是非要去竞选政府官员和议员才叫参政议
政，只要积极地去投票就表示一种政治上的
觉醒，就是一种政治上的行动，不管支持谁

和赞成什么，只要投下神圣的一票，你的政
治地位就因此而提高了一分。

注册参与初选，并索取邮寄选票。今年
的初选日期是七月十九日，也许很多人正在
外面度假，用邮寄选票就可以让您既能参
与，又不影响度假。

点击这个链接注册党派选举：https://
voterservices.elections.maryland.gov/
OnlineVoterRegistration/InstructionsStep1

点击这个链接索取邮寄选票（如果您已
经注册了党派）：

https://voterservices.elections.maryland.
gov/OnlineMailinRequest/InstructionsStep1

为了让广大的华人选民认识熟悉今年
的马州蒙郡郡长候选人，更好的了解各位候
选 人 的 施 政 政 策 ，大 华 府 地 区 Asian
American Politcal Alliance, Chinese Alumni
Associations of Greater Washington, Chinese
American Parents Association Montgomery
County, Coordination Council of Chinese
Amerian Associations, Maryland Vietnamese
Mutual Association, United Chinese.
Americans in Maryland 等重要华人/亚裔社团
参与组织了蒙郡郡长候选人见面会，本次见
面会将于六月六日晚七点半在马州盖城举
行。

时间：六月六日晚七点半
地址：CCACC Art Gallery（9318 Gaither

Rd, Suite 215, Gaithersburg, MD 20878）
鉴于当日是周一，为方便大家的参加，

见面会之前为参加者备有简便晚餐（六点
半--七点半）。我们期盼大家参加这次见面
会，让候选人看到我们华人的凝聚力，也让
他们知道我们的关切和诉求。

请点击下面的链接登记，以便统计晚餐
人数：https://forms.gle/JSn6eUqZCPCBWtwX7

供稿：大专联宣传部


