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爱心基金会衷心感谢来自美中两国爱心人士与志愿者的无私
捐助和奉献支持。

爱心基金会享有美国联邦政府501(c)(3)免税待遇和美国联邦政
府联合捐款（CFC # 10769），如您有意支持中国农村的爱心助学和
健康教育，中美文化交流及生态环保、可持续发展项目等，爱心基金
会将全力助您达成心愿。

如欲了解爱心基金会，请浏览爱心网页:
www.aixinfund.org
如欲联系爱心基金会，可Email: aixinfund@gmail.com
或致电Tel:
(202)-321-8558 张伊立博士 / (301)-529-9419 高放先生
您的善款支票可寄往：
AiXin Foundation, Inc., 13621 Valley Oak Circle, Rockville, MD
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来北京之前，母亲带着腾腾，
到县医院，市医院，省医院，一家一
家跑。腾腾腋下的肿块越来越大，
一大块分散成了几小块，最大的肿
得像鸡蛋。家人决定去北京。

老家在辽宁盘锦的铭铭，跟父
母坐着火车来到了北京。下车时
已经是深夜11点，他们住进医院附
近的地下室，房租是每天100元。

狄德豪和妻子带着女儿芊芊，
拖着大皮箱，从老家赶来北京求
医。去医院时正赶上暴雨。北京
24小时的降水量，已经和他老家一
年的降水量差不多了。本不该出
门，但专家号是半夜睡在医院外马
路边上才排到的，天上下刀子，也
得去。

医
6岁的腾腾侧躺在病床上，蜷

着膝盖，让后背绷紧着。又到了每
两月一次的鞘内注射时间，这是一
种将化疗药水从后腰注射进脊髓
的治疗方法。这样的注射已经进
行了一年多，且还有一年多。腾腾
已经完成了治疗，目前处于维持阶
段，她需要一星期推一次“手针”，
两个月复查一次。

打完鞘，她需要平躺4个小时，
一动也不能动，让药物随着脑脊液
循环，抵达脑池各处，最终，杀死她
体内的癌细胞。为了安抚女儿，张
丽会举着平板电脑播放动画片。
腾腾累了，张丽会轻轻拍着她。如
果能睡着，这 4个小时会过得快一
点。

去年 3月，腾腾从幼儿园回到
家，给妈妈张丽会看自己腋下的肿

块。很快，她发起了高烧。消炎针
打了一支又一支，温度计上的数
字，却一直没有降下来。在老家始
终无法确诊，他们只好来到北京。
终于，腾腾腋下的肿块被确诊为淋
巴瘤。她住进了北京儿童医院血
液肿瘤中心。

孩子们在病区里面，戴着口
罩，顶着小光头，身上插满管子，自
己照顾自己的生活。家长们在外
面，送饭，守候，筹钱。

芊芊也曾住在这个病区里。
她的淋巴瘤，起初被误诊为神经纤
维瘤。肿瘤在颈部，血管和神经密
集，父亲狄德豪不敢让她在老家做
手术。他们来到北京，在一家三甲
医院开了刀。没想到，这场手术反
而让病情恶化了。

不到20天，癌细胞像是突然从
沉寂状态被激活，在芊芊的淋巴腺
中疯狂肆虐，从颈部一直蔓延到腋
下、股沟。来到儿童医院时，芊芊
全身的骨骼，都已经被侵蚀了。

芊芊躺在病床上，大腿主动脉
上插着手指粗细的管子，躺 4个小
时，全身的血液被抽出来，流进提
取干细胞的机器，再回输到身体
中。做完这些，要拿手狠狠地按住
伤口，紧紧按2个小时。狄德豪说，
有的家长按 2个小时按不住了，松
开了。“动脉压力很大，孩子那个血
滋滋地就流出来滋到人脸上了。”

有一次，整个流程做完已经是
晚上 8 点多了，压着伤口到 10 点
钟。病房里不让待，医生让他们回
家，可他们住的地方很远，那个时
间，已经错过了所有的公共交通工

具。“孩子的大腿根不能蜷着，否则
主动脉一下子冒血了怎么办呢？”
他们很害怕，就在楼道里待了一晚
上。

食
芊芊的治疗方案有 8个疗程，

历时 8个多月。前 5个疗程，她和
其他孩子一样，独自在医院住着。
每天凌晨4点，狄德豪就爬起来，用
小火煨两小时，熬出又稠又软的小
米粥。有时他也会煮南瓜粥或牛
肉汤，给女儿加强一些营养。由于
化疗药物的副作用，好胃口对这些
孩子说来，成了极端的奢侈。

食物的卫生标准也非常高。
化疗药物杀死了癌细胞，也让这些
孩子的免疫力趋近于零。芊芊很
容易感冒生病。食物只能买新鲜
的，煮到烂熟。

有一个孩子，在做完骨髓移植
后出了院。他父亲独自照看他，有
一次没时间做饭，在外面买了个包
子给他吃。这个包子引发了肠道
排异。那孩子重新回到医院，进了
ICU病房，到后来便血，不久就没
了。

芊芊去做了一个核磁检查，回
来就感染了腮腺炎，可能因为大厅
空气不好，感冒病毒很多。一个腮
腺炎又花 11万元孩子在化疗期免
疫力特别低，一旦感染，住到医院
的单间治疗，价格昂贵。

“居住条件不能太差”，这是家
长们的共识。但对张丽会来说，租
一个单间的负担太大。腾腾结束
化疗后，张丽会在儿童医院附近租
了一间屋子，与另一户人家共用卫

生间和厨房。厨房的墙皮已经大
面积剥落，因为潮湿，一整面墙上
都有一米多高的霉斑。

腾腾的父亲留在老家，打工赚
钱，维持女儿在北京的医药费和生
活费。每天晚上，父亲都要和腾腾
在视频里聊聊天。网络不好的时
候，画面卡得断断续续，一段笑声
都要分好几次听到。在治疗的维
持阶段，很多家庭都和他们一样，
两口子一个来北京，另一个留在老
家。

马延武夫妇选择都留在北京，
他们的女儿铭铭也已经结束化疗，
进入了维持期。马延武一直想找
个地方打打工，女儿的病以及在北
京的生活费，将他的脊背压得佝
偻。他在老家的房子早已经卖掉
了，现在欠着几十万元的外债。

住

来到北京后，马延武一家子，
已经搬了四次家。最初落脚的地
下室，没窗户，不通风，住没多久，
房东就要涨价。儿童医院在二环
边上，稍好一点的房子，一个月房
租要四五千元。找了一个多月，他
才找到现在落脚的地方。

房间就10平方米左右，铭铭和
妈妈睡在双人床上。床边与衣柜
之间的地上，勉强塞进去个厚床
垫，那是马延武休息的地方。从儿
童医院到这间出租屋，直线距离不
到 900米。但即使是这么近的距
离，铭铭走起来，仍然会觉得吃力。

马延武以2000元的低价，买下
了一辆电动小三轮代步。他载着
女儿，在医院和出租屋之间往返。
老式居民楼里，铭铭只能趴在父亲
的背上，由他背着上 5楼。（未完待
续）

后记：

往返于儿童医院的走疗之路（上）
作者：张渺 摘自：冰点周刊 编辑：爱心志愿者

编者按：全球儿童恶性肿瘤发病率平均每年上升2.8％。在中国，平均每年新增三、四万名儿童肿瘤患
者。仅每年来北京儿童医院求医的新发血液病患儿就超过500人，血液肿瘤中心4个病区107个床位，常年
显示为“满床”。从全国各地赶来，远离家乡、远离童年的孩子开始“走疗”，在医院附近住下，往返于医院和
出租屋之间。以下是他们的走疗记录。
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E-mail: liye@remax.net
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JOE WANG TEL: 301-309-1818

各类房屋贷款
信用第一 文件保密 快捷通过

最新推出适合医生职业的贷款项目
5% down, no MI, no Point,

3.125% for 5yr Arm
另有80/20 100% LTV 产品，$0首付，no MI

鸿运贷款公司

Ana Maria Carretero
301-740-5488
amcarr07@yahoo.com

Samantha He 何青
240-686-5588

samantha.q.he@gmail.com

Jay Yu 余海豪
301-529-3985
Yujayhomes@gmail.com

Betty Tang
240-988-6110

chengbettytang@gmail.com

Jing Liu 刘景
301-215-0629
jingliuhomes@gmail.com

Elaine Wu
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elainewu.realty@gmail.com
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全职房地产经纪人
MD、VA、DC 执照

* ABR认证买方代理人
* CBR注册买方代理人
* CIPS注册境外资产专家
* CRB注册住房经理
* CRS注册住房买卖专家
* CRI房地产经纪人学院毕业
* e－Pro房地产网络专家

手机:（202）276-6928

●二十年以上房地产买卖经验

●在全部买卖过程亲自把关

●多项优惠购屋计划

● 客户换房时卖房本人只收1%佣金

●第一次买房者将获免费赠送本人执笔

的买房必读宝典《购屋指南》
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email: hallwang1688@yahoo.com

地址：751 Rockville Pike,#27-B,Rockville, MD 20852

传真:（301）738-8158
维州:（703）688-3298

公司:（301）309-8859

免费：1－800－908-5188

腾腾妈妈在与人合租的出租房做饭 家长们在儿童医院走廊里交换信息


