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五彩缤纷的波尔图五彩缤纷的波尔图
对葡萄牙这个南欧小国还停

留在澳门...C罗和蛋挞上....要不是
因为离西班牙太近，我真没想过要
去玩一趟。结果惊喜就这么无意
间给玩出来了。

波尔图靠海，海洋性季风气
候，冬暖夏凉，最低不低于摄氏 10
度，最高不超过 30度，一年四季都
适合旅行。

由于离西班牙很近，我建议干

脆就是连着西班牙一起扫。像我
一样，在伊比利亚半岛上面走一个
大圈。四个整天基本就可以把波
尔图全部拿下，包括周边小镇。

葡萄牙的物价在欧洲基本算

是最便宜的了，和东欧差不多。
签证就是申根签。

波尔图有什么？有世界上最
美丽的书店，最小资的咖啡馆，最
宜人的气候以及最美味的波特
酒.....五彩斑斓的建筑，热情欢快
的音乐。去他的加班，去他的账
单，去他的油价.....让我在这里暂
时遗忘现实世界的烦恼。

波尔图值得看的地方：
圣弗朗斯科教堂
建于 1245年，是波尔图最重

要的哥特式教堂。全大厅都是精
美绝伦的鎏金木刻，共花去了
600公斤的黄金。由于不允许拍
照，我只好在网上找了一个图片。

证交所
波尔图商会大楼，需要跟

着导游团参观。里面最吸引人
的是摩尔式宴会厅。

当时商会的主要成员都是
酒商。波尔图生产波特酒，和

法国的波尔多一字之差，却是完
全不同的红酒。波特酒的糖粉和
酒精含量是一般红葡萄酒的两
倍。

使它一举成名的是英法百年

战争。那时候法国停止对英国出
口红酒，英国只好转向葡萄牙进
口。由于波尔图距离英国过于遥
远，酒运到伦敦已经变质。葡萄牙
酿酒师只得改良酿造方法，在原来
红酒基础上添加红酒烈酒和糖，使
得波特酒比普通红酒保存时间更
长。

莱罗书店：
号称世界最美书店。哈利波

特作者 JK罗琳曾经在波尔图住了
10年。莱罗书店就是对角巷书店
的灵感来源。要卖票的....4欧/人，
里面依然挤满了人....如果你想要
拍到无人的书店只能赶早。

Majestic 咖啡馆：
波尔图有世界十大最美咖啡

馆之一的 Majestic Cafe。（最美要
我来评，必须是布达佩斯的纽约
咖啡馆....堪比凡尔赛宫一样的豪
华）自从 2016 年 7 月的东欧行之
后，我深深爱上了欧洲的咖啡馆
文化。每次来玩，list上面总要有
几个当地特色咖啡馆或者甜品
店。 10 大咖啡馆我已经刷完 6
家。阿根廷的两家不知道何时可
以去造访。

有一种远方叫古巴 跟我去随时可以起舞的Havana nanana
回归没有网络的年代
古巴，满大街的老爷车，随时高

兴了就起舞的古巴人，随便找一家酒
馆就能喝到Mojito，满眼都是画。并
且，这趟旅途，你可以完全不带手机，
因为基本用不到网络。

要说古巴特别在哪里，首先要
提到的可能就是用网不方便了吧。
现在去旅行，无论走到哪里，要么能
带上移动wifi发射器要么能办当地
的电话卡流量用到饱，攻略随时做，
朋友圈随地发。玩到最后却更像是
一种，在朋友圈社交网络里完成的旅
行仪式。所以这才显得隔离网络的
特别之处了。古巴就是这样，少年
们，想戒网，要趁早，美国出发不过几
小时就抵达。也是一种远方。

旅行准备
想着学生时代就这么最后一次

寒假了，一定要好好珍惜。于是大概
三个月前，就开始跟我在南美工作的
高中同学相约了，恰巧她学的西班牙
语，古巴和墨西哥就成了理想之地。
事实证明去这两个地方只懂英语还
是不太行得通的…如果实在没有会
西语的小伙伴，就提前记下来简单的
词汇。点餐，问路都可以用得着。在
帖子的后面我也会分享出来。

行程：哈瓦那-特立尼达-巴拉
德罗-哈瓦那，五天其实蛮赶的，如果
想比较轻松，哈瓦那可以先呆上三
天，然后再前往特立尼达或巴拉德
罗。分别适合花上至少两天游玩。

机票及签证：我用 google flight
搜索，然后在Delta上直接订的单程
亚特兰大飞哈瓦那班次，美国如迈阿
密，纽约，亚特兰大，夏洛特等都有直
飞。像Expedia这类的旅行中介网
站都不能订到去古巴的机票，前往古
巴的航班只能在各大航空公司网站
购买。注意购买时还会询问前往古
巴的目的，12条里面选择一条就好
了。我选的是support cuban，真的从
美国起飞的时候并不会完全追究，亚
特兰大花50刀买旅游卡就相当于有
了入境的签证了。注意不能填错，否
则50刀重买重填。

住宿：哈瓦那和特立尼达都是
airbnb，有的房住不会英文，而且回

复比较慢，但提前支付用美卡没问
题。airbnb的casa都很实惠，基本人
均都是十几二十刀左右。看见有大
空调，大冰箱，大电视的房子，都是属
于古巴富人了。巴拉德罗住全包酒
店的话就直接在Booking上定。价
格大概在300-600刀/房

货币：美元不通用，无需带。可
以带除美国之外发行的信用卡，但实
际上能刷卡的地方也很少，而且最窘
迫的事情我遇见一个中国来的大叔
去取钱的时候建行的卡被ATM吞了
…所以还是多准备些加拿大币或欧
元吧。我们一行人五人的花费参考，
兑换了一千加币成CUC（九百多）结
果离开时还剩了三百左右，最后在机
场又换成了墨西哥比索…古巴真是
穷游好去处哈哈🤣因为住宿和交通
都已经提前定好，所以吃饭和日常真
的花费比较低～美元兑换1:1但其
实是会贬值，不建议。

DAY1抵达哈瓦那
我们airbnb的房间对面就是很

有名的冰淇淋公园，里面卖的冰淇淋
据说在全世界最好吃的冰淇淋榜单
上都在前十名。外带不用排队，想在
公园里吃就需要等位了。不可思议，
一个小小的冰淇淋店铺能够开辟到
包揽下整个公园…

国宾饭店，是古巴接待外宾的
饭店，据说一晚不便宜，也需要300
刀了，且设施非常旧。但酒店外面靠
海，露天酒吧的风景无敌美好！坐下
来喝杯Mojito看老爷车车来车往美
滋滋啊。

古巴吃什么？
第一天晚上的晚餐其实挺不愉

快的，被路边吆喝的人带到一家叫
Santa Monica的餐厅，这家餐厅营销
太厉害，只要在附近问路寻找餐厅都
会被推荐来吃，而且给的还是跟当地
人不一样的菜单，不仅不好吃，分量
少，还非常贵，一份菜均价 20刀以
上。

第二天开始我们照着airbnb房
东的地图推荐开始找他喜欢的餐厅，
路上遇到拉客的再也不理会了。

终于在第二天开启Old Havana
的行程中找到了令人满意的餐厅。

位置就在古巴白宫正对面，叫
Restaurante Asruriano依旧是很多人
排队，其实这栋楼里有三家餐厅，一
楼的 Los Nardos也是很多人推荐。
错开高峰期去就不用等。一道菜均
价个位数的CUC才是正常价。而且
超大份，良心！

一些古巴常见的特色菜：
黑豆饭
炸香蕉
玉米粽子
海鲜饭
DAY2 在Old Havana逛上一整

天
在Havana市内的出行都可以靠

打车，我们住在Vedado区，直接打车
到old havana老城区10CUC。

下面都是Old Havana的风景，
手机彻底成为拍照工具，相机也拍，
老城区有拍不完的故事。

重要的景点都可以步行走到，
博物馆也围绕在广场周围。

四大广场：
Plaza de la Catedral大教堂广场
Plaza Vieja老广场
Plaza de Armas武器广场
Plaza de San Francisco 圣弗朗

西斯科广场
大部分古巴人的收入都是比较

低的，计划经济下，物资也比较匮乏，
所以当旅游业火了，很多人欲望也滋
长了。这也是为什么会在第一天晚
上被狠宰了一顿。一路上也会被一
些人伸手要钱。大家自己看着来，如
果问路，对方带过去要一点硬币做小
费我觉得当作回报是可以多少给一
些的。其他纠缠乞讨的就不要理会
了。

DAY3-5特立尼达和巴拉德罗
前往特立尼达需要提前在网上

买大巴票，不然可能临时会没有。
大巴公司是Viazul，那天早上七

点发车，我们6:55分到，急急忙忙把
箱子推进去，结果工作人员各种刁
难，差点不让我们检票，后来想想也
无所谓了，哪里都有态度恶劣的人。
但其实有个特别温馨的细节，早上打
车是拼车，我跟我同学分开两台车所
以我压根不会西语，到达车站的时

候，车上还有另一个拼车的小哥，特
地帮我们把所有的行李搬进去，帮我
们跟刁难的员工理会，看着我们进去
才自己默默回车里前往他的目的
地。好感动，但我只会说最简单的
Gracias!谢谢！

特立尼达和巴拉德罗都是不需
要攻略的地方。

特立尼达随便走走就好，小城
非常小，一会就到了教堂和广场，就
知道是中心了。晚上再顺着人群去
最热闹的广场看撒撒舞。晚上回到
住所，没有网大家都没在玩手机。于
是跑到天台看星星，吃房东切好的水
果。木瓜和香蕉都特别好吃。

巴拉德罗就是和坎昆对于墨西
哥一样的存在。都是度假全包酒
店。去海边玩水，玩累了回餐厅吃
东西。在巴拉德罗的酒店第一次
我们买到了上网卡，大堂无时不刻
都是人，没错因为可以用买的网卡
上网了。所以都在低头刷手机。
真正当我隔绝网络几天，重新与世
界相联的时候，我却不知道该玩什
么了。有什么比旅行时全身心浸
泡在他乡感受人和风景更好的玩
法呢？用1CUC买了一个小时的网
络，断开后又豁然开朗。

DAY6 又回到哈瓦娜
最后一天去了能看到革命领

袖切格瓦拉头像的革命广场。
坐了一个小时的敞篷老爷车，

古巴满大街都是这种老爷车，特别
酷。都是美国对古巴实行经济制
裁之前进口到古巴的美国车，之后
就不再有美国车了，所以保留到现
在 成 了 老 古 董 ，招 游 客 喜 欢 。
40CUC一小时逛整个城区。我们
的司机大叔很帅，他说没有钱结
婚，于是成了不婚主义者。原本限
定一小时，即使最后超时了很久他
也安慰我们没关系，让我们尽情在
海滨大道拍照，他说，跟你们相处
很开心。

结束旅程
从哈瓦那离开后我们前往墨

西哥也是玩完到现在都在回味都
地方。

对古巴的感觉很奇特，回来后
很多人问我古巴好玩吗，我的回答
是，非常特别。并不是那种旅游开
发得很好的地方的那种好玩。但
她就是很特别，像一直有张不老的
脸。几乎没有工业，但空气并不清
新，还充满了汽油味；治安非常让
人心安，却也是处处有乱丢乱倒的
垃圾；有给我们免费准备早餐零食
和水果的房东，很但亦有想骗旅客
钱的当地人。

我想还是会再找个机会去古
巴的。没有网络的隔离才发现，我
身边的人，原来离得这么近。

现在回味起来，古巴竟然还是
冰淇淋的味道呢。


