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从 Cancun 到 Tulum 这一路的
加勒比海太美、玛雅遗迹不少，我
做了好几个方案想要尽可能都游
览到。——然而那是不可能的。

方案一：看完日落, 吃完晚饭，
出发去Tulum。8PM有班车，2个半
小时车程，10:30PM 到 Tulum，住
Tulum。优点：第二天玩 Tulum，第
二天不用早起。如果想做邮轮去
Cozumel 岛上也可以从 Tulum 出
发。缺点：到达 Tulum太晚，可能
不安全。时间太紧，入住之后近半
夜了。

方案二：下午 4PM 出发去
Playa Del Carmen，1小时 20分钟车
程，5:40PM 到达。到了之后看日
落。晚上可以住Playa Del Carmen，
或者上岛。优点：晚上住 Cozumel
岛，第二天在岛上看日出，面朝加
勒比海。随后坐邮轮去Tulum。缺
点：可能错过当天下午的日落，时
间较赶，有点耽搁就可能错过。
Cozumel岛上不一定人多，估计我
们到了天已经黑了，不太方便，可
能不安全。Google地图看了下觉
得海边不像是海滩，而是岩崖居
多。住处在岛的西边，而看日出需
要到岛的东边，不太方便。并且
Cozumel 到 Tulum 的船不知何时
有。看着不乐观。不过，要是有一
整天想要海钓的话，这个方案到时
很理想。Cozumel此处的堡礁有着
丰富海洋生态, 想要潜水的话可在
此处呆一天。

方案三：以休闲旅游为主。晚
上享受Cancun的夜生活，去海边走
沙滩，吹海风，看星星。优点：不赶
时间。缺点：多一个晚上住在
Cancun，第二天出发去Cancun可能
需要起得早。早上 5点、7点半、8
点过均有班车去Tulum。

方案四：自己租车，从 Cancun
开到 Tulum，一路沿着海边开，
Riviera Maya ，随喊随停。墨西哥
开车的规矩和美国类似，可以凭美
国驾照直接租车。

方案五：报个 Tulum一日游的

散团。
五、Valladolid
从 Tulum 到 Chichen Itza 的路

上，会路过一个玛雅遗迹叫Cobá，
去那儿的人不多，旅游开发少，是
个很大的丛林里的遗迹，那儿有一
个高达 42 米的大金字塔"Nohoch
Mul"，是玛雅文明在尤卡坦半岛上
最高的建筑（Google地图上的卫星
图看起来非常赞）。我们很想去，
然而参观了 Cobá去 Valladolid（去
Chichen Itza 的 中 转 站 ）再 去
Chichen Itza时间上无法衔接，所以
无奈之下只能放弃了这个景点。

到达Valladolid完全是因为转
车。到了之后才发现，这是一个很
迷人的小镇。因为去 Chichen Itza
的车要 2个半小时后才出发，所以
我们临时决定在附近的地下河天
然溶洞——Cenote——去游玩一
番 。 镇 上 有 个 步 行 即 可 到 的
Cenote Zaci。镇外 4公里处有 2个
很 棒 的 cenote——Dzitnup Cenote
和 Samula Cenote。这两个距离十
分近，走路不到 2分钟。可以下水
游泳，或者坐在池边泡脚，水里能
看到一种全身黑黑的小鱼，听当地
人说，这些鱼会游过来轻咬，他们
觉得能帮人去死皮 :)

六、Chichen Itza
现 存 的 第 二 大 玛 雅 遗 迹

Chichen Itza当然是这次旅游的重
点 。 我 们 因 为 头 天 晚 上 到 达
Chichen Itza，所以第二天赶着 8点
一开门就入园参观了。清早人特
别少，随意拍照。 11 点之后从
Cancun或者Merida过来的一日团
到来后人就多起来了。

金字塔是 Chichen Itza最重要
的遗迹之一，四面各有楼梯 91级，
加上最顶一级共 365级，代表一年
365天。里面是实心的，是大金字
塔包着小金字塔，主要功能是在塔
顶和塔外进行祭祀活动，来祭祀羽
蛇神。这座金字塔在 07年之前还
是允许攀爬的，因为游客众多，为
了维护，现在就不让靠近了。

晚上，这个金字塔会举行灯光
秀，讲解和模拟“羽蛇下凡”的祭祀
活动。我们头天到达入住在园区
门口，走路大概 10分钟路程，晚上
7点过就入园去看灯光秀。从酒店
到园区这段挺安全的，天黑走夜
路，不觉阴森，只有静谧。不过我
们到达有点晚，没看到全部的，园
区工作人员就让我们免费入园去
看灯光秀了~不过当天晚上的灯光
秀讲解的是西班牙语（有英语的灯
光秀，但是不多，上官网可查看到）
完全听不懂，全靠看——于是只靠
看的我们很幸运地看到流星了！

Chichen Itza附近还有个很大
的 地 下 石 灰 岩 洞 ——
Balankanchen Caves，玛雅人以前在
这里举行对雨神的祭祀活动。

七、Merida
Merida 是尤卡坦半岛州府和

最大的城市。城市中心广场附近
好多好吃、好逛的店，适合傍晚逛
夜市的逛法。

景点有：Plaza Grande 广场、
Cathedral of Merida 教堂、Museo de
la ciudad博物馆、museo regional de
antropologia 博物馆、museo de arte
popular de yucatan博物馆、市政厅
等。

我们没有去逛那些博物馆，因
为大多下午 5、6点就关门了。在
Merida呆了两个晚上，吃吃吃再逛
逛 中 心 广 场 。 广 场 那 儿 的
Cathedral of Merida晚上是开放的。

八、Uxmal
到达Merida后就在旅店那儿

报名参加第二天的 Uxmal+Kabah
一日游的散团，有导游，大概 8-10
人一个团。

去 Uxmal 附近参观的主要景
点包括 Uxmal、Kabah 和 Labna，这
边 的 遗 迹 称 为“ Puuc region”，
"Puuc"在玛雅语言中是小山的意
思。目前旅游开发较少，参观的人
不多。

参加这样的一日游的散团，可
以选择参观其中 1-2个景点后下

午返回Merida，或者在1个景点呆1
整天到晚上看完灯光秀（好像只有
Uxmal 有 灯 光 秀 ）后 再 返 回
Merida。此外，还可以自行乘坐公
共交通前往这几个景点，ATS提供
一次每日公共汽车游览，包括星期
天，每天早上 8点在Merida的 2nd
class公交车站上车。

Uxmal遗址坐落在起伏的丛林
里，是一处很重要的玛雅遗迹，曾
经是尤卡坦半岛西部地区最强的
城邦（——看那些金字塔就能看出
来了），和Chichen Itza结成同盟控
制北部玛雅地区。其中的 The
Governor's Palace（王宫），有着中美
洲 最 长 的 建 筑 正 面 。 而 The
Adivino 也 就 是 Pyramid of the
Magician（魔术师金字塔）则很特
别，它的阶梯是椭圆的，而不是常
见的矩形或方形。

来到Uxmal，终于能满足我攀
爬金字塔的愿望了。踏着阶梯，觉
得特别实在。登高望远，一览丛林
中的王国。

九、Kabah
Kabah在Uxmal的南边。我们

去的时候，遗址建筑还在复原当
中，草地上摆放着一块块砖瓦石
柱。但看得出来，雕刻装饰非常精
美。

十、Campeche
前往 Campeche 完全是因为

Windows桌面的一幅背景图。虽然
实际上我们并没有找到那幅照片
的具体出处（墙面非常完整），但是
Campeche这座小城里到处都是这
样色彩斑斓。

中心是大教堂和公园。路面
全是单行道。这里曾经是西班牙
的殖民地，保留了很多巴洛克风格
的建筑。因为背靠墨西哥湾，是个
重要的海滨防御点，现在城市还保
存着一个不规则的六边形的城墙，
全长2560米，有8隔防御用的棱堡
位于角落。

我们去的当天，城里的一个大
教堂没有开，于是去了隔壁的一种
中学参观，没想到居然能上到天台
上去，隔壁就能触摸到教堂的尖
顶，还能鸟瞰城市全景。

城市不大，如果不去Campeche
州的那些遗址（距离城市都不近），
城内逛个半天足够，还挺悠闲。

下午我们去机场准备去飞去
墨西哥城。听说是个国际机场，以
为会人多，提前了 2 小时到达机
场。哪知道小城市就是小城市啊，
机场里除了一个清洁人员和另两
个也不知情的旅客，其他人都没
有，什么店也没开。直到起飞前半
小时才陆陆续续有工作人员来了，
大概起飞前 10分钟才开始办登机
手续和过安检，飞机居然也准时起
飞了。（未完待续）

88天行程从坎昆到墨西哥城天行程从坎昆到墨西哥城

日本北海道攻略
第一天：大阪飞到札幌

从大阪飞到札幌后，我们坐
了酒店宾馆的 Shuttle bus，
历时5个小时到达阿寒郡之
森鹤雅休闲度假酒店花悠
香（酒店比较普通，不推
荐！我们的目标是第二天
的鄙之座！）这五个小时车
程想想就头疼，可是其实经
历还是挺好的。中途全程
雪景，休息两个10分钟上厕
所，吃吃睡睡从天亮坐到了
天黑～ 我们大概晚上 7点
左右到达阿寒湖的旅馆.

第二天：阿寒湖游玩
Yeah!今天终于可以住

鄙之座了，那可是舒淇大美
女在非诚勿扰一住的旅馆，
而且我定到了她的房间 在
入住之前我们拿着地图围
着阿寒湖绕了一圈，有点无
聊，除了雪还是雪。好不容

易熬到了鄙之座入住时间，
发现行李早就从之前的旅
馆送到了我们要入住的房
间，我这一粗人简直受宠若
惊，感激涕零啊！房间大概
60平，直接放图！有床有半
露天私人温泉还有按摩椅
～ 包两人怀石料理晚餐和
早餐。不得不说一分钱一
分价呀。 对了，上一篇的鹿
肉就是在这附近吃的，好
吃。

第三天，我们去札幌
啦！

札幌，北海道的首府。
有着像一般大城市一样的
繁华和热闹，可是却少了很
多独有的特色。简而言之，
不如阿寒湖冷艳高贵，又不
如大阪京都充满文化气息，
更不如上海纽约繁花似
锦。唯一有特色的只能算

白色恋人工厂了（什么时候
中国开个老干妈工厂，绝对
比这好，各式各样用老干妈
做的美食）冰激凌。

最后一天北海道：小樽
我们坐了特快列车去

小樽，当天下着大雪，但温
度还是可以接受的。小樽
很有特色，像一个小城镇，
有着无数的哨子所（玻璃制
品）和鲜美的海鲜。 我这人
吧，去哪都离不开吃，要是
没好吃的就是差评！比如
上面的札幌… 前面说的海
鲜饭就是在小樽吃的，美
味。小樽游玩只需要一
天，晚上我们又回无聊的
札幌了（札幌晚上 8点大商
场基本关门，只剩下吃饭
的店和洗剪吹站街的店了
…站街，洗剪吹男人，你们
懂的…）

新西兰17日南岛
自驾游经验分享
整个新西兰 17天的行程集

中在南岛，考虑父母的身体状况，
行程安排得非常轻松，以休闲漫
游为主题，着重享受新西兰的自
然风光。行程安排、签证办理、饮
食住宿、景点游览、租车自驾等内
容全部由我一人处理，好在每次
旅行都是自己安排。全程我一个
人自驾，澳大利亚曾经自驾过右
舵，一路下来都很顺利，母亲的身
体也没有出大的问题。

第一次带父母长途旅行，有
太多的感慨，太多的经验与大家
分享。最最令人记忆深刻的一定
是点滴的幸福，用自己的摄影功
底为他们留下漂亮的照片，用自
己多年的旅行经验让他们全程放
心，尽情享受。

首先本着重介绍带着父母旅
行的一些注意事项，包括行动不
便的老人坐飞机和旅行的小贴
士。最后附行程供大家参考。

飞机及轮椅服务要求
从北京飞往新西兰可以选择

去北岛奥克兰或者南岛的基督
城。由于碰到了南航的大促销，
所以毫不犹豫入手了北京往返奥
克兰的机票，只有 3600人民币。
需要在广州转机。直到出行前几
天仔细研究机票才发现，从广州
到奥克兰也需要12个小时之久，
第一次发现新西兰离北京那么那
么遥远，十分担心母亲的身体，与
他们商量了很久，甚至有说服他
们不去新西兰的念头，不过母亲
还是坚持说去看看。

如果乘坐南航在广州转机，
若转机时间刚好超过四小时，可
以去南航的会员中心休息。里面
还有小点心和茶饮提供。

另外，新西兰航空携手中国
国际航空刚刚开通北京直飞奥克
兰的航线，大家也可以关注。必

须经带父母出行还是尽量减少中
转次数和飞行时间。

新西兰国内段（从奥克兰到
基督城）的航空公司可以选择新
西兰航空或者一下小公司，比如
我购买了 JetStar的机票，往返人
均100NZD，但是廉价航空托运行
李、飞机上的用餐和饮料都是需
要额外付费的。

对于行动不便的旅行者来
说，行前可以向所乘坐的航空公
司申请轮椅服务。这项服务都是
免费的，南航的申请比较复杂，需
要给客服打电话进行人工申请。
而一般在国外的航空公司，比如
我使用过的 Delta 和 Jetstar 在网
站上预定机票的时候就可以选择
轮椅服务，系统会自动记录。在
办理登机手续的同时可以向工作
人员索要轮椅。

轮椅的服务在国内管控比较
严格，需要跟着工作人员办理手
续和去登机口。但在美国或者新
西兰都很灵活，如果有家人陪同，
可以自己推着轮椅在机场的各个
方位行走，并不需要有专门人员
陪同。轮椅用完了直接放在不太
挡路的角落就可以。

天气
新西兰的天气用一句话概

括就是“一天过四季”，用第二
句 话 概 括 就 是“ 好 天 气 靠 运
气”。所以，不管怎么计划，天
气是没有办法改变的。无论阴
晴，只要放松心态，享受旅行就
可以了。衣物方面最好从夏天
到冬天都带上一套，十六天的
旅行中，我从短袖到羽绒服反
正是都穿过。冲锋衣也是很有
必要的，或者直接带件雨衣，因
为下暴雨的概率真心不低。给
父母携带的衣服也要考虑到天
气变化大。（未完待续）


