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《五十度灰》女导演两次与癌症病魔抗争的励志故事
与癌症病魔抗争与癌症病魔抗争

《五十度灰》女导演萨姆·泰
勒·约翰逊，现今 48岁，幼时遭父
母遗弃，青年时曾两次战胜癌症，
2012年嫁给比自己小二十岁的影
星亚伦·泰勒·约翰逊（《海扁王），
现在她是好莱坞里赚钱最多的女
导演，而早在拍电影前，她已凭着
摄影和短片创作，成为英国当代
最重要的艺术家。与死神的两次
交锋“如果曾面对癌症，那么当你
搞大项目，比如拍《五十度灰》时，
那些压力真的只是小孩子的烦
恼。”

1997年，萨姆 30岁，经历了
一系列重大事件，获得威尼斯双
年展最有前途青年艺术家奖，与
富有权势的艺术品商人杰伊·乔
普林结婚，4 月，生下第一个女
儿。但分娩后的八个月，12月 22
日，医生在她的结肠中发现了肿
瘤，她被确诊为结肠癌。

平安夜，她躺在医院手术室
里，医生切掉了她约 46厘米长的
结肠。第二天，她在病床上打开
了圣诞礼物。但后来因为麻醉剂
的眩晕作用，她压根不记得自己
收过。丈夫杰伊只好偷偷重新包
装，再送给她。

直到康复，她才知道自己病
得多重，身边亲友根本没提癌症
这词。后来有人说漏嘴：“噢，你
的癌症终于治愈了”，萨姆大吃一
惊：“我的天，怪不得当时你们看
上去都那么忧心忡忡。”

大病痊愈后，萨姆立刻回到

艺术创作中，1998年她获得了着
名的英国透纳大奖，这是一项英
国广为人知的视觉艺术家年度大
奖。

但病魔不愿放过她，第一次
癌症痊愈三年后，2000年，她再次
患上癌症。问题出现在左胸，她
被诊断出乳癌，不得不进行乳房
切除手术，经历整整六个月的化
疗，才终于清除体内癌细胞。这
期间，为了留住自己的生育能力，
她拒绝服用乳癌抑制药物，忍受
痛苦，到头来赢得了这场赌博。
2007年，她有了第二个孩子。

两次直面死亡威胁是否会让
她变得更坚强？萨姆回答：“的
确，时间宝贵，我会抓紧去完成那
些我想做的事情。你活下来了，
人生在面前徐徐铺开，你会欣喜
若狂。”

她在艺术创作中倾入更多哲
思，乳癌痊愈后不久，她给自己拍
了两张人像，其中名为《圣母怜
子》的作品，与着名浪子小罗伯
特·唐尼合作，模仿米开朗琪罗的
作品《耶稣与圣母玛利亚》。

另一张单人像里，她手握一
只向上竖直的兔子，身着男装，似
乎暗示着要掌控自己的人生和爱
情。

9年后，她的爱情真的成了传
奇。

惊世骇俗的幸福婚姻惊世骇俗的幸福婚姻
2008 年，萨姆与杰伊离婚。

2009年，她遇见亚伦·泰勒·约翰

逊——就是“海扁王”，并即将出
现在《复仇者联盟 2》里的“快
银”——当时她 42岁，他 19岁，他
们相爱了。

2009年，萨姆执导电影《无处
的男孩》，这是她第一次创作剧情
电影，讲述披头士约翰·列侬在利
物浦成长的故事，19岁的亚伦·约
翰逊饰演少年列侬。

角色面试时，身着列侬装束
的亚伦让萨姆印象深刻，当时她
已经见了太多演员，却依旧认为
没人能驾驭列侬这一角色，失望
之时，亚伦走了进来，萨姆心想，
就是他了。亚伦未负萨姆期望，

“他成功展现了列侬的精神状
态”，萨姆说。

拍摄期间，两人感情平淡，除
了工作交流外没别的进展，尽管
萨姆认为“我们之间的默契在第
一天见面时就存在了”，但两人都
在认真工作。而电影拍摄结束
后，两人迅速坠入爱河，亚伦爱上
了萨姆身上叛逆和循规蹈矩相结
合的气质，他说：“我遇见了一个
绝妙的女人，我体内栖息着年老
的灵魂，而她则拥有一个年轻活
力四射的灵魂。”

很快，在同年举行的电影首
映礼上，萨姆宣布与亚伦订婚，他
们生了两个女儿。2012年，两人
完成了婚礼，并都把姓氏改成了
泰勒·约翰逊。加上萨姆与前夫
所生的两个女儿，22岁的亚伦正
式成为四个孩子的年轻父亲，萨
姆的大女儿曾在《无处的男孩》中

扮演亚伦的妹妹，这
感觉奇怪吗？萨姆
说：“他们相处得非常
好，很奇妙，一切都显
得自然。”

两夫妻的家庭分
工不错，如果妈妈萨
姆要工作而爸爸亚伦
正当空闲，他会负责
陪伴四个小女孩。另
外，他们还养了两只
小狗，也是母的。他
们家的男女比例是1：
7，萨姆称，屋子里的
雌性荷尔蒙满得都快
炸了。

不一样的女导演不一样的女导演
众所周知，女导

演在好莱坞一直有被歧视的嫌
疑，今年奥斯卡把《塞尔玛》的女
导演刷下来就引起了诸多争议。

而萨姆看上去像是个例外，
仅凭《五十度灰》这部情欲片，就
收获全球首映里票房 2.4亿，而这
仅是她创作的第二部电影。

导演只是萨姆的另一身份，
更多时候，她是着名视觉艺术家，
擅长摄影与短片创作，也涉足音
乐。她的短片《爱你更多》获得
2008年金棕榈短片奖。而第一部
电影《无处的男孩》获得英国电影
电视艺术奖提名，奖项包括最佳
英国电影奖和最佳处女作奖。

她拍过众多明星，也可能是
现今好莱坞里唯一一个见过众多

大牌男星真情落泪的女导演，其
中包括肖恩·潘、已经去世的罗
宾·威廉姆斯、保罗·纽曼。

她在2002年开始创作艺术人
像作品《哭泣的男人》，邀请 28位
老中青年三代男星，让他们回忆
伤心事，并拍下他们流泪的瞬间。

她希望通过这一释放自己
情感的动作行为，探讨每个年龄
段的情感体验差异，及与当代流
行文化《五十度灰》的制片人或
许正是看上了她作为摄影师的
敏感艺术神经，他说，萨姆的独
特在于她能够优雅地处理爱、情
绪和性欲之间的复杂关系，她是
执导《五十度灰》的最佳导演人
选。

莫妮卡·贝鲁奇，一个性感的人不一定是美丽的

如果上帝说：“除了米开朗琪罗，还有莫妮卡·贝鲁奇！”米开朗琪罗用男人的方式塑造美，莫妮卡·贝鲁奇以女性
的姿态展现美——意大利人不愧是艺术与美的翘楚。

拥有西方女人的惊艳美貌和
性感，亦不乏东方女性的内敛和家
庭观——这位在卡斯提罗小镇诞
生的性感女神用意大利式的美艳
给全世界的男人开了个玩笑：女人
也可以这样完美。 莫妮卡·贝鲁奇
拥有难以抗拒的美艳性感，堪称意
大利女神。她的美来自于成熟女
性的性感诱惑，黑色的大眼睛里燃
烧着足以让人融化的热力，曲线玲
珑的身材每一寸都在书写着“我是
女人”的字样，“意大利首席性感偶
像”的称号当之无愧。

“即使在 80岁也要涂口红，就
像我那美丽的外婆一样。对了，我
最喜欢口红，我自己也收集了许多
口红。颜色大多数是浅色的，也有经
典的深红色。后者让我想起妈妈和
外婆，她们虽然已经年纪很大，但是
仍然很有女人味，总是要涂口红之后
才肯去教堂。”——莫妮卡·贝鲁齐

说起自己的美貌，她并不否
认，每天照镜子的时候的确是一段
美好的时光。但她清楚自己不会
一直保持着美丽的容颜，会变老并
死去，还会看到自己在乎的人死
去。“我知道我总会经历一切生命
中残酷的事情，时间会摧毁一切，
我也不例外。”也许正因为如此，她
的眼神中总是有一种深邃而冰冷
的东西，让人不敢亵渎。

1964年莫妮卡·贝鲁奇出生在
一座名叫卡斯得洛城的意大利小
村庄长大，父亲在那里经营着一家
货车运输公司。18岁时，莫妮卡进
入了佩鲁贾大学，原本计划学习法
律。为了筹措学费，业余时间莫妮
卡·贝鲁奇开始做模特。1988年，
莫妮卡改变了初衷，退学前往米
兰，正式进入模特界。她的模特道
路并不顺畅，据说，由于身材过于
丰满，莫妮卡曾被其他骨感模特嘲
笑，她也因此暗自神伤过。不过，
莫妮卡古典的面容，让人不安的悸
动的双眸，神秘忧伤的色彩让她注
定会成为摄像机的宠儿。站在镜
头前，她总会让人产生错觉：是摄

像机在为她移动！在她模特儿职
业最辉煌的时候，莫妮卡开始参加
学习一些表演课程，并于1990年首
次触电，参加了电视片《孩子们的
生命》的拍摄工作。

在出演了一些意大利影片后，
莫妮卡·贝鲁奇开始投身于美国银
幕。1992年，莫妮卡首次亮相好莱
坞。随着时间的流逝，莫妮卡对意
大利电影业的不景气日感心灰意
冷，开始向海外拓展她的演艺事
业。

1996年，莫妮卡·贝鲁奇拍摄
了她的第一部法语影片《非常公
寓》。电影中，她扮演了卡索不辞
而别的爱人，命运捉弄着这两个相
爱的人，卡索从一开始就只能不停
追逐着她的身影，寻找她的过去，
也不知不觉被爱情的激流吞没。
电影中让人印象深刻的一幕是莫
妮卡穿着黑色丝袜、红色高跟鞋的
长腿消失在旋转楼梯的尽头，一切
都像诗中所说的，“是绿色的淫鬼
和粉色的妖精，用小瓶向你洒下爱
情和恐怖”（波德莱尔《病缪斯》）。

她在这部浪漫剧中的出色表
演为她赢得了法国恺撒电影奖的
提名，还为她带来了卡索的爱情。
樊尚是男主角，休息期间，莫尼卡
用流利的法语向樊尚打招呼，询问
能否直呼他“樊尚”时，樊尚羞怯地
点头笑了，并用他特有的浑厚嗓子
更加羞怯地叫了一声“莫尼卡”。
他爱上了这个黑色短发、眉目清
澈、机智平静的意大利女孩，并且
在心里一遍一遍呼喊她的名字。
她也爱上了他，也许除了他那张愤
怒而无辜的脸庞，还有他使劲收敛
起的一股野性。整个拍片的过程
中，他们几乎都在一起。大部分时
间是在相互凝视。恋人之间这种
最初的长时间凝视，是语言无法进
入的一种热烈却沉默的必经阶
段。这位出名的法国愤青，在爱情
面前，本能地把自己全身上下的锐
意都收拢了起来。

2000年，莫妮卡因在影片《西

西里的美丽传说》中出色地饰演了
一位小人物而在国际上赢得了空
前声誉。影片由奥斯卡获奖导演
吉赛贝-托纳托雷执导，精致突出
的轮廓，?纤合度的体态，加上冷若
冰霜的气质，莫妮卡·贝鲁奇的魅
力与特质，让导演构思许久的电影
中颠倒众生的女神玛莲娜有了具
体的影像。她，撩着波浪状黑亮的
秀发，穿着最时髦的短裙和丝袜，
踏着充满情欲诱惑的高跟鞋，来到
了西西里岛上宁静的阳光小镇。
她的一举一动都引人瞩目、勾人遐
想，她的一颦一笑都叫男人心醉、
女人羡妒。玛莲娜，像个女神一
般，征服了这个海滨的天堂乐园。
电影中年仅十三岁的雷纳多也不
由自主地掉进了玛莲娜所掀起的
漩涡之中，搜寻着玛莲娜的诱人丰
姿与万种风情，还悄悄地成为她不
知情的小跟班，如影随形地跟监、
窥视她的生活。她摇曳的倩影、她
聆听的音乐、她贴身的衣物……都
成为这个被荷尔蒙淹没的少年，最
真实、最美好的情欲幻想…… 当
然，雷纳多也目睹了玛莲娜对丈夫
的一往情深。莫妮卡·贝鲁奇在片
中饰演一位寡言少语的新娘，二次
大战中丈夫去前线作战，她被独自
留在了西西里小镇。惊艳绝伦的
她，受到村里女人们的嫉妒和疏
远，男人们则对她想入非非。在小
镇中成长的贝鲁奇活脱脱就是文
森佐尼笔下玛莲娜的化身。但其
实，这个角色对她而言，仍是个很
大的挑战，因为坚强独立的她必须
要揣摩出玛莲娜这个弱女子在逆
境中的无助。

之后的 2001年和 2002年，莫
妮卡、卡索夫妇先后合作了《狼族
盟约》和《不可撤销》。前者将她的
神秘和危险渲染到了一种极致，后
者则让人想到了那句关于悲剧的
论调“悲剧就是将美好的事物摧毁
给人看”。《狼族盟约》莫妮卡还是
那么美，只是也仍旧像她大部分电
影一样在角色上没有什么突破，饰

演的妓女很华丽。她刚出场时的
那个面具，记得苏菲玛索在演安娜
卡列尼娜中也有戴面具的一幕。
同样的黑色蕾丝面具。索菲演绎
出的是清冷的感觉，而莫妮卡则是
一贯的妖艳。她就像是一条吐着
信子的蛇，冰冷却让人忍不住想要
靠近。

在 2002年的戛纳电影节，《不
可撤销》因为它惊世骇俗的表现手
法饱受争议。不停旋转的镜头，长
达 9分钟对莫妮卡的强暴镜头，挑
战了人们的承受极限。而莫妮卡
扮演的角色本身却被大多数人忽
视了，她其实只是一个怀有身孕享
受着幸福的母亲和妻子，却遭遇了
巨大的不幸。影片中最美的时刻，
是当她得知自己怀孕后，整个人都
被光晕笼罩散发着母性的光辉，与
之前被蹂躏的场面形成了鲜明的
对比，影片中那些因此充斥的愤怒
与暴戾也能被人所理解。

在《耶稣受难记》中，她是抹大
拉的玛丽亚，满脸尘土和泪水，匍
匐在耶稣的脚下请求宽恕。众人
一致反对，认为妓女是魔鬼，应该
下地狱。耶稣说，如果你们谁认为
自己从未犯过错误请站出来。结果
没有一个人说话，他们都是身带罪孽
的人，却远没有抹大拉的玛丽亚勇敢
和纯洁，愿意直面自己的过去。当耶
稣扛着沉重的厚木十字架，蹒跚地走
过耶路撒冷的街巷，他不时摔倒在地
上，市民们更加疯狂地向他涌来，发
泄他们肆无忌惮的无知与怨恨。在
人群的末尾，抹大拉的玛丽亚痛苦地
看看着背负十字架的耶稣，遍体伤痕
血迹斑斑慢慢地走向各各他，她的眼
里充满了绝望。

2003年，莫妮卡·贝鲁奇与曾
经在《惊情四百年》中合作过的基
努·里维斯再度联手合作，出演了
影迷们翘首以待、高成本制作的影
片《黑客帝国》的续集《黑客帝国2：
重装上阵》和《黑客帝国 3：最后战
役》，饰演那位邪恶泼辣的反面人
物。在接下来的影片《太阳泪》中，

莫妮卡·贝鲁在影片里，她在恶劣
的条件下奔跑，全力以赴地拯救自
己的病人，第一次把身上干练的一
面展现出来。但不幸的是，虽然她
的表演转移了观众对她外貌的关
注，可是影片整体的失败却并未能
提高她的声势，让观众对她的表演
有所改观。这个医生的角色也任
由时间冲淡，被人们渐渐遗忘了下
去。

即便好莱坞永远不缺年轻漂
亮的女演员，莫妮卡·贝鲁奇却从
没有感觉到威胁或有紧张感。这
个生性坚强而又独立的女人对世
界有着自己的看法，特别是处理问
题的时候，总是显得游刃有余。在
同时期出道的女演员纷纷大红大
紫的时候，她不紧不慢、不温不火
地经营着自己的模特和演艺事业；
而当她们的事业开始走下坡路之
时，正值她的事业在宏厚的基础之
上扶摇直上、如日中天。她始终知
道内在修为的重要，就像她一直所
说的那样“美丽如果不能由内而生
并变得稳固，那它就是无足轻重
的”。这也许跟莫妮卡·贝鲁奇在
成为模特之前曾经是法律系学生
有关，她处事沉稳，不急躁，并且会
流利地说至少三种语言，还是一个
贪婪的阅读爱好者。

你可以说她天生丽质，也可以
说她气质禀然，甚至可以说她恃貌
傲物，但你始终不能改变一点：那
就是，这个意大利的女人总会保持
自然。这种自然，源于坚持自然的
美貌而不刻意人为改变；是保持内
在的气质由内向外自然散发，她甚
至在接受访时说：“我从来不担心
裸露自己的身体和思想。”这个美
丽、独立、坚强的意大利女人，用世
界上最好的保养品——自然，将自
己打造为最无与伦比的尤物。

“性感不是人为创造的，而是
与生俱来。我觉得，性感与美不能
画上等号，一个性感的人不一定是
美丽的。”

——莫妮卡·贝鲁奇


