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宇宙中的三种“洞”：
黑洞，白洞和虫洞，它们各有什么特点？
“洞”一般指的是“洞窟”，也有“透彻”

“清楚”的含义，在日常生活中存在很多的
“洞”，在物理学中也存在三个特殊的“洞”，
其中最广为人知的就是“黑洞”，另外两个洞
你知道是什么吗？

黑洞
首先我们从黑洞开始说起，因为另外两

个“洞”也和黑洞有关。黑洞是广义相对论
中预言的一种天体，这种天体的引力很强，
制造出的时空曲率强大到了光都无法从它
的引力场中逃脱。天文学家卡尔·史瓦西在
计算爱因斯坦方程的时候得到了一个真空
解，这个解表明任何有质量的物体都存在一
个临界半径特征值。

一个存在质量的球形物体实际半径小
于它的史瓦西半径时，这个物体就会变成一
个黑洞，地球的史瓦西半径半径大约是 9毫
米，也就是说把整个地球压缩成一个半径九
毫米的小球，地球就会变成一个黑洞，我们
可以想象一下，整个地球被压缩成这么小一
个球，密度会有多高，把地球压缩成这么小
的一个球，难度超乎想象的高。

宇宙中的黑洞是怎么形成的？从现在
的理论来看，大部分黑洞都是源自于恒星的
演化，恒星在演化末期内核中的氢元素被消
耗一空，恒星的内核停止核聚变反应后会在
引力的影响下向内坍塌，恒星的质量越高内
核就越大，恒星的质量达到太阳质量的 3倍
以上时，演化末期时内核就会形成一颗黑
洞。

除了大质量恒星会在演化末期产生黑
洞，科学家认为在宇宙诞生的初期，宇宙的
温度和压力都比现在更高，这可能会直接促
使一些黑洞诞生，这种黑洞被称为“原初黑
洞”。

对于整个宇宙来说，黑洞的存在还是很
重要的，因为科学家发现，每一个像银河系
这样的星系内部都存在一个“超大质量黑
洞”，这个黑洞一般位于星系的中心位置，它
的引力再加上周围被吸引过来的星系物质
维持着星系的稳定，我们银河系中心的黑洞
质量大约是太阳的200万倍。

黑洞本身其实是一个致密的天体，也就
是我们常说的“奇点”，不过这个奇点产生的
引力太强大了，把周围的时空扭曲到了一种
我们难以想象的地步，黑洞所处的空间就像
是一个“洞”，周围的物体在靠近黑洞的时
候，就像是跌落进入一个无底的深渊一样，
再也无法从黑洞的引力场内离开。

黑洞在诞生后也会发生变化，科学家就
发现过很多次黑洞吞噬恒星，一颗恒星被黑
洞的引力俘获后，黑洞会像“吸面条”一样，
把恒星给吃的一干二净，黑洞相遇的时候，
也会彼此吞噬，最终变成一个更大的黑洞，
总的来说黑洞就是一个“贪吃鬼”，任何靠近
黑洞的物体都会被它给“吞噬”，不过这都是
因为黑洞的引力太过于强大。而在相对论
中认为，引力并不是一种力，而是物质对时

空产生的影响，只能说黑洞中致密物质的状
态脱离了正常物质的范畴。

白洞
广义相对论不仅仅预言了黑洞的存在，

还预言了一种和黑洞类似，性质有完全相反
的天体——白洞。

和黑洞比起来，白洞的很少有人知道，
不过白洞一点不比黑洞逊色，白洞同样是一
个强引力源，它的外部性质和黑洞相差无
几，不过白洞的性质和黑洞完全相反，任何
物体进入黑洞的“视界范围”后就无法离开，
而任何物质都无法进入白洞的边界，只能聚
集在白洞的边界形成物质层，这些物质在白
洞引力的影响下相互挤压，发出耀眼的光
芒，因此从外界来看白洞十分明亮，这一点
也和黑洞完全相反。

白洞是宇宙中的“喷射源”，从白洞的内
部会不断地向外产生能量和物质，但是白洞
本身不会吸收任何来自于外界的辐射，任何
物质和能量都不无法进入白洞的内部。黑
洞是只进不出，白洞是只出不进。

目前白洞还只是一个理论模型，用来解
释宇宙中一些暂时无法解释的天文现象，比
如说有一种观点认为，类星体的内部就是一
个白洞，一些宇宙射线的产生可能就是白洞
在喷射物质的时候，喷射出的物质和白洞外
部的物质层碰撞产生的，从本质上来说，黑
洞和白洞都是科学家根据相对论得出的“假
想”天体，也是比较完善的数学模型，目前黑
洞已经被证实存在了，而白洞难以观察，还
没有被确定存在。

虫洞
除了黑洞和白洞之外，宇宙中的第三种

“洞”就是科幻电影中经常出现的“虫洞”。
虫洞也被叫作“灰道”和“爱因斯坦－罗

森桥”，比起黑洞和白洞来说，虫洞真的是一
种洞，不是致密天体，它是连接两个遥远时
空的隧道，通过虫洞我们甚至可以穿越到平
行宇宙，实现“时空旅行”。

虫洞被称为“时空洞”更合适一些，引力
是物质对时空的影响，星系的旋转和引力可
能会短暂地造成虫洞的出现，不过在宇宙
中，几乎只有黑洞这样强大的引力场才有可
能造成虫洞的出现，同时和白洞也有一些关
系。

虫洞可能会作为联通黑洞和白洞之间
的通道出现，既然任何物质都无法进入白
洞，那么白洞喷射出的物质到底是从什么地
方来的呢？答案就是黑洞，被黑洞吞噬的物
体，可能有一部分到达黑洞内部后，变成基
本粒子，然后通过白洞辐射了出去。如果真
的是这样的话，那么每存在一个黑洞，在遥
远的星系外，也会诞生一个白洞。

甚至白洞的另一端的黑洞不在我们的
宇宙，而是在另外一个平行宇宙中。不过，
白洞和虫洞的存在都是推测的，目前还没有
直接证据证明这两个“洞”真的存在于我们
的宇宙中。

液态水比地球还多液态水比地球还多，，拥有含氧气的拥有含氧气的
大气层大气层，，太阳系第二个生命星球太阳系第二个生命星球？？

在宇宙学和生物学领域，有这样一个话
题，只要你提起来就会引起物理学家和生物
学家的激烈讨论，不只是科学家，对于普通
人来说这个话题也很有趣，几乎大部分科幻
电影都会涉及到这个话题。甚至关于这个
话题的研究会影响我们对地球生命演化的
看法。

不卖关子，这个话题就是“外星生命”！
对于媒体来说，外星生命的话题似乎就是

“流量密码”，各种关于UFO和不明生物的新
闻层出不穷，以至于在大众的心中，外星生
命已经是一个不靠谱的话题了，甚至很多人
干脆认为外星生命不存在。

其实在科学界，关于外星文明的研究和
讨论是很严肃的，如果有人发现并证明外星
生命的存在，他的名字肯定会被载入史册。
人类的生物学发展史和进化论息息相关，现
在我们已经基本证明了地球上的生物经历
了一个从简单到复杂的演化过程，可是我们
还无法解释地球上最早的生命是怎么诞生
的。

现在的理论基本认为，地球的早期恰好
符合生命诞生的基础条件，同时在这个过程
中，出现了很多原始的生命，我们的祖先是
恰好幸存下来的那一个，生物学认为如今地
球上的所有生物都可以追溯到一个共同的
祖先。值得注意的是，我们的祖先可能不是
第一批诞生的生命，而是第一批演化出繁殖
能力，可以通过自我分裂传递基因的生命。

这就导致了科学家喜欢在宇宙中寻找
和地球环境相似的行星，从概率学的角度分
析，和地球相似的行星诞生出生命的几率
确实会更高一些，不过这也不是绝对的，因
为人类现在只发现了地球一个存在生命的
星球，以地球为样本去寻找其他存在生命的
星球其实是不正确的，因为样本的数量不
够，不能具备代表性。

从生物学和宇宙学的角度去分析，宇宙
中的生物应该比我们想象的更具有多样性，
地球生物的演化道路不一样适合其他星球
的生物，或许一些和地球环境相差很多的星
球，也有可能诞生出生命也说不定。

我们就以太阳系为例，在太阳系内存在
四颗岩石行星，四颗气态行星，地球是四颗
岩石星球中环境最稳定且密度最大的天体，
科学家认为在最开始的时候，太阳系中金星
和火星以及地球都具备生命生命诞生的条
件，因为地球早期的环境也是十分恶劣的，
金星和火星还有地球这三颗行星的早期环
境基本是一致的。

现在对金星和火星的探索基本都认为，
这两颗星球上曾经存在过液态水，甚至火星
现在还存在很多被冻结的液态水湖泊，对于
生命来说，氧气其实也不是必须的，地球早

期的生命都是“厌氧生物”，不需要氧气也可
以生存，对于厌氧生物来说，氧气反而是毒
药。

所以很多科学家认为火星和金星有可
能存在远古微生物，但是在后续的演化过程
中，金星的温室效应越来越严重，变成了一
个“火球”，而火星的内核冷却，导致火星失
去了磁场，太阳风把火星的大气层吹得无比
稀薄，最终火星的环境变得无比荒凉，整个
星球也失去了生命演化的希望。

难道只有和地球环境类似的岩石行星
才有可能诞生出生命吗？并不是如此，科学
家认为像木星这样的气态行星中可能存在

“大气生命”，甚至宇宙中还可能存在不同于
碳基生命的其他生命形态，比如说“硅基生
命”这种和地球生物完全不同的生命形态。
这些生物对环境的要求和地球生物完全不
同。

所以人类可能未来会在宇宙中发现各
种各样的奇怪生物，不过对于现在的人类文
明来说，太阳系之外的行星无法探索，我们
的主要目标应该放在太阳系的内部。其实
不只是行星有可能诞生出生命，卫星也有可
能！

目前太阳系内已知的卫星有整整 173
颗，数量远超行星，虽然大部分卫星的体积
都很小，在如此大数量的基数下，是否有卫
星拥有孕育生命的可能性呢？别说，还真
有，它就是木星的卫星——“木卫二”。

木卫二被科学家认为是太阳系内除了
地球之外最有可能孕育出生命的行星，小小
的一颗卫星，为什么被科学家给予厚望呢？
首先，在 173颗卫星中，只有七颗存在大气
层，木卫二就是其中之一，并且大气层中还
存在一定的氧气。

虽然木卫二比月球还要小，但是在木卫
二厚厚的冰层下方，存在一个巨大的海洋，
木卫二的海洋水量要比地球水量更多，这个
小小的星球上存在着大量的液态水，地球上
最初的生命就诞生于海洋之中，液态水的存
在被认为是生命存在的必要条件。

木卫二表面的冰层是永久冻结的，但是
在潮汐力和星球内核的热能影响下，表面的
冰层大约有1~2公里厚，内部可能存在深达
160公里的海洋，2009年年底，美国亚利桑
那大学科学家理查德格林伯格发表论文指
出，木卫二的海洋中至少应该存活着300万
吨似鱼的复杂生物（资料源自百度百科）。

太阳系的第二颗生命星球？从目前来
看，木卫二确实是太阳系中除了地球之外最
有可能诞生出生命的星球，或许随着人类科
技的进步，我们就可以在太阳系内发现第二
个生命星球。


