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“领证 2天，我就后悔了”：结婚，真的要看看家境！
在嫁给一个人之前，请一定要

看看对方的家庭。
想要与一个人共度一生，一定

要在结婚之前认真地了解对方。
而了解一个人最好的方式，莫

过于去看看他的“家境”。
所谓“家境”，并不单单指的是

两个家庭的经济条件，还包括家庭
带来的生活方式、思维方式、三观
等等。

嫁对了人，是幸福的一生；而
嫁错了人，等待你的很可能是一地
鸡毛。

你的婚姻你的婚姻
是父母婚姻的延续是父母婚姻的延续
最近，在微博上看到了这样一

个故事。
女孩和男孩一见钟情，恋爱一

年，感情持续升温，很快到了谈婚
论嫁的阶段。

得到了双方家人的同意后，两
人迅速领证，领证的第二天正好是
一段假期，男孩就把女孩带回了自
己的老家，想让媳妇和父母相处一
段时间。

可到了公公婆婆家，女孩却突
然有些后悔。

并不是公婆对女孩不友好，而
是公公和婆婆的相处模式，让她觉
得极其不舒服。

公公在家基本就是个甩手掌
柜，任何家务都不参与，什么都要
等着婆婆准备好，甚至一日三餐，
每次都要等婆婆做好了端上桌他
才去吃。

吃完饭也不收拾，抹抹嘴，又
一屁股坐到了沙发上开始看电视。

平日里，婆婆几乎包揽了全部
家务，擦地、扫地、洗衣服，几乎一
刻都闲不下来，而公公却总是悠闲
地坐在一边喝茶、看报。

婆婆有腰疼的老毛病，但公公
听到婆婆“诶呦、诶呦”地喊疼却从
不过去询问或是帮忙。

公公还总是喜欢指挥婆婆做
这做那，对婆婆呼来喝去，只要有
一点要求没有被满足就大发雷霆。

离开公婆家后，女孩问男孩，
有没有觉得公公有些过分，而男孩
却说：“男主外，女主内，我们家这
样很正常啊！”

不久，两人开始同居，女孩也
慢慢开始在男孩身上看到了一些

公公的影子：
下班回到家总是喊着饿，让女

孩去做饭，而自己不是看电视就是
打游戏。

每当让男孩帮忙做饭或收拾
房间，他总会推辞说：我上班很累
了，那不是你们女人该干的活吗？

每当女孩抱怨腰酸背痛，男孩
总会阴阳怪气地问：“你是不是就
不想做家务？”

女孩发现，自己的婚姻几乎成
了公公婆婆的复刻，终于，她忍无
可忍地向男孩发出了最后通牒，要
么改，要么离婚！

最后，女孩在微博里感慨：“真
后悔没早点去他家……”

恋爱时，可以风花雪月，有情
饮水饱。

但婚姻却是柴米油盐，要踏踏
实实地过日子。

常有人说：
“结婚之前要见见家长，看看

他们一家人的相处模式。”
其实就是因为，每个人都会不

自觉地把家庭中养成的习惯，带到
自己的婚姻里。

父母恩爱和睦的家庭，孩子长
大后才能学会照顾、珍惜自己的伴
侣。

而父母整天争吵、没有一点爱
意的家庭，孩子长大后也会对另一
半苛刻、冷漠，延续上一辈的婚姻
悲剧……

幸福的家庭幸福的家庭
藏着爱的样子藏着爱的样子
提到温暖的家庭、恩爱的夫

妻，大多数人都会想到钱钟书和杨
绛。

很多人羡慕他们幸福的一生，
却很少有人知道，杨绛对钱钟书温
柔与包容的态度，其实也得益于自
己温暖的原生家庭。

杨绛出生在北京，是家里受宠
的四女儿，父亲在北京一所政法学
校教书，而母亲则是一位富商家的
大家闺秀，从小知书达理。

回忆起自己的父母，杨绛这样
说：

“父亲对母亲尊重爱护，母亲
对父亲的特立独行全都理解，全都
支持，这种平等相待的夫妻关系，
在夫权为主的旧社会是少有的，也
是旧时夫妇间不多见的。”

从记事起，杨绛没有听父母吵
过一次架。

在那个时候，不吵架的夫妻也
常有，但多是女方把委屈闷在心
里，夫妻间的共同语言也不多。

但在杨绛的记忆中，父母却像
老朋友一般，无话不谈：

“他们谈的话真多：有过去的，
当前的；自家的，亲戚朋友的；可笑
的，可恨的，可气的……

他们共同分析父亲办理的一
些案件，也不时议论一些伦理道
德问题。

他们认为损人利己不好，于
己无益而损人更坏。他们有时嘲
笑，有时感慨，有时自我反思，有
时总结经验。

两人一生长河一般的对话，
听来好像阅读拉布吕耶尔《人性
与世态》。”

母亲的温柔敦厚，父亲的刚
正不屈，夫妻间亲密无间、互相
爱护的感情都让这个家庭充满了
幸福，女儿们耳濡目染，也跟着
受益良多。

当有人问起，杨绛父母之间
的恩爱默契对她们这几个女儿有
怎样的影响时，她回答：

“我们姐妹中，三个结了婚
的，个个都算得贤妻；我们都自
愧待丈夫不如母亲对父亲那么和
顺，那么体贴周到。”

婚后，杨绛和钱钟书的恩爱同
样感染了小女儿钱瑗。

有一次，两人带着女儿去饭
店吃饭，钱媛看到邻桌的一对父
母吵架，感慨地对父母说：

“我一直觉得父母恩爱的小
孩很幸运，因为她见过好的感情
是什么样的，从而拥有了对健康
的爱的敏锐嗅觉，然后就知道怎
么往正确的方向跑。

所以我特别感激爸爸妈妈，
因为您们相亲相爱、琴瑟和鸣，
所以我觉得自己是个幸运的孩
子。”

的确，见识过父母恩爱的女
儿，才能知道爱是什么样子，才能
在自己爱情和婚姻的道路上，走得
稳稳当当。

结婚结婚
一定要看看家境一定要看看家境
谈及婚嫁，我们常听到这四个

字——“门当户对”。
有些人觉得这个说法过于迂

腐：既然灰姑娘也能嫁给王子，富
家千金也会许配穷书生，家境对
于两个人来说真的那么重要吗？

但你要知道：相爱容易，因为
五官；相处不易，因为三观。

细想就会发现，童话故事并
没有告诉你灰姑娘嫁给王子之后
过的是怎样的生活，而千金小姐
嫁给穷书生也不见得真的能够幸
福一生。

记得蔡康永之前在综艺节目
《奇葩说》中说过：

“我印象中的门当户对包括
了自身教育阶级、文化背景等。

家境不同，社交圈不同，婚后
彼此交换的话题会越来越少，最
后导致夫妻越走越远。”

“家境”给予一个人的，除了
爱的能力，还有经济、教育、平
台、审美、喜好、三观等许多条
件。

而两个三观差距过大的人，不
管多么相爱，走到现实生活中，也
终会遇到巨大的鸿沟。

比如：
你想花 30 块钱看电影，可 ta

说：“花那个冤枉钱干啥，不如在家
看视频”

你想去
报个班学英
语，ta会说：

“死贵死贵
的，学了能
有啥用？”

你提议
纪念日出国
去旅行，可
ta认为：“去
哪 不 是 过
呢，就在家
吃个饭不是
挺好的，何
必浪费钱？”

你想要
生活有点仪
式感，可 ta
却觉得这纯
粹就是浪费
……

两个三
观不合的人
在一起，生

活会越来越累。
你改变不了他的认知，他也不

会理解你的想法，你们永远都不
在一个频率上，相处起来自然艰
难。

婚姻里，不只有风花雪月，更
多的是柴米油盐，想要在这些鸡
毛琐碎中“相看两不厌”，就要选
择价值观相似的人。

这样，你们对于家庭和人生
的规划，意见便不会太大，相似
的价值观，也会让你们理解对方
的选择和喜好。

所以，在嫁给一个人之前，请
一定要看看对方的“家境”。

不是去衡量经济能力，更不
是一味地讲究门当户对。

而是看看他的家庭有没有赋
予他“爱人”的能力；看看家庭带
给他的三观能不能陪你长久地走
下去。

婚姻是一盘棋，夫妻段位越
相近，博弈的时间越长。

婚姻也是一场修行，婚前要
看家境，找到同路人，而婚后则
需要两人的共同经营。

彼此之间懂得包容付出，共
同承担风雨，才能在婚姻的道路
上，越走越远，越走越幸福。

网上有这样一句话，说得很有
道理：

机场比婚礼殿堂见证了更多
真挚的亲吻，医院的墙壁比教堂聆
听了更多祷告。

真情，从来都是从点点滴滴
的小细节中流露出来，而不是体
现在形式上的诺言中。

所以，看一对夫妻是否幸福，
一段婚姻是否美满，一个家庭是
否和睦，与其看这个家庭的客
厅、卧室、厨房，不如先去看看卫
生间。

小小的卫生间，是每个家都
不可缺少，且最容易忽略的地
方。

但就在这个不起眼的地方，
却能让任何婚姻的真相都无法隐
藏！

洗手间里洗手间里
藏着关怀和体谅藏着关怀和体谅
曾在微博看到一条新闻，一对

年轻的小夫妻结婚还不到一年，就
火速离婚了，而原因竟然是妻子嫌
弃丈夫上完厕所总是不记得把马
桶盖放下来。

当时，新闻下有很多网友都在
评论，是妻子小题大做，可当这些
小事真正落实到生活中，你就会
发现，日日堆积，芝麻绿豆一样
的事也会拥有把婚姻压垮的力
量。

前几天，新婚不久的闺蜜向
我吐槽，说自己真的不知道这段

感情能维持到什么时候。
我听了非常吃惊，她和老公恋

爱三年，两个人都有薪水丰厚的稳
定工作，几乎是朋友中公认的“天
作之合”，可为什么她会说出这种
话呢？

原来，他们恋爱时还是很顺利
的，但结婚后闺蜜差点疯掉——老
公的卫生习惯实在太差了！

之前他们不常在一起生活，
婚后住进了新房，她才发现，生
活越来越糟糕。

首先是洗澡的时候，她老公
总爱把脱下来的衣服乱扔，而且
洗完就走，从不知道收拾，每次
都把卫生间弄得一片狼藉。

家里的马桶上经常堆着他
随手脱下的上衣、长裤，洗手池
里扔着脏内裤，有一次，他还把
臭袜子扔到了闺蜜的化妆品上。

还有，她老公总爱把牙膏弄
到洗手台上，而且用完洗面奶、
牙膏，从来不知道把盖子盖好放
回原处。每次他洗漱完，闺蜜都
要跟在屁股后头再收拾一遍。

闺蜜最无法忍耐的一点是，
她老公半夜起来上厕所总是不
记得掀起马桶坐垫，有时还会尿
到马桶边上，并且从不知清理。

她几次试图和老公谈谈，老
公却都不屑一顾，说这并不是什
么大问题。

然而小小卫生间里的“战役”
真的不是什么大问题吗？未必！

曾在知乎上看到过这样一个
问题：

什么样的婚姻让人觉得必
须离婚？

问题下的回答让人不禁深
思：

一个女生说，她父亲一直要
求她和母亲上完厕所后，把马桶
坐翻上去，好方便他尿尿，可是
母亲老忘。

有一次，他父亲直接尿在了
马桶座上，当时是冬天，马桶坐
上的毛绒坐垫全都湿透了，味道
特别难闻。

父亲还向母亲示威：
“这次我就是故意的，为的就

是让你们母女俩长长记性。”
后来，她父母离婚了。
几年后，她去男友家玩，上完

厕所后习惯性地把马桶圈翻了上
去，男友看到了觉得很奇怪，问
她为什么这么做。

她讲了自己家的故事，并问
男友，难道不用这样吗？

男友说，不用啊，我们家都是
我和我爸上完厕所把坐垫放下
来，以便我妈用。

她听完，呆了两秒，哭了……
马桶圈是抬起，还是放下？

牙膏是要从下往上挤，还是从中
间随便挤？

或许我们每个人都有自己的
习惯，但在一段婚姻中，这并不
应该是引发争吵和矛盾的根源。

在前段时间热播的电视剧
《正阳门下小女人》中，徐慧真和
蔡全无的感情令很多人羡慕。

其中有一个细节是，每天早上
蔡全无都会第一个起来给她的女
儿和老婆打上热水，挤好牙膏，做
好饭。

在好的婚姻里，夫妻总会相互
体谅，相互“宠爱”。

帮对方挤好牙膏、收好自己的
脏衣服，放下马桶盖……有的时
候，卫生间里一个微小的细节就可
以折射出一个人对另一半的关怀。

洗手间里洗手间里
藏着麻木和厌倦藏着麻木和厌倦
在洗手间里，有些战争是有声

的，有些硝烟却是无声的……
曾在电影《情圣》中，看到过

这样一个片段。
夫妻两人都准备睡了，卫生

间的灯还没有关。
丈夫觉得灯光晃眼，想了想，

叫了声妻子：“你去把厕所灯关
一下。”

妻子不太乐意：“你去吧。”
丈夫又说：“你去！”
妻子没好气地说：“我都已经

躺下了。”
最后，丈夫叹了口气：“算了，

那就让它这样吧。”
卫生间离床才不到几米，可

夫妻俩就是谁都不想起来去关
灯。

曾经温柔贤惠的妻子，再也不
想搭理丈夫的要求，而曾对妻子百
依百顺的丈夫，如今却也懒得再为
妻子做一件事。

他们两人之间的婚姻，已经
如一潭死水，曾经甜蜜的小日
子，如今也变成了得过且过。

而洗手间里小小的一盏灯，
好像就是为两人摇摇欲坠婚姻，
亮起的危险预警。

有句话说得好：
婚姻其实是门艺术，是要两

个人共同用心经营的，有时它就
像碗中的两个鸡蛋，让它们在碗里
转起来，还不能碰烂，也是要百倍
用心的！

好的婚姻能够天长地久，但
还有一些坏的婚姻，终究逃不过
卫生间这一面“照妖镜”！

真正的爱情，并不只是“爱你
青春欢畅的时辰”，而是当一个
人的面容不再美丽，表情不再生
动时，还爱她“苍老的脸上痛苦
皱纹”。

如果不能包容爱人最差的一
面，那么你同样也不配拥有她最
好的一面！

都说伟大的爱情要通过岁月
的考验，但实际上，伟大的爱情
同样需要经过“洗手间”的考验！

洗手间的温度洗手间的温度
就是婚姻的温度就是婚姻的温度
要评判一段婚姻，并不是看妻

子有多美，或是丈夫挣了多少钱，
而是要看平常的小日子里，两个人
是否幸福，美满。

作家三毛曾说：
爱情如果不落到穿衣、吃饭、

睡觉、数钱这些实实在在的生活
中去，是不会长久的。

从小到大，见过不少婚姻，看
过不少家庭。

在不幸的婚姻里，妻子总是
躲在洗手间里默默哭泣。

而在幸福的婚姻中，连卫生
间里都是笑语盈盈。

所以，一段婚姻好不好，看看
卫生间就知道！

毕竟，山盟海誓的激情，永远
敌不过吃喝拉撒的永恒！

“婚姻好不好，卫生间全知道！”


