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2022年 8月 20日，美中实验学校新学期教师培训大会
在Rockville中华圣经教会中文学校热烈举行，共计 50余位
新老教师和学校领导参加大会。

首先，李峰教务长宣布会议开始，介绍各位与会的领导
和老师。美中实验学校洛城校区领导、中华圣经教会中文
学校领导先后致欢迎辞。在接下来的一个半小时里，六位
资深教师依次向大家分享了自己的教学经验和心得。

《新双双中文》教研室主任孙颖
“谈谈课后阅读对中文学习的重要性”
华裔子弟学习中文的老大难就是学了忘、忘了学，学了

很多年却效果缓慢，这很大程度上是因为没有足够的语言
环境。许老师强调，课外阅读是练习和保持听、说能力的替
代方式，因此，美中实验学校的老师在教学中一定会加强与
家长的沟通，让家长理解课后阅读的重要性，家校配合，增
加孩子们独立阅读的自信心。

具体而言，美中学校的老师通常会从如下几个方面来
帮助学生建立课后阅读中文的良好习惯：1，推荐适合的阅
读资料；2，带领孩子们做课后阅读笔记；3、开展读书竞赛；
4、在课堂进行读书分享。

许老师呼吁老师和家长们，几乎没有人天生就喜欢阅
读，因此我们要引导、陪伴孩子们建立、养成良好的阅读习
惯。爱上阅读，就会大大提高他们学习中文的兴趣！

双语教研室主任许鹏
“如何让不同文化背景下的孩子认同中华文化”
为什么要学习中文？不同的人会有不同的答案。许鹏

老师立足全球化，从跨文化交流的视角进行了高屋建瓴的
陈述。

专家学者纷纷强调，在日益全球化的技术经济中，仅仅
学术实力强是不够的，年轻人还必须能够与来自其他文化
的人舒适地合作，创造性地解决问题，写得好，说得好，以多
学科的方式思考，并批判性地评估信息。因此，美国国家安
全教育计划每年为大学生提供 20,000 至 30,000 美元，用于
在使用这些语言的国家学习较少教的关键语言——而普通
话被美国教育部列为中学和大学水平的教学较少的关键语

言。
从这个意义上说，双语是一种资产，它能提高学生的收

入潜力，将商业与双语员工联系起来，促进更高的学术成就/
参与 IB/AP，并为向大学高级语言学习的系统迈进信号。

而且，双语学习是有效地丰富孩子文化能力技能的
渠道，对华裔而言，它能让我们了解自己的文化和价值观；
学习如何尊重差异，倡导与我们不同的人如何交往；意识到
自己的偏见以及它们如何影响与他人的互动，并努力控制
其发展；建立强大的跨文化团队关系，使用有效的沟通技巧
跨越差异，灵活地调解跨文化冲突。

美中实验学校的双语课程依循人性化教学的原则，以
故事为主体，帮助学生不仅学到语言文化，更懂得如何有效
学习。

马立平中文六年级程琳
“中文写作技巧入门”
程老师在国内是资深的小学语文教师，她为老师们传

授如何教导孩子们进行中文写作。对于起步阶段的孩子而
言，写作有据可依，掌握了系统的方法，就能写好句、段、篇，
长久以往，谋篇布局不再困难。

首先，常用的几种句型有：1，“谁（什么东西）+干什么”
的句型。2，“谁（什么东西）+是什么”的句型。3，“谁（什么
东西）+怎么样”的句型。4、“谁（什么地方）+有什么”的句
型。

其次，常用的几种构段方式为：1，总分关系：可以先
写一个中心句，再围绕中心句进行分述，也可以先分后总。
2，承接关系：按照事情的发展顺序写，即“先······然
后·······接着······最后······”。3，因果关系：“因
为·······所以······”，或是因果倒置“之所以······是因
为······”。

再次，常用的文章线索包括：1，总——分——总。2，按
照事情的发展顺序写，比如“起因······经过······结
果······”。3，按照时间顺序写，比如“春夏秋冬”、“早晨
——中午——晚上”。4，按照地点变化、方位写。

随后，程老师特别强调了看图写话的重要功能，它能培

养孩子的想象能力，让孩子根据提供的画面，结合已有的生
活经验，张开合理的联想，把物品写活，赋予物体性格，并写
下自己与它之间发生的故事。在具体的看图写话时，要看
图思考，先说后写。一要看清图上主要画了谁、什么时间、
什么地点、人物在干什么。二是可以给图“涂上颜色”。三
是给图“配上声音”。四是让图“动起来”。

通过有规律、系统性的学习，孩子收获的不仅是应用于
特定题目的作文模板或句子积累，还能有可复制、立即可用
的系统的方法，最终能够让孩子独立思考、系统梳理、灵活
运用。

程老师寄语老师、学生和家长们，“生活皆是好文章。”
愿你热爱生活，用心感受生活，用手中的笔写出四季的美、
写出心中的歌，享受习作的乐趣，生活的快乐！

此外，马立平中文学前班的尹于蓝老师分享了“如何启
蒙孩子对中文学习的兴趣”，马立平中文三年级的吴伟老师
分享了“如何与家长建立良好的沟通，鼓励学生完成作业”，
暨大七年级的王川老师分享了“暨大7年级教学的体会和经
验 ”。

稍事休息之后，副校长徐清向大家详细讲解了教学信
息系统PTBoard的使用，教务长李峰分享了学校规章制度及
教师守则。美中学校校长戴海宁做总结陈词，他再次感谢
各位老师的专业能力和辛勤付出，并对即将到来的秋季学
期翘首以待。培训结束后，全体与会人员合影，学校领导为
各位教师颁发教师聘用证书。

下午，各个教研室分组进行教学讨论和分享，交流教学
经验并分发教材。马立平教研室召集人晨怡、新双双教研
室召集人孙颖、暨大教研室召集人周军、双语教研室召集人
许鹏、副课召集人王伟力带领各自的团队展开热烈活泼的
互动。

师资培训是教育教学的重要关口，美中实验学校历来
重视师资质量，不断加强师资甄选、培训和管理，这也是美
中学校的学生学习效果显著最重要的保障。

（美中实验学校供稿 撰稿：李不言 摄影：左一心）

美中实验学校教师培训大会8月20日圆满落幕

美中实验学校8.20教师培训大会合影 孙颖老师“谈谈课后阅读对中文学习的重要性” 许鹏老师 《如何让不同文化背景下的孩子认同中华文化》 程琳老师《中文写作技巧入门》

弹古筝的你，是否感到一个人的《高山流水》知音难觅？
拉二胡的你，是否觉得一个人的《二泉映月》如此寂寞？

弹琵琶的你，是否体会一个人的《十面埋伏》分外萧瑟？
独乐乐，不如众乐乐。
美中实验学校正在招兵买马，准备打造大华府地区首

支校园民乐团！
长年以来，为了培养孩子良好的音乐基础，除了钢琴、

小提琴之外，传统而古老的中国民族乐器也越来越引起大
华府地区孩子们的兴趣，越来越多的孩子喜欢并学习了古
筝、琵琶、二胡等传统乐器。美中学校民乐团的宗旨是更好
的配合学校培养孩子们全方位的素质教育和提高文化底
蕴、丰富孩子们的文化生活，激发她们对音乐的兴趣、培养
她们对音乐的审美能力和表现能力，让她们有更多的发展
和展示自己的空间的机会。

教学内容及目标：初级教学内容包括通过简单的曲子，
在提高大家合作能力的同时，提高自身的演奏技巧及音乐
表现力尤为重要。只有不断提高自身的音乐表现力，才能
使音乐作品更具亲和力、更有活力和感染力，才能和观众引
起共鸣。我们希望通过优美的音乐，激发大家练习的兴趣

和热情，增加练琴的欲望，从保证学习者能坚持不懈、持之
以恒的练习，并乐在其中。

我们也希望，通过乐团的学习，今后能更好的为学校完
成演出任务，提升学生的舞台演奏水平，为学校及校外活动
传递中国文化，让更多的人认识并了解我们历史悠久的中
华民族传统乐器。

招生乐器：各种民族乐器
招生对象：学习乐器一年以上或有基本识谱能力的民

族乐器爱好者，年龄不限
上课时间：每周六4：00-5：00
指导老师：顾 磊
乐团顾问：肖高懿
报名网站：https:acsrockville.ptboard.com
来报名吧，约上你的家人、朋友和同学，开启你的民乐

团成团之旅！
（美中实验学校供稿 撰稿：李不言 摄影：顾磊）

美中实验学校民乐团火热招新

演讲时间: 2022年 9月 11日(周日），晚八点（美东
时间）

演讲标题： 许教授谈诗圣
演讲嘉宾：【华府诗友社】前社长 许翼云
主办单位：【华府诗友社】
Zoom 链 接 ：https://us02web.zoom.us/j/89657187181?

pwd=UldoZ2dJcG9vZEdsU3JTcUsxdjRzUT09
Meeting ID: 896 5718 7181
Passcode: 291154
如有问题，请电邮 dcpoetrysociety@gmail.com
讲员简介：许翼云，无锡人。台大1955毕业，1958年

获美国U. of ILL 化工系博士学位。参加过NASA首次登
月火箭的设计，及NRC核能安全国际大型实验的研发。

在马大化工系任教 6年后，回台湾任原能会主委 6年。
1996年退休回华府，同年参加华府诗友社，至今已有二十
余年。

【华府诗友社】格律诗启蒙班招生通知
朋友，您曾为诗词的优美而陶醉吗？您曾有过激情

不已时想写诗的冲动吗？您曾在诗词大门外踌躇不前
吗？您曾为诗词的格律而望而生畏吗？如果有，那么就
请参加【华府诗友社】为您量身打造的的格律诗写作基
础培训班吧。

此班拟定于九月中旬开课，总计六讲，每二周一讲，
每讲二小时。课程将在 zoom上进行，由具有多年诗词教
学经验的周义福先生讲授。内容涵盖诗词的格式、要素、
格律、和写作技巧，并安排有学员创作及老师的评鉴。如

果因故缺课，有录像可以观看。费用为每人$90，欢迎同
时加入【华府诗友社】，可享受 20%的会费折扣，$30 减为
$24。会员可免费享受诗友社每年六次以上的诗词讲座
和其他活动，以及在诗友社报纸专栏和定期出版的诗集
发表您的诗作。此外，还可以经常在微信群里欣赏诗词
讲解。报名时间从八月初至九月十号。数额有限，欲学
从速。

交费方式： Zelle - dcpoemsociety@gmail.com，
PayPal - j_lei49@yahoo.com
支 票 - 相 关 手 续 请 email 雨 文

springshower22@hotmail.com
如有问题，请送电子邮件至 dcpoetrysociety@gmail.

com

许教授谈诗圣
——【华府诗友社】2022年9月11日云端讲座

 























