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爱心基金会衷心感谢来自美中两国爱心人士与志愿者的无私
捐助和奉献支持。

爱心基金会享有美国联邦政府501(c)(3)免税待遇和美国联邦政
府联合捐款（CFC # 10769），如您有意支持中国农村的爱心助学和
健康教育，中美文化交流及生态环保、可持续发展项目等，爱心基金
会将全力助您达成心愿。

如欲了解爱心基金会，请浏览爱心网页:
www.aixinfund.org
如欲联系爱心基金会，可Email: aixinfund@gmail.com
或致电Tel:
(202)-321-8558 张伊立博士 / (301)-529-9419 高放先生
您的善款支票可寄往：
AiXin Foundation, Inc., 13621 Valley Oak Circle, Rockville, MD
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新疆克孜尔石窟研究所远离
城市，每一位刚来克孜尔的年轻
人，都曾记得初来时的样子。天是
灰蒙蒙的，还有沙尘暴，连带着生
活也是灰蒙蒙的。

在被环境劝退中留下来
梁观忪是福建人，家乡临海，

刚来研究所入职时，克孜尔正值早
春，时常会有沙尘暴说来就来，他
被那种灰色压了整整一个月，感觉
人快崩溃了。

在克孜尔，“面壁”的每个人几
乎都经历过这样的“灰色”时刻，而
每个人决定留下的原因也各不相
同。

来研究所的第一年冬天，沙娜
给父母打电话，说着说着就哭了，
说自己可能待不下去了。妈妈劝
她说，待不下去就回来吧。“但当时
我又想坚持。可能时间也长了，又
遇到穆林肯了，就真的留下来了。”
沙娜说。

沙娜是新疆克孜尔石窟研究
所信息研究中心的一名研究员，丈
夫穆林肯在遗产展示交流中心工
作，两人2017年入职，都是90后。

研究所里面和周围没有奶茶
店和面包店，也没有小卖部、超
市。这里拥有的是鸟叫，虫鸣，以
及偶而出没的黄羊、野猪、狼等野
生动物。离这里最近的城市——
库车市，在 60多公里外，而这段路
没有公共交通。每周，研究所会发
一趟往返库车市区的班车，员工可
以搭车进城采买。每次去库车，沙
娜和穆林肯都会“报复性消费”一
番，吃顿大餐，点上好几杯奶茶，最
后再去超市买齐一周要用的东西。

想要留在克孜尔，就得学着适
应孤独。穆林肯对抗孤独的办法
是跑步。傍晚，结束工作后，他会
沿着研究所里的林荫路，独自跑完
一整圈。在克孜尔孤独而漫长的
时光里，除了临摹工作，梁观忪还
学会了写书法、刻印章、做漆器和
补茶杯。

前几年，梁观忪去上海一个发
小开的公司，跟一群90后的员工聊
天时，感受到了某种紧迫感。他发
现，外面世界的年轻人，头脑活络，
接受资讯更多、更快，创造力也
强。“我就感觉我自己在这待着，已
经快被时代淘汰了”，他那时候就
想，“我能跟他们拼什么呢？”他能
想到的是，“把自己专注的事情做
好。”

恶劣的环境下的抉择
在杨杰看来，在克孜尔，“生活

造成的困扰更大一些”。他还记得
刚来克孜尔时的情景：生活用水是
从河里引来的，发洪水时就会停
水，一停就是一个星期，没地方洗
澡，来水之后，水里也全是泥；宿舍
人多床少，铺位不固定，他又常去
野外作业，只能哪里空就睡哪儿，
他几乎把所里铺位全睡了个遍
……

有一阵杨杰想过离开，但遇到
了一个同单位的女孩。后来这女
孩成了他的妻子。“阴差阳错”的，
他还是留在了克孜尔。

结婚那天是冬天，室外温度达
到零下一二十度。妈妈从老家云
南来新疆，第一次穿上羽绒服，一
直在说，“这么冷的天！咋待呢？”
直到现在，每次和妈妈通电话，被

问到什么时候回家，他都不知道怎
么回答，“父母把你养这么大，你跑
这么远，他们现在身体好还好，要
是身体不好你回趟家都困难，这事
有时候想想，挺难的。”他工作的石
窟，到现在还没带妈妈去看过。

和杨杰同一批入职的人，现在
可能走了有一半了。有几次杨杰
想要走，冷静下来，又觉得不舍，

“你在这个地方待出感情了，一想
到要离开这个地方，可能这些人跟
你也没什么交集了”，杨杰说，他这
十年来最好的朋友都在这里。

修复师周智波也曾动过想走
的念头。当时，他已经在西安安
家，孩子由老人带在西安。有一
次，周智波的妈妈住院了，他刚好
在兰州学习，就请了几天假回西安
探望。那时，他的大女儿1岁多，刚
学会说话。他给女儿买了串她爱
吃的葡萄，回去老人问，葡萄是谁
买的，女儿指着他说，“这个叔叔买
的”。他心里觉得对家人很亏欠。

为了解决两地分居的问题，周
智波的妻子放弃了在西安的工作，
和他一样来到克孜尔工作。今年
上半年，夫妻俩把两个孩子从西安
接来新疆库车上学。

“刮彩票”的乐趣
周智波有时去外地出差，回来

研究所，车驶过灰黄色的群山，一
转弯，茫茫戈壁中那片绿洲上的石
窟陡然在眼前铺展开来时，他总会
产生一股莫名的兴奋感。在研究
所，他没事时就会“上洞窟”，看看
那些“生病了”的壁画。别人和他
聊天，总会觉得无趣，因为他“说话
三句里有两句是关于壁画的”。

刚来研究所那年，杨杰作为修
复学徒第一次上手，是给壁画做清
理工作。探身进入库木吐喇编号
为 58的洞窟门，左转仰头，那里壁
画的一角，是杨杰那段时间每天爬
上脚手架，“蹲了”半个月清理出来
的。

“刚开始也会烦，也想学点别
的”，杨杰说。不过，一旦让自己沉
浸在具体的事里时，他就找到了成
就感和乐趣。

杨杰清理的这块壁画旁的窟
顶上原本有一个大裂隙。裂隙漏
水，形成泥渍，把壁画盖住了。清
理原则是：愈靠近壁画，愈要小
心。厚一点或硬一点的覆盖物，为
了保护壁画颜料，不能一次性去除
干净，只能用竹签或油画刀小心翼

翼地逐层剔除，有时也需要特定的
试剂先润湿软化；剔到只剩一两毫
米时，再用棉签轻轻滚动，将覆盖
物清除。

小竹刀，通常都是自制的，将
竹筷子较粗的一头削薄，在砂纸上
打磨光滑而成。像这样自制的工
具，在他们日常使用的工具中不在
少数。

杨杰有时候觉得，清理壁画有
点像 “刮彩票”。在刮奖区“灰黑
色”的覆盖下，意外清理出一尊小
坐佛、一块精美的装饰图案，内心
惊喜又满足。往后的岁月，这样小
小的成就感曾如烟花般点亮他在
洞窟内与壁画为伴的生活。

（未完待续）

后记：

年轻的石窟“面壁者”（中）
作者：北青深一度 编辑：爱心志愿者

编者按：在新疆克孜尔石窟研究所，我们见到了一群80、90后，他们是这里的修复师、临摹师、研究员，以
及展示交流员。来这里入职前，他们有人大学刚毕业，有人经历过创业的成功，有人在富士康流水线当工人，
还有人离了婚辞了安稳的工作，自此成为石窟里的“面壁者”。在当今的社会大潮中，有这样一群为保护中国
传统文化艺术而静下心来脚踏实地默默守护的年轻人，更显难能可贵！
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Elaine Wu
240-704-2008

elainewu.realty@gmail.com

5-035

1-084

Owner/Principal Broker

全职房地产经纪人
MD、VA、DC 执照

* ABR认证买方代理人
* CBR注册买方代理人
* CIPS注册境外资产专家
* CRB注册住房经理
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●二十年以上房地产买卖经验

●在全部买卖过程亲自把关
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● 客户换房时卖房本人只收1%佣金

●第一次买房者将获免费赠送本人执笔
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email: hallwang1688@yahoo.com
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维州:（703）688-3298
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免费：1－800－908-5188
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