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IR-2022-187，2022 年 10 月 21 日
华府 — 美国国税局及其安全峰会合作

伙伴今天敦促广大家庭全年保持警惕，并
考虑在全美网络安全月期间采取额外措施
来保护他们的个人信息（英文）。

每年 10月举办的网络安全意识月是政
府和私营企业之间的合作，旨在提高人们
对数字安全的认识、让每个人都有能力保
护自己免受网络犯罪的侵害。尽管国税局
及其安全峰会（英文）合作伙伴继续大力
打击身份盗窃和欺诈性税表，但仍然需要
各方的助力。广大家庭（尤其那些有青少
年和老年人的家庭）需要了解谨慎的重要
性以及如何保持在线安全。

安全峰会是由州税务机构、税务行业
私营机构官员和美国国税局组成的联盟，

全年致力于保护纳税人。他们协力打击美
国和海外利用身份盗窃来提交欺诈性税表
骗取退税的新兴犯罪威胁。

在全美网络安全月期间，国税局要求
广大父母、家庭和其他人留意家中共享设
备、在线购物和使用社交媒体的潜在危
险。通常，经验不足的人可能给诈骗分子
留下不必要的个人信息痕迹，让自己和他
人陷入危险之中。

在线安全
以下是可以帮助保护儿童和其他弱势

群体的个人数据免受潜在危险的几条简单
建议：

识别并避免诈骗。网络钓鱼电子邮
件、虚假社交媒体资料、窃贼伪装成国税
局或合法机构（尤其是政府项目）的威胁

电话和短信，都是一直存在的风险。了解
诈骗电话的套路，不要点击来自未知发件
人未经请求的可疑电子邮件链接或下载附
件，并与可信赖的发件人核实联系人/内容/
上下文。

切勿过度分享。仅提供必要的信息将
最大限度地减少在线暴露给诈骗者和犯罪
分子的风险。不要分享太多的个人信息，
如生日、地址、年龄、银行账户和社会安
全号码等财务信息。

公共Wi-Fi 网络。在商场或咖啡店连
接Wi-Fi很方便，但可能不安全。网络犯罪
分子可以轻松拦截公共网络上的个人信
息，因此在连接公共Wi-Fi时请使用虚拟专
用网络。

使用安全软件和防病毒保护。确保电

子设备具有始终开启并可自动更新的安全
软件。加密敏感文件，例如存储在电脑上
的税务记录。确保所有家庭成员都得到全
面保护，尤其是在共享设备的情况下。为
每个帐户使用保护力强且独立的密码。考
虑使用密码管理器，为企业、个人和在线
帐户启用两因素或多因素身份验证 （英
文）。

请记住，国税局不会使用短信或社交
媒体来讨论个人税务问题，例如涉及退税
或税单。有关更多信息，请访问国税局官
网 IRS.gov上的税务诈骗和消费者警报（英
文） 页面。国税局社交媒体网站，包括
YouTube视频（英文），也提供了有关税务
诈骗的更多信息。另请参阅国税局第 4524
号出版物，纳税人的安全意识（英文）。

IR-2022-188，2022 年 10 月 21 日
华府 — 美国国税局今天宣布，个人可

以在 2023年为其 401(k)计划供款的额度已
从 2022 年的 20,500 美元增加到 22,500 美
元。国税局今天还在 IRS.gov上的第 2022-
55号通知（英文）中发布了影响美元限制的
所有生活成本调整的技术指南，可用于2023
纳税年度的养老金计划和其它退休相关事
项。

2023年的变化亮点
参加 401(k)、403(b)、大多数 457计划和

联邦政府节俭储蓄计划的员工供款限额从
20,500美元增加到22,500美元。

个人退休账户 (IRA) 的年度供款限额从
6,000美元增加到 6,500美元。50岁及以上
个人的 IRA追加供款限额不受年度生活费
用调整的影响，仍为1,000美元。

参与 401(k)、403(b)、大多数 457计划和

联邦政府节俭储蓄计划的 50岁及以上员工
的追加供款限额从 6,500美元增加到 7,500
美元。因此，从 2023年开始，50岁及以上的
401(k)、403(b)、大多数 457计划和联邦政府
节俭储蓄计划的参与者最多可以供款 30,
000美元。 50岁及以上参加SIMPLE计划的
员工的追加供款限额从 3,000美元增加到 3,
500美元。

确定是否有资格向传统个人退休账户
(IRA) 进行可扣除供款、向罗斯 IRA供款以
及申请储蓄者抵免优惠的收入范围，在2023
年均有所增加。

如果纳税人满足某些条件，可以对传统
IRA的供款进行扣除。如果纳税人或纳税人
的配偶在该年内有加入工作中的退休计划，
则根据报税身份和收入，扣除额可能会减少
或逐步撤销，直至取消。（如果纳税人和配
偶均未在工作中加入退休计划，则逐步撤销

扣除额不适用。）以下为 2023年的逐步撤销
范围：加入了工作单位退休计划的单身纳税
人，逐步撤销范围从68,000美元至78,000美
元，增加到 73,000美元至83,000美元之间。

已婚联合申报的夫妇，如果为 IRA供款
的配偶有加入工作单位退休计划，则逐步撤
销范围109,000美元至129,000 美元，增加到
116,000 美元至136,000 美元之间。

没有加入工作单位退休计划但其配偶
有加入工作单位退休计划的供款人，逐步撤
销范围从204,000美元至214,000 美元，增加
到 218,000 美元至 228,000 美元之间。

加入了工作单位退休计划的已婚单独
申报的个人，逐步撤销范围不受年度生活成
本调整的影响，并且保持在 0至 10,000美元
之间。

向罗斯 IRA供款的单身与户主身份纳
税人，收入逐步撤销范围从 129,000 美元至

144,000 美元，增加到 138,000 美元至 153,
000 美元之间。已婚共同申报的夫妇，收入
逐步撤销范围从 204,000 美元至 214,000 美
元，增加到 218,000 美元至 228,000 美元之
间。向罗斯 IRA供款的已婚单独申报的个
人，逐步撤销范围不受年度生活费用调整的
影响，保持在0至10,000美元之间。

中低等收入员工的储蓄者抵免优惠（也
称为退休储蓄供款抵免优惠）收入限额，如
果是已婚联合申报，从 68,000 美元增至 73,
000 美元；户主的话，从 51,000 美元增至 54,
750 美元；单身和已婚单独申报的话，从 34,
000 美元增至36,500 美元。

个人可以为其SIMPLE退休账户供款的
金额从14,000美元增加到15,500美元。

有关 2023年这些和其他与退休相关的
生活成本调整的详细信息，请参见 IRS.gov上
的第2022-55号通知（英文）。

国税局和安全峰会合作伙伴在全美网络安全月给出提示

2023年401(k)限额增至22,500美元，
个人退休账户限额增至6,500美元

税务提示 2022-161
每年，美国国税局认证的志愿者都会帮

助全国数百万纳税人提交税表。对于任何
想要在社区中有所作为、了解如何代报税和
获得继续教育学分的人来说，志愿服务都是
一个很好的机会。

国税局有两个志愿者项目
免费报税服务(VITA)和老年人税务辅导

(TCE)项目为符合条件的个人提供免费的基
础报税服务。虽然国税局管理着 VITA和
TCE项目，但VITA和 TCE服务站点则由国
税局合作伙伴以及志愿者组成的员工来运

营。
VITA 为一般收入在60,000 美元或以下

的人、残障人士和英语能力有限的纳税人提
供免费帮助。

TCE 主要针对 60 岁或以上的人。尽管
该项目侧重于老年人特有的税务问题，但大
多数纳税人通常可以获得免费援助。

志愿服务简单方便
志愿者工作时间灵活。志愿者通常可

以自己选择时间和日期进行志愿服务。报
税网站通常在 1 月下旬至 4 月的报税截止
日期间开放。有些网站甚至全年开放。

志愿者可在任何地方在线工作。一些
志愿者服务站点为纳税人提供在线帮助。
让志愿者可以通过电话或在线的方式来帮
助纳税人完成税表。一些志愿者将在以电
子方式提交税表之前与纳税人进行在线质
量审核。

无需经验。志愿者接受专门培训，来获
得国税局认证。他们还可以选择各种志愿
者角色（英文）来服务。 VITA和TCE项目包
含各种背景和年龄的志愿者，以及精通其它
语言的人。

国税局提供免费的税法培训和材料。

志愿者免费获得培训材料。税法培训涵盖
如何以电子方式准备基础的联邦税表。培
训还涵盖税收主题，例如扣除和抵免。

税务专业人士可以获得继续教育学
分。注册报税代理人和无专业凭证的代报
税人，志愿担任VITA或TCE讲师、质量审核
人员或代报税人员，可以获得继续教育（英
文）学分。

更多信息：VITA志愿者注册页面
国税局免费报税项目（英文）
链接 & 税务学习（英文）
订阅国税局税务提示（英文）

国税局认证的志愿者为数百万纳税人带来福音

IR-2022-189，2022 年 10 月 24 日
华府 — 美国国税局提醒从销售商品和/

或提供服务中赚取收入的纳税人，对于其当
年超过600美元的支付卡交易和第三方支付
网络交易，他们可能会收到表格 1099-K《支
付卡和第三方网络交易》。

收入的可征税性没有改变；唯一的变化
是 1099-K表格的申报规定。与以前一样，
收入（包括来自兼职工作、副业或商品销售
的收入）仍需纳税。除非法律排除，否则纳
税人必须在其税表上报告所有收入，不论他
们收到的是表格 1099-NEC《非雇员补偿》、
表格1099-K还是任何其它的税务资料申报

表。
国税局强调，通过第三方支付程序从朋

友与亲戚那里收到的、作为个人礼物或个人
开支报销的款项，不征税。

2021年美国救援计划法案 (ARPA) 降低
了为从商者处理款项的第三方网络平台的
申报门槛。在2022年之前，只有当年度交易
总数超过 200并且这些交易的总金额超过
20,000美元时，才会为第三方支付网络交易
发放 1099-K表格。现在单笔交易超过 600
美元就可发放1099-K。

更低的信息申报门槛和1099-K表格上
的收入汇总，让纳税人能够更容易地追踪收

到的金额。
一般来说，纳税人的收入申报越准确，

之后被审查的必要性和可能性也越低。
考虑缴纳预估税
所得税通常必须当纳税人在年中赚取

或获得收入时支付，无论是通过预扣税还是
预估税。

如果从一个人的工资或养老金中预扣
的所得税金额不足，或者如果他们获得其它
类型的收入，如利息、股息、赡养费、自雇收
入、资本收益、奖品和奖金，他们可能需要缴
纳预估税款。

如果他们是自己经商，个人通常需要缴

纳预估税。预估税不仅用于支付所得税，还
用于支付其它税款，例如自雇税和替代性的
最低限额税。

第 17号出版物，您的联邦所得税（针对
个人）提供了帮助纳税人缴纳所欠的收入所
得税的一般规定。

更多有用信息可在第 334号出版物，小
型企业税务指南，第 5章，商业收入，第 525
号出版物，应税和非应税收入（英文）以及
IRS.gov上的了解您的表格1099-K（英文）中
找到。国税局官网 IRS.gov 上提供了表格
1099-K、其说明和一组常见问题的解答（英
文）。

请注意：服务供应商及其他人如有超过600美元的销售，
可能会在2023年初收到1099-K


