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年度高口碑国剧的三大创作趋势
又有国产剧豆瓣开分过 8了。

历史正剧《天下长河》开播一周，豆
瓣迅速开分8.4，小幅波动后目前仍
有 8.2分，成为了今年目前第 13部
豆瓣过 8分的国产剧。赶在 12月
来临前，提前完成了平均一月至少
一部 8分国产剧的KPI。尽管今年
豆瓣 7-8分的剧集数量，确实较往
年有不小的“通货膨胀”，但 8分以
上的高口碑剧集数较去年的 12部
几乎持平，冲上 8分依然是一件难
事。那么，今年这些高口碑剧集，
反映出了哪些值得探讨的创作趋
势？

主旋律、正剧：聚焦普通人，饱
含人文关怀今年目前有3部主旋律
剧集突破 8分大关，比去年建党百
年集中献礼，6部主旋律冲过 8分，
占据年度8分国产剧半壁江山的形
势有所缩减。但与去年《觉醒年
代》《功勋》《大浪淘沙》等多部伟人
传记剧占主流的情况不同，今年这
3部主旋律剧集，聚焦的都是我们
身边的普通人。以 9.3分拿下目前
年度国产剧口碑冠军，也是今年目
前唯一破 9分国产剧的《大山的女
儿》，讲述的是扶贫书记黄文秀的
真实故事。扶贫题材，是近两年主
旋律剧集中较为热门，也经常收获
好评的题材之一。去年的《山海
情》就拿下 9.2分的好成绩，《在希
望的田野上》和《江山如此多娇》也
都口碑不俗。真实动人，贴近生
活，是这类剧集受到广泛好评的重
要原因。

《大山的女儿》沿袭了这类剧
集的一贯优点，深度还原了黄文秀
挨家挨户与村民斗法做思想工作，
与村干部消除芥蒂打成一片之类
种种扶贫故事，网友评价这部剧

“真正做到了从群众中来，到群众
中去”。而黄文秀最终因公殉职的
结局，更令这位平凡而伟大的人物
带上了不少悲剧色彩，也令无数观

众被本剧感染落泪。讲述两代短
道速滑运动员故事的《超越》，则在
群像戏和双线叙事上做足野心。
九十年代“正青春”的老运动员群
像，与当下竞逐赛场的崛起新秀两
条故事线，以兄弟、师徒、父女之情
交错连结。剧集并非如常规体育
类型影视剧般，只关注新一代冠军
的成长史，也将目光投向那些没有
机会登上领奖台，成绩相对普通的
运动员们，在他们的笑闹奋斗日常
中，同样燃烧着热血不灭的体育精
神。这样颇具人文关怀的叙事，令
剧集更能打动人心。

收获 8.5分，目前位居今年国
产剧口碑亚军的《警察荣誉》，则同
样选择将视野放到普通人身上。
不同于常规以警察为主角的剧集
对大案要案侦破的执迷，本剧则将
近年来《守护解放西》《巡逻现场实
录》之类警务纪录片的日常感乃至
喜剧感融入剧集之中，成为一部极
少见的派出所民警职业剧。现实
中警民互动各种鸡毛蒜皮的小事，
都在剧集中占据了相当的篇幅，令
本剧带有极强的烟火气息，甚至令
观众对剧集产生了陪伴感。正如
网友在短评中所言，本剧确实做到
了把主旋律拍得接地气，也难怪颇
受观众欢迎，骨朵热度峰值达
81.94，口碑热度双丰收。

主旋律之外，两部高口碑正剧
也不约而同地讲述着普通人们的
悲欢。年代大剧《人世间》以周家
三代人随时代变迁而发生的生活
转变为主线，将国家五十年来的发
展历程落位于老百姓们平凡生活
中的酸甜苦辣，从而在个人史的书
写中与时代共振。本剧不仅口碑
高启，骨朵热度峰值也高达 90.87，
是今年剧集中的佼佼者。历史大
剧《天下长河》虽有不少戏份关注
康熙王朝的朝堂争斗，但却将重点
放在过往历史剧中极少出镜的治

河官员身上，从而在治河的故事线
中引出过往历史大剧较少关注的
民间疾苦，将与民生息息相关的基
层行政作为本剧的一大核心。这
种视角的转变，也体现了剧集在史
观上对人民的重视。目前剧集仍
在播出，骨朵热度不断攀升中。

今年主旋律和正剧中的高口
碑剧集，都不再执着于大事迹大人
物，而是转向关注普通人们的日常
生活。在这些令观众感同身受的
日常中，同样可以输出剧集在扶
贫、普法等方面的主题表达。这种
创作趋势的转向还体现在《幸福到
万家》《大考》等平均水准之上的剧
集中，成为今年大剧风格的一大转
变。

悬疑、职业、微短剧：类型化更
加垂直今年目前过8分的国产悬疑
剧有 2部，分别是 8.1分的《风起陇
西》和 8.4分的《异物志》。它们与
2020年“迷雾剧场”成功后一窝蜂
涌现的社会派悬疑剧有所区别之
处，正是其更加垂直的类型化思
路。《风起陇西》深挖“三国+谍战”
的高概念，借三国这一悬疑剧中极
少涉及的古装背景，在类型探索中
做出不少新意。剧集在三国这一
立场混杂的语境中，通过角色身份
的不断反转实现了对敌我二元论
的破除，从而抵达了常规悬疑谍战
剧难以触及的反思深度。尽管本
剧在上星播出时因为类型过于垂
直，收视率表现一般，但骨朵热度
仍最高达82.3，还算不错。

《异物志》则是《毛骗》团队优
映的新作，从一件件拥有特异功能
的神奇物品出发，引出一众异能人
士的江湖纷争。优映的剧集往往
以“穷”著称，这次的成品在特效和
表演上也有不少粗糙之处，但首度
涉足奇幻悬疑类型，优映招牌的草
蛇灰线伏笔千里和后程数度反转
仍在，螺蛳壳里硬生生做出了道

场，为观众带来极强的类型满足。
剧集后期评分一路冲高，目前稳定
在 8.4分，年度第四。事实上，今年
在悬疑剧赛道上以垂直类型思路
占据一席之地的，还有两部评分接
近 8分的年度大热剧。年初的《开
端》为悬疑剧引入无限流模式，引
得全民陷入循环迷局，骨朵热度峰
值94.37，目前排名年度第一。

与《风起陇西》同为古装悬疑
剧的《唐朝诡事录》则对一桩桩盛
唐奇案精雕细琢，在10月剧集市场
以长尾突出重围，完结后仍连续数
日占据骨朵日榜榜首。垂直类型
思路所带来的新鲜感，正是这些剧
集成功的原因。两部今年过8分的
职业剧，同样在类型垂直上下足了
功夫。职业剧的垂直，就是要在对
职业工作流程的细致呈现中做足
专业性，同时必须避免“披着职业
剧外衣谈恋爱”的偶像剧模式。前
文已经提及的《警察荣誉》在警务
职业剧上做出了充分示范，聚焦殡
仪馆工作人员的《三悦有了新工
作》则选择了更为冷门的职业题
材。《三悦》在尽可能避免对殡葬工
作者刻板看法的同时，以平和不猎
奇的方式呈现了他们的日常工作
状态，从而在一场场往生送别中引
出对生死观的厚重探讨，作为一部
以死亡为核心的职业剧，颇为恰如
其分。与《警察荣誉》主角全程无
恋爱线不同，《三悦》还是有几对明
确的 CP线索，但他们的分分合合
都与角色看待生死的态度有关，扣
题巧妙自然，是相当高明的职业剧
感情线写作方式。目前两部剧集
都是 8.5分，并列年度亚军，在国产
职业剧中处于顶级。

两部过 8分的微短剧，则为这
种新体量剧集的类型拓展贡献良
多。8.3分的《片场日记 杀不了青》
接续了去年首部过 8分微短剧《大
妈的世界》的喜剧类型，复兴了万

合天宜《报告老板》式脑洞解构喜
剧的精神内核，对国内影视行业种
种乱象有辛辣讽刺。8.2分的《总是
搞砸的单身女人迪亚！》则是微短
剧中较少见的都市女性题材，剧集被
网友赞为“有《伦敦生活》的感觉”，挣
扎在爱情与工作双重困局中的迪亚，
处境令人倍感真实。此外，今年堪称
微短剧整体口碑颇有起色的一年，观
看人数也在不断增加。《虚颜》的7.5
分和《念念无明》的7.0分，在微短剧
中也已属高口碑力作。两部剧集同
属一个导演，前者主打双女主换脸替
嫁，后者则有古装版《史密斯夫妇》的
味道。两剧均利用了微短剧短小精
悍的长度优势，在节奏上有所精进，
只呈现类型套路的精华部分，精准击
打观众爽点。

悬疑剧、职业剧、微短剧，都是
本就在受众上较为细分的剧集，而
今年的高口碑作品都选择在类型
化的垂直创作上更进一步。更垂
直的类型，意味着更高的创作难
度，但也能为观众带来更新鲜的故
事，更深刻的主题，更精彩的观
感。越来越多的类型剧创作者愿
意勇攀高峰，实乃观众幸事。

青春、都市、古偶：既定类型中
做出扎实精品今年豆瓣过8分的国
产剧类型实属百花齐放，青春、都
市、古偶也都各占一席。这些剧集
都在既定类型中完成了足够扎实
的创作，从而在国剧精品化的道路
上有所精进。8.1分的青春剧《我的
卡路里男孩》讲述了一群高中生的
成长故事。青春剧属于国产剧中
本就相对容易出口碑的一种类型，
《最好的我们》《你好，旧时光》等经
典珠玉在前，《我才不要和你做朋
友呢》等剧也挺进过近年来的高口
碑剧集榜。青涩的爱情、朴素的友
情、温暖的亲情，还有那些校园里
每每想起就令人会心一笑的回忆，
都是青春剧长盛不衰的奥义。
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