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岁末的日子，增加了年轮的厚重，也充
满着辞旧迎新的喜悅。从壬寅年的虎尾到
癸卯年的兔首，大华府地区最大华裔老年团
体的华美老年协会热闹非凡。下属各社陆
续举办辞旧迎新联欢活动。红红火火，一派
过年的景象。

华美老协自二零零五年成立以来，凝聚
了来自两岸三地及世界其它地方的华裔老
人。一直被视为华裔老人的海外之家。新
年将近，在此“家”中，荡漾着过年的气氛，充
满着家的亲情。此时此刻，也倍加思念远方
故乡的亲人。

“家”中浓浓的年味
几台节目都是在锣鼓喧天迎新年的欢

乐歌舞中开始的。从金梅社舞台上的《过年
啦》到长乐社舞台上的《恭喜恭喜》，从青松
社的合唱《大地回春》到华美小乐队的《凤阳
花鼓》等，犹如新年爆竹燃起，顿时把全场带
入辞旧迎新的热闹气氛中。演员们身着繡
花的大红衣褂，踏着鼓点，扭着舞姿，向全体
老年朋友们拜年了。值此良辰，各社社长李
大千、冼海明、朱伟民、李淑英、王清森、蔡永
亮等，分别率各社的义工团队，上场向华美
老年朋友们祝贺新年。各社所在的活动中
心经理也上台致词献唱，给华裔老年朋友们
送上新年的祝福。夕阳红社的会场里，全社
义工在社长王清森及夫人的带领下，上台向
全场老年朋友们拜年，并送上红包。这一特
殊的“节目”，将过年的气氛推向高潮。

浓浓的年味漾溢在华美各社团。华裔
老年朋友们深深感受到家中的那份溫暖。

“家”中深深的亲情
过年和回家，是深植华人心底的文化基

因。华美老协的朋友，无论来自何方，凭借

中华儿女的过年文化，就能走到一起，就有
一家人的亲情。

在华美老协这个大“家”中，活动丰富多
彩。近期的几台节目，正是各社平时活动的
汇演。这次迎新联欢会，亮点纷呈，高潮迭
起。

由吳有苏、魏玉鸾执道的金梅社交谊舞
队《新春有约》，是由八对舞伴表演的交谊
舞。瞧！一袭黑西服红领结的男士，手搀身
着高雅华丽连衣裙的舞伴，随着优雅的华尔
茲旋律，款款登场，翩翩起舞。慢三步紧接
着快三步，演绎着当年的青春活力。他们高
雅的表演，仿彿是扑而面来的新年第一道春
风，令人陶醉无限。

由李艳君、史留英、裴天雯执道的舞蹈
《你像三月桃花开》和《送你一束康乃馨》，是
她们送给华美社团联欢会的一份新年贺
礼。演员们的精湛表演，博得老年朋友们的
拍手称赞。

来到今年华美各社的新年联欢会上，人
们很高兴见到不少家乡风味的节目。由罗
平近期指道的旗袍折扇舞《上海谣》和由周
燕飞指道的舞蹈《茉莉花》，以其吳侬软语，
婀娜舞姿，在岁末年初的联欢会上，吸引了
不少观眾。

同是周燕飞指道的戏曲舞蹈《梨花颂》
和由谢勤表演的京剧《贵妃醉酒》，出彩的表
演，让朋友们有幸在海外看到了中华国粹。
来自广东的黃翠娟，为联欢会带来的是粵曲
《荔枝颂》；接着，李复荣和卢翠琼又表演了
粵曲对唱《分飞燕》。她们深情婉转的粵语
演唱，深深地打动了来自南国的华裔老人
们。喜欢戏剧的朋友还可以看到由李琪和
刘霞娣对唱的黃梅戏《天仙配》选段。

由赵蔚文指道的蒙古舞《游牧时光》带
领观眾来到蓝天下的茫茫草原，雪白般的羊
群与天边的白云相连。让人领略到蒙古族
的风光和文化。 张修发的葫芦丝演奏，是

“华美”的保留节目。他把南国少数民族的
风情吹遍了各社团。

在本次新年联欢节目中，还有一个亮点
就是，由吳秀琴指道的时装秀《宝贝你最
美》。她们的出场，惊豔四座。苗条的身材，
潇洒的台步，不禁让人有一种“逆龄”之感。
华美的这些奶奶们竟能活出了青春少女的
模样！

李淑英从提高广大老年朋友体质出发，
长期来教授元极舞。今次联欢会上，她带领
朋友们上台表演《八福献瑞》，深受大家欢
迎。此外，《中华通络操》，是李淑英和宋希
红搭档执教的传统节目，颇受群眾欢迎。新
近，由梁少梅带领的“乐龄运动”也吸引了不
少老龄朋友。在联欢会上，她们表演了健康
操《荷塘月色》。

由骆跃贵、魏玉鸾伉俪带领的群眾性太
极健身运动，颇受欢迎。在本次联欢中，他
们作了廿八式太极拳表演。同时，骆跃贵夫
妇，以及谢勤、李明、廖国雄，也分别表演了
刚柔交织，造型优美的太极扇。

“高产”罗平指道的舞蹈《鄱湖渔歌》、
《山水情歌》、排舞Rivers of Babylon等，总是
那样亮眼。她还与田贻钧等一起指道了广
场舞《相逢是首歌》、《红枣树》等。蔡碧红、
叶有成、曾翠兰等指道的群眾性的舞蹈，既
健又美，在华美老协社团里有着广泛的群眾
性。

人们在这个“家”中，找到了欢乐，找到
了乡音，更找到了亲情。

“家”中美好的祝福
在华美老协的迎新联欢会上，各社的老

朋友们有机会欢聚一堂，感到格外亲切。回
顾往昔，疫情三年的日子不好过。在此辞旧
迎新的时刻，大家拜年祝福，互道珍重。

联欢会上，夕阳红合唱团的大合唱《又
见炊烟》、《好日子》和周仕威的男声独唱《我
是一条小河》，激情地唱出了对美好生活的
热爱和对幸福未来的祝福，也唱出了绵绵的
乡情。

夕阳红社的越南老华侨罗明华是目前
该社最资深的义工之一。自一九七八年离
越来美后，在夫君的全力支持下，一直热心
华人公益活动。现因年事已高，在春节前，
社里为她举办的义工退休欢送聚餐会上，社
长祝福老人家幸福健康。虽是退休义工，卻
永远都是华美老协这个家中的一员。

此时此刻，远离故乡的华裔老人们，身
在異乡，心系华夏。大家深深惦记着被疫情
困扰的国內亲人。遙祝岁月平靜，人民安
康！

一位社长在祝词中不无深情地说：希望
明年圣诞新年联欢见到你们大家时，仍然是
一样健康，一样美丽，一样快乐！祝愿新年
吉祥，阖家安康！

欢情满满辞旧岁，喜气洋洋报新春。华
美老协各社的迎新活动还在热热闹闹地持
续中。他们靓丽的演出录像和五彩缤纷的
照像，很快就在老协的网页上隆重推出。海
外之家的过年活动，给华美老人及其亲朋们
留下了难忘而美好的印象。
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