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要成为社会的菁英需要很多因素的结
合,包括教育,技能,工作经验,人际关系,和
个人品质。这些因素中,教育是基础,技能
和工作经验是关键,人际关系和个人品质
是支撐.李博士建议从下面几个方面入手:

1.教育:获得高质量的教育是成为社会
菁英的基础,就读名校能为自己的职业生
涯和人际关系打下坚实的基础。并且要尽
量获得最高的学位，为了在竞爭激烈的社
会中有竞爭力,通过获得最高的学位来增
加自己的吸引力。

2.良好的学习态度: 培养积极的学习
态度，打好扎实英数基础。

3. 专 业 方 向: 不 断 学 习, 尽 量 在
Internships中积累实际经验,提高自己的能
力。选择一个有前景,且与自己兴趣相关
的专业。

4.人际关系: 与同学建立建立良好的
情谊，参加课外活动，增加个人经验和社交
能力。

5.个人品质:增加自己的说服力及领道
力,并勇于接受挑战,有积极的参与感和责
任感。

6.社区和公益活动：显示出对社会和
社区的关心和贡献,同时也可以增加个人
经验和社交能力。

另外，李博士建议有企图心的学生应
在九年界就开始在积极寻找有经验的校外
道师(mentor)规划蓝图，取得更多的建议和
方向，以免浪费时间。请注意：校內道师的
介绍信很重要，但是在执行上，还是还是需
要借助校外道师。这些都需要长期坚持和
努力,并不是一朝一夕之功.

李博士暑期写作阅读数学夏令营
最丰富学习题材、最优秀师资阵容
每期两周，课程内容不同，期期精彩
从一到十二年级，从7/3至8/25
4/15以前报名，享受特优折扣

英数的能力可以好上加好
深受家长们关切的夏令营很快就要开

课，英数的基础需要长期培养积累。英数
的能力不只是为了应付考试，更是将来学
习成功的基础。英数能力的培养绝对是一

份耕耘，一份收获。想进 TJ，GT program，
靠运气不如靠实力。

写作、阅读、数学的最佳学习环境
Day Camp全天的课程，紧湊又充实。

上课地点马大Rockville校区，校园安全优
美舒适。从早上九点到中午十二点是阅读
和数学。 中午两个小时是午餐及活动。
下午二点至五点是写作，其过程为：脑力激
荡（brain storming)，文法，peer review，老师
评改给分，学生修改（revision）及发表
（public speaking)。

每天每节课都有作业和随堂小考，周
五则是周考及检讨。上课的教材内容学生
每日带回家，家长可以参考及监督。

很多家长都有个共同的问题：我的孩
子在校成绩不错，但是为何考试总是不能
拔尖？关键在于学校的小考、期考范围小，
观念集中，容易准备。但是大考的时候测
验整体性、灵活性则需要更深入的理解及
思维，这才能测出一个学生的实力。

资优入学考3/5/8 夏令营
师资阵容坚强，钻石般的品质
漫长的暑假，如果好好的帮助孩子计

划，既能充分利用时间又容易养成正确的
学习观念。秋季之后，新的学期一开始，学
生们将会面临到新的学习挑战，功课的压
力也会有明显的不同。为资优学校而准备
考试当然可以提升实力。但有长远眼光的
家长是不应只是为了应付考试，真正的著
眼点摆在如何扎稳基础。

考试过关重要，续航力更重要
李博士教学的目标较远而且要求标准

较高，谆谆教诲续航力的重要、强调实力的
培养要从根部作起。平时教学风趣、幽默
但严紧，一再强化练习不光为考试 ，考试
不光靠猜答，就算要猜答也不靠运气。不
只帮助有心的学生进入资优学校，而且常
有出其不意的好题目，既灵活又有启发，门
下的学生们，也都能掌握到逆向思考顺势
而为的精神，难怪个个如生龙猛虎跃跃欲
试，入宝山而游刃有馀，表现卓越且能持盈
保泰。学生们的见证信函，请登上 www.
MathEnglish.com查阅。

得到了机会，进入资优学校，要如何把
握机会？

能进入资优学校固然可喜，但家长们
可能正为孩子能进入资优学校感到欣慰之
馀，往往忽略到往后由于竞爭激烈而引发
的不适应性。最常见的问题是来自于无法
适应新又快的思考模式，入学考试才刚过
关，由于功课压力突然变大，第一次考试下
来，就显得上气接不了下气；才兴高采烈趾
高气昂就马上变得垂头丧气欲振乏力；才
刚抢到位子又得让位。其实这样学生族群
并不在少数，但究竟为何？这个现象是由
于平常不习惯接受挑战，入学考试低空飞
过，但终究自知实力不足，所以有些被录取
的学生为避免激烈的竞爭而选择原地就
读，以免失去锋芒。而对于选择进入资优
学校的学生，也可能因认知上的落差而失
去竞爭力，才道致实际比预期还紧，就学比
入学还难，成就感不抵挫折感。如此一来，
囫囵吞枣无功而返，就算毕业也未能优越，
岂不令人扼腕可惜。因此需要及早预备深
谋远虑。

Jane H.(SAT1590-2022 Aug)
Severna Park HS/(math800/English790)
My fruitful Journey at Dr. Li SATMy fruitful Journey at Dr. Li SAT

Summer Camp SCampSummer Camp SCamp
Dr. Li’s SAT Summer Session was my

first real look at the SAT and my first time
encountering many of the test’s formatting
details and instructions. From the class, I
learned of how the new SAT was now evenly
divided between 1 math section and 1
English section, and that it placed more
emphasis on math than the previous version.
Dr. Li made this very clear to us the first day
and was intent on making sure we understood
the ins and outs of the test.

A schedule that rotated through each
topic of the test (math, English, and essay)
every day allowed me to thoroughly
understand each section of the test and pace
myself with an equal distribution of each
subject.

Math is a section that is very concrete
but requires that you are 100% familiar with
all the concepts, so the numerous amounts of
practice tests I did in those two weeks really

helped to introduce me to the different types
of questions. Dr. Li, the most energetic
teacher I’ve had to date, taught us that
overthinking the test questions was a surefire
way that students get stumped on the test.
For each type of problem, he went through
the tricks that try to stump the test- taker,
and then a shortcut method to maximize
efficiency on each problem. We learned that
for every problem, there was always a more
efficient, easier alternative than what we
originally thought!

English review also helped to kickstart
my study process and familiarize the 4
different types of reading comprehension
questions, and how to tackle each type. Our
extensive practice tests and comprehensive
review allowed me to analyze what the test-
makers were seeking to show with each
question, and I soon became attuned to the
pattern of how to look for responses
throughout the passage.

As for the essay, I had never even read a
prompt before, so going through the example
essays and learning the formula for tackling
an essay was essential. The practice essays
we did on a wide range of topics exposed me
to different strategies I could apply to each
one. As I did more and more, and received
scores on each one, I could fine- tune my
essay writing strategies and figure out how to
categorize my thinking into each logical
pathway.

Two weeks at Dr. Li’s camp taught me a
lot about the ins and outs of the SAT, but it
also jump- started my mindset surrounding
how to tackle such a test. With each tip, trick
and practice test handed back, I learned that
the SAT was not an impossible exam, it was
simply a test that I had the ability to dissect
and analyze after countless hours, to the
point where it could be a piece of cake.

有 兴 趣 的 家 长 请 上 网 ：www.
MathEnglish.com

email:DL@MathEnglish.com。

教育投资 根本大计 未雨绸缪 收获丰硕

美京华人活动中心 CCACC公开急征
以下人才:

全职之行政、活动策划与执行专员一
位–中英文俱佳，擅长电脑文书，能独立作
业，策划并执行专案项目之相关工作，具良

好沟通能力和团队合作精神。有意应徴
者，请将简历电邮至 csc@ccacc-dc.org，或
致电301-250-7143洽询。

CCACC期待您的加入！

美京华人活动中心
CCACC 急征人才

税务提示 2023-12 2023 年 2 月 1 日
如果您是第一次报税，那么搞清楚报税

过程可能不是件轻松的事。 国税局免费报
税项目可以提供帮助。该项目为符合条件
的纳税人提供了免费报税、免费电子申报和
免费经转帐直接存款。

国税局免费报税项目在 2022纳税年度
对于个人和家庭的收入限额为 73,000 美
元。参与该项目的每个供应商都根据年龄、
所在州居住地和收入来设定资格要求，提供
的产品有英语和西班牙语版本。纳税人可
以使用国税局免费报税查找工具，来找到适
合自己的那款产品。

要使用国税局免费报税项目来完成税
表，纳税人需要以下信息：

社会安全号码。没有社会安全号码或
不符合条件获得社会安全号码的纳税人可
以使用个人报税识别号码。

工资和收入信息。这些信息通常在雇
主提供的表格中，例如表格W-2，工资与税
务说明书（英文）以及表格1099系列（英文）。

是否被申报为被抚养人（英文）。纳税
人需要知道是否有另一位纳税人（例如父
母）在单独的税表上申报了他们。被其他人
申报为被抚养人的纳税人仍然可以提交自
己的税表，但他们不能将自己申报为被抚养
人。

所有税收抵免和扣除的文件。随着标
准扣除额的增加，您可能不需要逐项扣除。
所有抵免额和扣除额均需经受国税局的验
证和审查。

上一年调整后的总收入或自行选择的
个人识别号码。他们需要此信息来验证和
签署电子税表。从签名的目的出发，16 岁以
上的首次申报者可以简单地输入“0”作为上
一年的收入。以前报过税的纳税人应使用
上一年度税表中的调整后总收入。

银行机构识别码和账户号码。申报者
需要此信息才能使用经转帐直接存款将退
税存入纳税人的银行账户中。经转帐直接
存款是获取退税最快、最安全的方式。

订阅国税局税务提示（英文）

国税局免费报税项目
可以帮助首次申报者报税


