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来看看古代皇帝出巡的一天
中国历史上的皇帝有很多很多，我们对

皇帝的工作、生活的印象无非是他们在皇宫
里指指点点，看看大臣们的奏折，听听妃子
们的奉承话。事实真是如此吗？

我们这里请出七位不同时期的皇帝，让
我们去看看不一样的皇帝的一天吧！

出巡的一天
皇帝出巡是指皇帝离开京城，巡视地方

与边疆的活动。皇帝出巡主要目的有考察
地方官，解决地方棘手问题，体察民间疾苦，
展显天子威仪等。秦始皇嬴政在位期间，曾
先后五次出巡，他最后死在第五次出巡的途
中。公元前 218年，秦始皇第三次出巡。这
一天，皇家车队来到了博浪沙（相传在今河
南省境内）。

巳初（9:00）出发
中车府令赵高备好了车辆。
就算出巡，也是日理万机。
巡途中，丞相李斯向秦始皇呈上今天的

奏章。《史记》记载，秦始皇每天要批阅的奏
章量以“石”来计算（一石奏章大约是 10万
字）。秦代一石约合现在六十斤。

出巡路途遥远，玩玩游戏打发时间。秦
始皇叫丞相李斯陪他下棋。

中车府令
秦代管理皇帝出行车辆的官。官位不

算很高，但是职位至关重要，因为中车府令
直接服务于皇帝。

凭几
秦代还没有椅子，人们都是挺直腰席地

而坐，这容易累。而凭几就是人们用来靠
着，以便坐得轻松的家具。

竹简与丝帛
秦代还没有发明纸，字大都写在竹片

上，这种竹片就叫竹简，许多竹简用绳子串
起来卷成一捆就是一卷文书。一片竹简上
能写的字很少，所以秦始皇看完一整篇奏章
至少得拿四五斤重的竹简。虽然轻薄的丝
帛（一种丝织物）也能用来写字，但和竹简比
起来它的造价就太高了。

六博棋
当时十分流行的棋类游戏，玩法也复杂

多样，棋子多由象牙、动物骨头、玉石、铜、水
晶、木头等材料制成。

巳正二刻（10:30）有刺客！
突然一声巨响，车队中的一辆马车被砸

得粉碎，里面的人也受伤了。幸好秦始皇没
在那辆车中，躲过一劫。

张良刺秦
张良，战国时期韩国名臣的后代。秦始

皇灭六国统一天下后，张良便花重金请来一
位能扔一百二十斤（约合现在六十斤）铁锤
的大力士行使刺杀，以报韩国被灭之仇。可
惜大力士砸错了车。史料中共详细记载了
秦始皇四次遇刺，这是秦始皇第三次被刺
杀。

荆轲刺秦
这是秦始皇第一次被刺杀。借献上地

图的机会，荆轲拿出匕首，拽住秦始皇的衣
袖刺杀他。秦始皇衣袖被扯破，剑又太长拔

不出来，只能被追得绕柱子跑。这也是“图
穷匕见”的两位主人公。

高渐离刺秦
这是秦始皇第二次被刺杀。秦始皇明

知高渐离是荆轲好友，可能会来报仇，还是
因为想听他演奏而将人留在身边。尽管秦
始皇事先有所防备，熏瞎了高渐离双眼，但
高渐离能够听声辨位，秦始皇还是差点被对
方用筑砸中脑袋。

申正二刻（16:30）抵达目的地
秦始皇很生气，怒斥接驾的大臣。
酉初（17:00）下达通缉令
秦始皇下达的命令，又称敕令，书写在

丝帛上，用传国玉玺盖章后生效。
传国玉玺
相传为秦始皇令丞相李斯用和氏璧制

成的印玺。方圆四寸（秦代方圆指的是直
径，而且是方形的东西），换算今天的刻度长
宽约是11.2厘米，上面雕有五条龙，刻有“受
命于天既寿永昌”，是秦代后历代皇帝证明

自己正统地位的凭证。历经战火辗转千年，
最终于五代后唐末帝自焚后失传。

酉初二刻（17:30）听音乐都静不下心
秦始皇想听首曲子平复心情，但几曲过

后，他还是心神不宁。
编钟
中国古代大型打击乐器，用青铜铸成，

按音调高低次序排列起来，悬挂在巨大的钟
架上，以丁字形木槌和长棒敲打。通常需要
多人同时演奏。

酉正（18:00）人是铁，饭是钢
人是铁，饭是钢，一顿不吃饿得慌。吃

饱了才有力气思考问题。
食器
鼎，古代炊器。多用青铜制成。圆形，

三足两耳；也有长方形四足的。可用来煮肉
熬汤。

豆，古代食器。形似高足盘，或有盖，用
来盛放食物。出现于新石器时代晚期，盛行
于商周。多为陶质，商周时期也有木质涂漆
豆和青铜豆。

簋，古代食器。侈口，圈足，方座，有的
簋有盖子。有无耳、两耳、四耳之分。青铜
或陶制。用来盛放食物，盛行于商周时期。

爵，酒器。青铜制，用于温酒和盛酒，盛
行于商及西周初年。

戌正（20:00）谁都别找朕
秦始皇拒绝了其他方士的求见，一是没

心情见，二是想等徐福求得长生不死药回
来。

公元前219年，徐福第一次东渡，他受命
出海寻仙山，求长生不死药，未果。公元前
210年，徐福第二次东渡，带着大量的钱财、
货物与数千名童男童女，以及大批工匠，至
今没有归来的消息。

亥初（21:00）上床睡觉
今天在路上受了惊吓，秦始皇早早躺下

休息，可是偏偏又做起噩梦，梦里也不得安
生。


