
热爱足球的龙乃村，天天都是“世界杯”！
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爱心基金会衷心感谢来自美中两国爱心人士与志愿者的无私
捐助和奉献支持。

爱心基金会享有美国联邦政府501(c)(3)免税待遇和美国联邦政
府联合捐款（CFC # 10769），如您有意支持中国农村的爱心助学和
健康教育，中美文化交流及生态环保、可持续发展项目等，爱心基金
会将全力助您达成心愿。

如欲了解爱心基金会，请浏览爱心网页:
www.aixinfund.org
如欲联系爱心基金会，可Email: aixinfund@gmail.com
或致电Tel:
(202)-321-8558 张伊立博士 / (301)-529-9419 高放先生
您的善款支票可寄往：
AiXin Foundation, Inc., 13621 Valley Oak Circle, Rockville, MD

20850

后记：

编者按：云南省临沧市沧源佤族自治县龙乃村，藏在大山深处很不起眼，却有一个标准的五人制足球场
和一支白天干活、晚上踢球的足球队。12月17日晚上10点，大山周围一片静谧，龙乃村球场还亮着灯，偶尔传
来足球飞速划过草皮的声音。为了备战第二天的县运会足球小组赛，鲍艾改和队员们正在练习传切球配合。
队长鲍艾改是建筑工人，70多个队员来自不同行业，有养殖大户，有泥瓦匠，有茶农，他们都有一个共同爱好：
踢足球。本期，我们就走进龙乃村，感受那里天天都是“世界杯”的热闹与激情。
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●诚邀房产经纪加盟 ●全国联网，环球客源 ●免费定制个人网页
●定期业务培训 ●交流成功案例 ●一流办公设施 ●专业规范管理
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白天干活晚上踢球的球队
年龄稍大的赵志阳踢球已有

20多年。他平日里忙着喂牛，只要
得空就会来到球场上。守门员赵
润东，前两天专门请假从广东的工
地上辗转赶回村里，第二天就投入
到紧张的训练。在球场边上观看
比赛的母亲李凤英说：“他从小就
爱足球，只要有儿子的比赛我每场
必到！”

这块标准的五人制足球场背
靠大山，周围就是庄稼地，是 2020
年依托政府项目建的。有了它，龙
乃村爱踢球的人再也不用四处找
场地，在家门口就能踢足球了。白
天他们各自干农活、养猪喂牛，一
到傍晚就换上球服，尽情踢球。为
了踢球时间能更长，村民们还自筹
经费买了八盏照明灯安在球场四
周。

靠实力“赢”来的足球场
2019年，在县里组织的足球赛

上，这支赛前并不被看好的“草根”
足球队凭借良好的体能和战术配
合一举夺冠。这是龙乃村足球队
自 2003年创建以来捧得的首个冠
军奖杯。鲍艾改说这是全体球员
一脚一脚踢出来的冠军。2016年，
24岁的他接任足球队队长。为了
给球队做出表率，鲍艾改主动戒烟
戒酒，坚持每天早起进行体能训
练。

从那以后，龙乃村足球队踢球
的精气神更足了。随着返乡大学
生等新鲜血液的加入，这支足球队
实力有了明显提升。以往一些没
有踢赢的对手也踢赢了，在县里开

始小有名气，村民们都说龙乃村因
为足球出名了。其实，这背后离不
开村子里的“足球第一人”鲍志昆
——龙乃村足球队的首任队长。

中国大山里的“足球先生”
12月 17日，卡塔尔世界杯激

战正酣，43岁的农民鲍志昆忙完一
天的活后正目不转睛地盯着电视
机里的转播画面，享受足球带给他
的乐趣。

鲍志昆没有机会去卡塔尔。
他的家乡，云南省临沧市沧源佤族
自治县龙乃村，放眼望去都是大
山，在这里很多孩子的宿命就是种
地养牛养猪，但他却有一个梦想：
踢球，还想认认真真踢出个样子
来。上初中时，鲍志昆才知道世界
上有足球这项运动。“那么多人追
着一个球玩，比放牛有趣！”足球场
上谁要是把球踢进谁就会受到关
注，引来底下一群人的欢呼。

鲍志昆说：“踢球踢得好就跟
名人一样，大伙都知道他叫什么来
自哪个地方。”

除了出名，他其实很想让大家
知道自己的寨子。为了实现这个
愿望，10多岁的鲍志昆在学校里开
始努力踢球。为了把球踢好，他可
以不吃饭不睡觉，几乎到了痴迷的
地步。没有足球鞋，鲍志昆就光脚
踢。听说县高中有足球队，鲍志昆
又开始把课本捡起来，一门心思要
读高中。他说那个时候是为了进
校队才努力学习考入高中。没想
到，不仅顺利考上学校，个子小小
的鲍志昆还被学校教练选中，如愿
进入了足球队。从这时起，鲍志昆

每个周末回家都领着小伙伴外出
踢比赛。可包括他父母在内的很
多长辈都认为踢足球是不务正业
的表现，不仅耽误学习还容易伤着
身体。为此，大人们普遍反对，经
常去球场上把自家孩子揪回家。

高中毕业后，鲍志昆给县
城里的一些企业和俱乐部踢球踢
了 3年。他有了一个大胆的想法，
要代表龙乃村成立一支足球队。

2003年，龙乃村足球队成立，
鲍志昆担任队长，球员都是他儿时
的玩伴。为了筹经费踢比赛，他和
队员们不得不去搬石头干零工，困
难的时候球队连一瓶矿泉水都舍
不得买。鲍志昆说：“幸好有村干
部和父老乡亲支持，我们球队去了
不少地方打比赛。”2008年，鲍志昆
在搬石头时不幸摔伤，在医院里躺
了 5天 5夜。醒来后，他发现左脚
严重受伤，担心自己再也踢不了
球。好在医治及时他身体很快恢
复，只是不能再像以前那样拼命踢
球了。

鲍志昆的偶像是大他一岁的
足球名将罗纳尔多。2011年 2月
14日，33岁的罗纳尔多饱受伤病困
扰宣布退役。听到这个消息，他有
些难受。不知道自己还能坚持多
久。5年后，这个爱足球的佤族汉
子不得不离队，将球队交给从小看
着他踢球的后辈鲍艾改手上。

“我一直都有一个遗憾，
希望你们能替我拿一次冠军！”带
着老队长的夙愿，鲍艾改领着队员
们每天开展体能和技战术训练。
终于，在 3年后率球队夺得县里的

足球赛冠军。领奖那天，鲍志昆从
工地赶来，被推选为代表，将奖杯
高高举过头顶。

踢到累了才休息
正是在鲍志昆的影响下，龙乃

村爱踢球的人越来越多。从最初
的几个村民，发展到如今的上百号
人。在良好氛围的影响下，村子里
爱踢球的小孩儿也慢慢多了起来。

近些年，村里考上大学的学生
越来越多。他们有的就读体育专
业，毕业后返乡当上了足球教练。
村子里这两年有了新的足球场，经
常有外面的球队过来踢比赛，一到
周末这里更是“一票难求”。

如今，越来越多的村民自发来
到球场为队员们加油打气，还自掏
腰包为他们做好参赛的后勤保
障。74岁的村民鲍光先说：“体育
锻炼对身体好！”村民赵志阳说：

“踢到累了才休息！现在生活水平
提高了，我们也有更多时间和精力
追求自己的爱好。”

“来踢球啰！”一到傍晚，龙乃
村200多人的足球微信群里总会准
时响起一句这样的语音。当球场
上的八盏灯亮起，球场上也逐渐变
得热闹起来。一天的忙碌劳作后，
因为足球聚到一起的精彩生活就
又开启了。

龙乃村足球队与永和村足球队比赛龙乃村足球队与永和村足球队比赛（（新华社记者新华社记者江文耀江文耀摄摄））


