
平凡伟大的治沙人 让毛乌素沙漠变绿洲
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爱心基金会衷心感谢来自美中两国爱心人士与志愿者的无私
捐助和奉献支持。

爱心基金会享有美国联邦政府501(c)(3)免税待遇和美国联邦政
府联合捐款（CFC # 10769），如您有意支持中国农村的爱心助学和
健康教育，中美文化交流及生态环保、可持续发展项目等，爱心基金
会将全力助您达成心愿。

如欲了解爱心基金会，请浏览爱心网页:
www.aixinfund.org
如欲联系爱心基金会，可Email: aixinfund@gmail.com
或致电Tel:
(202)-321-8558 张伊立博士 / (301)-529-9419 高放先生
您的善款支票可寄往：
AiXin Foundation, Inc., 13621 Valley Oak Circle, Rockville, MD

20850

后记：

编者按：在毛乌素，石光银一家花费40多年治理25万亩荒沙碱滩，建立起一条长达100多里的绿色生命
带。但他的儿子却在运送树苗途中不幸遇难。在毛乌素沙漠，还有一位叫殷玉珍的治沙人。当年，年仅19岁
的她，被迫远嫁至此，成为了农民的妻子。面对周围寸草不生、只有4平米的土窖婚房，她曾痛哭流涕。但哭过
之后，她用15年的时间，将不幸改写成传奇。这一期，我们就走进这些治沙人的故事，感受他们平凡的伟大。
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19岁远嫁沙漠 连哭七天七夜
1985年，为了报答白家早年的

救命之恩，殷玉珍父亲将女儿下嫁
给沙漠农民白万祥。19岁的殷玉
珍死活不同意，但受重男轻女思想
的影响，殷父依然将女儿嫁去了白
家。那里的景象更令殷玉珍绝
望。她的破烂婚房里狭窄的小炕
甚至躺不下两个人。周围四十里，
除了白家，荒无人烟。殷玉珍无法
抑制地哭了起来，哭声持续了整整
七天七夜。

殷玉珍想就此永远地逃离婆
家。但是，她也深知，“沙漠那么
大，逃也逃不走；况且，就是能逃，
也不能回娘家。”而她最终决定“认
命”，则是由于父亲的去世。所有
的争吵、矛盾、不甘都化作泪水，洒
进尘土。她放弃了逃婚的念头。
因为，一旦逃离这桩婚姻，就会“毁
了达（父亲）一辈子的高大形象。”
另一面，丈夫白万祥的百般迁就，
也让她渐渐心软。

很多女性，似乎天然地拥有一
种韧性，一种在绝境中开花的力
量。殷玉珍便是如此。

起初，她为了解闷，从娘家带
回两棵小树苗，小心地栽下，日日
精心看护。

等到大儿子出生后，她梦想种
树能挡住风沙，以后还能种上些粮
食、蔬菜。

但等真正大规模种树后，沙漠
生存的残酷性，才完全超出了她的
想象。

人沙大战到底谁能胜出？
1986年秋天，殷玉珍用家里仅

有的一只三条腿瘸羊，换购回 600

棵树苗。她和丈夫辛辛苦苦种了
几个月。当树苗将婚房围满时，却
袭来一场大风，600棵小树只有不
到10棵存活了下来。而这样的“悲
剧”不止发生过一次。婚后第二
年，她和丈夫苦苦挖出了一条4000
米长的水渠。但也是因为一场大
风，水渠一夜之间便“消失”无踪。
她几乎把整个生命都投入到治沙
中，连怀孕时也没休息。9个月大
的男婴，在沙漠中早产，最终不幸
夭折。

无数次，殷玉珍绝望地哭倒在
沙床上，嘴巴、鼻子都灌满了沙
子。但哭完后，她不得不振作精
神，总结经验，再次投身“与沙之
战”。4000米的防风带、6750米的
水渠、5000多株旱柳……她和丈夫
花费了无数个日夜，在沙漠建起

“绿色屏障”。但很快，风沙又一次
无情地夺走了“战果”。

这种西西弗斯推巨石一样的
反复挫败感，只是这场战役残酷的
一面。另一面，人在沙漠里种树，
还要与内心的寂寞搏斗。有一次，
殷玉珍在种树时，发现远处有人。
她欣喜若狂，就像漂流在孤岛的鲁
滨逊，终于遇见了同伴。

她拼命挥手，大声喊叫，却无
人应答。等她走上沙丘时，只发现
了一双陌生人的脚印。结果，她竟
然找了一个脸盆，把这双脚印给罩
住。“几十天没有遇到过外来的人，
有个脚印不是也可以跟它说说
话？”这就是殷玉珍当时真实的心
声。

孤独至此，天真至此。这场绝
望的人沙之战，终于在 80年代末，

迎来了转机。当时，殷玉珍从林川
村大院那儿，拿到 5万株无人申领
的树苗。树苗在风沙中艰难生
长。几年过去，毛乌素沙漠终于有
了一抹绿意。

人只要不放弃希望，总能走出
绝境。当初殷玉珍先种树，后种粮
食、蔬菜、水果的梦想也渐成现
实。截止去年，殷玉珍成功开辟超
7万亩的绿树带、总长达 6750米的
云水渠、19000立方米沙漠结土，以
及总长超过 4000米的防风林带。
不仅如此，早在 1993年，殷玉珍还
主持打通了东坑镇至井背塘的公
路通道。6年后，殷玉珍还斥资修
建了一条长达9公里的沙漠公路。

公路一通，沙漠里涌入了更多
治沙人，甚至是致富人。天堑变通
途，沙漠变绿洲。殷玉珍用她的坚
持，战胜了本来不幸的命运，也战
胜了内心曾有的孤独。

几代治沙人永不言弃 治沙精
神薪火相传

在毛乌素沙漠上，还有千千万
万个像殷玉珍一样的种树治沙
人。他们有着各不相同的身世，但
都扎根于此。

治沙人牛玉琴 30多年治沙 11
万亩；治沙人张应龙承包下42.8万
亩的荒沙，种下 2500万株树苗，治
沙管护辐射面积达到约 50万亩。
他们的治沙精神，也被代代传承。
比如，殷玉珍的孩子，成为了新时
代的治沙人。又比如，石光银一家
三代的接力治沙。在儿子因运送
树苗罹难后，爷爷石光银又带着孙
子石健阳，将运回来的树苗栽种在
沙漠中。“树活着，就代表我父亲活

着。”石健阳深情而坚定地说道。
治沙实在是一件功德无量的

善举。在上世纪50年代，毛乌素沙
漠所在的榆林全市仅残存 60万亩
天然林。当地林木覆盖率0.9%，流
沙吞没农田牧场120万亩。每年因
水土流失输入黄河的泥沙高达 5.3
亿吨，占中上游入黄泥沙量的三分
之一。沙尘暴甚至影响到北京、天
津。如今，在殷玉珍、石光银等治
沙英雄的努力下，榆林沙化土地治
理率已达 93.24%。当地治沙人发
明的“草方格”技术，甚至在国际上
也得到大力推广。

中国四大沙漠之一的毛乌素
沙漠即将在地图上“消失”。而一
片瓜果飘香的绿洲，将成为当地人

崭新的家园。治沙人的故事，并不
仅仅关于环保与生存，它更关于人
在绝境中所能迸发出的精神力量。

在2003年的非典时期，一位内
蒙古的女老板斛美英，陷入绝境。
在殷玉珍治沙故事的鼓舞下，企业
渐渐走出困境，和殷玉珍成了好朋
友。在殷玉珍的帮助下，她还创建
了万亩“谊华林”。这既是她俩友
谊的象征，更是乐观精神的传递。

其实，治沙故事并不遥
远。在面临新冠冲击的当下，我们
也面临着内心的荒漠，精神的焦
虑。相信我们也必能从殷玉珍等
人的故事中，获取一份精神力量，
去建造属于我们的绿洲。
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