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七律·口灿莲花
作者：黄志坚
回思故国隔山河, 品味年华逸兴梭。
田野清晖潭水净, 吾乡晓日岭霞多。
古松舞影翻空相, 吉鸟衔丝织绮罗。
谷穗翩翩枫弄色, 舌存馨韵养天和。

立春·七律
作者：王传明
和风已暖三江水，万物生机鹭鸟欢。
啸瑟长冬林木瘦，疫情数载体心残。
全民免疫护生命，病毒终除筑栅栏。
喜看立春花吐艳，心潮澎湃涌波澜。

七律·龙抬头
作者：王传明
东风送暖心儿艳，换去冬装脚步轻。
百鸟垒巢灵慧美，农家耕种气神英。
玉龙昂首祥云起，百姓弯腰春意生。
珍惜光阴勤细作，丰收季节谷仓盈。

七绝·早春
作者：王传明
杨柳青青吐嫩芽，
梅花朵朵露奇葩。
早春寒意虽侵袭，
姹紫嫣红映彩霞。

七绝·祈福
作者：王传明
早春二月聚城头，
乍暖还寒风雪绸。
举目尽收田野绿，
虔诚祈福得丰收。

七绝·玉兔呈祥
作者：黄志坚
千缕柔丝玉雪团，
贴心伶俐妙睛姸。
天真蹦跳犹恬默,
沐世祥光兔魄缘。
注: 兔魄乃月之别称

七绝·春意
作者：风帆
春花吐绽杏林枝，
细柳婷婷不落迟。
绿瘦红肥无意竞，
同描锦绣早春时。

七绝·雪景
作者：Richard
一层白玉岭尖堆，
几片祥云迎面飞。
三月天空好清澈，
阴霾除尽待春归。

五绝·初雪
作者：Richard
初雪貌如花，徐徐掌上达。
可惜留不久，恰似美年华。

七绝·梅花
作者：雷厉风行
一入三九凋千树，
谁把裸枝纹卉身。
纵陷寒流开怀乐，
笑容独对爱梅人。

梅花赞
作者：Peace
天寒地冻的时节
你带来春天即将来临的消息
久别大自然芬芳的日子

你激活我们的嗅蕾
唤起花儿清香沁人心扉的记忆
你是生命的强者
造物主给予世界的赏赐
其他植物还在冬眠
躲避袭人的寒气
你却
长出新枝
花苞绽放
亭亭玉立
在景色单调的冬季
你五彩缤纷阿娜多姿
独把眼球吸

死亡谷
作者：风帆

站在死亡谷底
我算不出一道题
即使将我的流年
换成秒的千分之一
突兀纵横的峡谷
记载了多少万年前
地壳的顽皮
凝结似雪的盐晶
沉淀了几重岁月的
风霜雪雨

在这里
雪峰和沙丘并存
蓝天与海底相遇
永恒的日出和日落
将时间封印在
五彩的岩石里

我听到
比远古更远的风
呼啸掠过
旷野的孤寂
我看到
野花和灌木丛
渡过死亡与重生
一季又一季
我跟着
会跑的石头
走向天地走向自己
去找寻不息的奇迹

尽管有新冠病毒的围追堵截，华府诗友
社在紧张而刺激的气氛中安然地渡过了
2022年。无人身陷其害，实乃可喜可贺。在
佳节临之际，我谨代表华府诗友社现任班子
向全体诗友恭祝圣诞快乐、新年吉祥、阖家
幸福！

过去的一年里，新冠病毒虽然仍旧限
制了我们的出行，但仍旧无法限制我们对诗
词的热忱。诗词讲座依旧，聚会移至云端；
交流电邮微信双管齐下，诗社工作有条不紊
续延。双月刊《尝试集》稳扎稳打，半月刊
《诗友园地》一期未少。这一切都离不开诗
友们的大力支持，是您们的才智和奉献使诗
友社清雅而有活力，肃穆而又温馨。

诗友社现任班子不负众望，团结努力，
为诗友们提供了优质的服务。六朝元老黄
志坚副会长续当表率，功不可没。他及时用
email向会员们发送所有讲座的通知，并编
辑和发送月报，维护和更新网站，和审阅所
有诗文稿的繁体字。周义福干事主动任教

诗词研修班，认真负责，成绩斐然。陈雯干
事将诗友社财务管理地有条有理，并且负责
《诗友园地》第二集的编撰。陈艺虹干事除
了高质量地完成会务工作之外，充分发挥其
文艺才能，完满地筹划和主持了年初的春节
联欢。经过大家的共同努力和诗友们的大
力支持，诗友社在前任社长韩辉打下的良好
基础上，于七个方面取得了一些进展。

一、吸引了三名永久会员和六名普通会
员，进一步状大了队伍。

二、扩展了横向联系。在华府作协姚志
白会长和华府书友会茅裕华会长的大力协
助下，这三家华府社团达成协议，互相转发
对方的讲座和活动消息。此举既服务了更
多华人，也扩大了华府诗友社的影响。同
时，华府诗友社还在旧金山牡丹诗社林中明
社长的协助下，建立了互通互享的合作关
系，将华府诗友社的影响扩展到外埠。

三、《尝试集》第四集已编辑成书，出版
印刷。李青瑾和何子燥两位主编不辞辛苦，

数度伏案，八百余首诗词逐个严审、认真校
对，方使诗友们的大作顺利付梓。

四、超额完成诗友社规定的每年六讲的
计划。实际讲座达九次之多，而且每次活动
都有及时报道。使华府诗友社得以高质量、
高频率、高效率的三高状态呈现给华府以及
阜外的华人。

五、首次创办了《诗友社月报》，及时通
报诗友社和诗友们的各种活动，包括讲座、
聚会、发表的诗作和诗集。

六、首次与大华府朗诵具乐部合作，推
出诗友们的专场诗词朗诵会。

七、首次创办诗词工坊，吸引了七名学
员。周义福干事倾心相授，学员进步显著。
此举既满足了一些诗友们对学习诗词格律
的需求，又增强了更多人对诗词的兴趣。

诗友社的活动也得到了老社长们的鼎
力相助。许翼云教授老当益壮，居功甚伟。
九次讲座，他一人独占五讲。九十三岁高龄
者，几人能如此行？前社长季肇瑾纡尊降

贵，报名参加诗词研修班。支持力度之大谁
人能及，护社诚心之切日月可鉴。前社长亓
冰峰人虽退位，心系诗社，捐款百元，诗社独
份。前任社长韩辉卸任不卸责，不时给予工
作上的指导。老社长们的高风亮节，是保持
华府诗友社充满活力的一股强劲推动力。
我们会借此春风，扬帆远航。

靡不有初，鲜克有终。新的一年仍然充
满着未知，我们会保持旺盛的心志，尽自己
所能，使华府诗友社继续健康成长。在2023
年，我们的计划如下：

1、保证诗友社每年至少六次讲座和活
动。

2、编辑出版《诗友园地》第二卷。
3、开为第二期诗词工坊。
4、重建正规的诗友注册。
3、重建诗友社章程。
也期望在新的一年里，能继续得到大家

的支持，欣赏到更多诗友们的绝诗妙句。
华府诗友社社长 雷俊毅
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华府诗友社二零二二年小结

华府诗友社2023年迎新春征联获奖名单：
上联：虎隐华府，诗友社雄风犹在张虎榜；雷厉风行
征下联：
一等奖：兔出月宫，尝试集细语更望伴兔行。常铁军
二等奖：兔骚银泉，华文群逸兴尚飘咏兔年。黄志坚
三等奖：风流六合，凤凰台浴火复生领风骚。韩辉
下联：玉兔探春，举头邀明月同写绝妙诗。雷厉风行
征上联：
一等奖：金虎辞岁，俯首伴斜阳独吟送别曲；陈鑫
二等奖：金虎除岁，舒掌纳清风独吟好辞赋；亓冰峰
三等奖：金虎辞岁，昂首啸山林共舞漫天雪；王传明


