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后记：

编者按：毕业于华南理工大学法学系的武楷斯，他原本的人生轨迹或许是像他的同学一般，整日西装革
履，提着笔记本出入各大写字楼，浑身洋溢着精英气息。但是，武楷斯走上了一条不一样的道路。他以“捡垃
圾”为生，与旧物对话，费尽心思找寻那些被遗弃的“宝藏”。正如他自己所说：“我可能是不务专业，但绝对不
是不务正业。”和武楷斯一样热衷“捡垃圾”的还有罗二狗。这一期，我们就一起了解他们的寻宝之旅。

武楷斯的寻宝之旅，是一个
“旧物永续”的故事，身在其中，乐
在其中。

捡垃圾并不是一个垃圾的工
作

出生于山西太原的武楷斯，是
个95后。在他的回忆里，自己的求
学生活处于频繁的搬家流动中。
每次搬家，都得扔掉些旧东西，但
是武楷斯舍不得。 他 觉 得 这
些旧物是一种难忘的时光记忆，承
载着自己对家浓浓的眷恋与依存。

2012年，武楷斯考上了位于广
州的华南理工大学，就读法律专
业。热爱旅行的他，在大学期间去
过许多城市。2015年的暑假，武楷
斯去美国度过了难忘的两个月。
60天的时间，武楷斯走过了全美11
个州的16座城市。为了省钱，他没
有花1分钱去住宿。在这整整2个
月的时间，他只花费了1万元。

就是在这场旅途中，武楷斯发
现了自己的“新大陆”——美国的
旧物市场。在这里，武楷斯曾用50
美分淘到了要穿的衣服。他惊讶
于美国旧货市场的规模，有各种二
手旧物，也有些古董式老物件，各
式各样的摊位在广场、公园、停车
场随地可见。

从美国“流浪”回来后没多久，
武楷斯就发现了广州的旧货市场

“天光墟”。从“天光墟”起步，这个
年轻人将“捡垃圾”变成了自己的
梦想，依靠熟练的“淘宝”本领，武
楷斯满世界收破烂。

武楷斯说，“垃圾也是有生命
的，把被抛弃的东西，交给下一个
需要它的人，并热爱身边的每一件

物品，就是最大的节约。”
为了让这些“垃圾”的价值得

到再次实现，武楷斯申请了 6个社
交账号，通过在动态分享一些旧物
信息来寻找真正需要它们的人。
刚开始的时候，“捡垃圾”很难维持
生活，为了挣钱，他尝试过线下拍
卖，也在市中心办过个人展览。
2017年，他靠着积蓄开了一间旧物
馆，他给它取名为“永续旧物”，希
望把这些承载着无数回忆的老物
件保留和传承下来。

这些旧物在某些人眼中可能
只是“垃圾”，但在武楷斯看来，却
有着两层意义，第一层是省钱，第
二层是环保。武楷斯说，“捡垃圾
并不是一个垃圾的工作，我做的事
情是推广可持续生活理念以及环
保理念，所以我可能是不务专业，
但绝对不是不务正业。”

武楷斯一直想把旧物永续这
样的理念传达给大家。他坚定地
想要把这项公益性的事情一直做
下去。这个“破烂大王”，在“捡垃
圾”的路上，将广州的Stooping文化
越推越远。

“Stooping”一族，在街边“拾
荒”

在年轻人的文化里，“捡垃圾”
有 了 一 个 更 为 洋 气 的 名 字 ：

“Stooping”，直译过来是“弯腰”，意
指“捡垃圾”，成为潮流词后，它变
成了“把废弃物品捡回来进行循环
利用”的意思，而参与“Stooping”的
人则被称为“Stooper”，也叫“垃圾
猎人”。

在中国，这项文化由上海开
始，随后在北京、广州、深圳、武汉

等城市迅速发展开来，成为了一个
有数万粉丝的互动活动，在年轻人
中风靡一时。

在热衷于“捡垃圾”的年轻人
眼中，没有什么是真正的废物。北
漂 青 年“ 罗 二 狗 ”，是 北 京

“Stooping”文化的发起者。在北京
生活了 7年的他，被这所古老城市
的文化氛围深深吸引着。

这种对古旧气息的迷恋，或许
便是罗二狗渐渐被北京“鬼市”所
吸引的缘故。北京的“鬼市”，其实
就相当于广州的旧货市场“天光
墟”，里面有着各色旧物件，比如70
年代的粮油票、80年代的汽车票，
还有各种稀奇古怪的二手物品，它
们就静静地躺在那等待着“有缘
人”的到来。

罗二狗并不排斥二手物品，甚
至对一些旧式物品格外迷恋，他喜
欢去延续它们的使用价值。

创建“Stooping北京”账号后，
网络上有些人指责他崇洋媚外、过
度包装欧美文化，但罗二狗表示，

“这并不是什么欧美文化，身边有
很多大爷大妈都有把旧物捡回来
再使用的情况，那是老一辈人艰苦
朴素的作风，我们一直都有。”

在寻找旧物的过程中，多数时
候都是靠“偶遇”，很多东西都是机
缘巧合所得。正如罗二狗所言，

“Stooping其实并不是刻意强求去
‘捡垃圾’，而是希望参与者将遇见
的旧物拍照上传，然后标注时间地
点，便于有需求的人拿走使用。”

所以，无论是在上班、晨跑、散
步的途中，罗二狗看到能用的旧物
就会拍下来，再在网络上分享给大

家，他期望着更多的人能参与到
“Stooping”活动中。

事实上，除了北京、广州，我国
各地许多城市的“Stooping”账号上
都会发布很多的旧物信息，一部分
是即将被丢弃的，另一部分就是网
友们偶遇的。这些旧物，慢慢逃离
人们的遗忘地带，成为许多年轻人
的快乐源泉。他们怀揣着低碳环
保的生态理念，尽情投入到这场于

“垃圾”中寻宝的“Stooping”中，让
废旧的“垃圾”重新华丽登场。

赠送者与收获者的“传递”故
事

如果说“捡垃圾”对于大多数
人而言还过于小众，那么“二手交

易”则早已是年轻人的生活日常。
有人形容，逛二手交易市场，

就像是亲历一场穿越时空的旅行，
和旧物的主人来了一场隔空对
话。不同的是，大多数的二手平台
是一种交易的性质，更偏向商业
化。而‘Stooping’更具公益性，它
是免费的，主要目的是为了让旧物
流转。

武楷斯认为，“Stooping”的核
心是让人们学会如何处理旧物，是
推广“垃圾教育”的一种方式，可以
推广“旧物循环利用”的环保理念。

“一个人的垃圾，是另一个人
的宝藏”，这是一个关于赠送者与
收获者的“传递”故事。
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