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我和男友是在大学里认识
的，他来自北方的一个山村。在
当时看来，他非常朴实，衣服常
常是旧的，但洗得很干净，为人
低调，学校的活动很少参与，天
天就知道埋头学习，因此他的成
绩一直非常好，奖学金是每个学
期都要拿的。我来自城市，从小
爸妈比较宠爱我，但我还是被他
那股子朴实和刻苦吸引了，那时
候的我对爱情充满了幻想，觉得
只有有爱情别的什么都是次要
的，于是我们走到了一起。

大学的时候没有什么机会
体验生活，和他在一起最浪漫的
事情就是花 1块钱坐公交围着
我读书的那个城市转，虽然很多
同学不理解，但我还是很骄傲，
一直在坚持着我们的爱情。直
到毕业分配的时候，矛盾才有些
显现出来。他的父母希望他能
回老家那边，而他们老家那边经
济落后，他回去以后也只会在某
一个小县城的小机关做一个小
公务员，我坚决反对，这样太浪
费他的才华了。

而我也不愿意和他一起回
到北方，生活习惯、饮食习惯都
不能适应，我很怕那种环境。但
他想到以后要照顾家里，还是非
常想回去，最终他拗不过我，留

在了南方我们现在的城市，那是
我们第一次爆发矛盾，中间虽然
没有太多的争吵，但矛盾已经凸
显出来了。

不久，靠我父亲的老关系，
帮他在某个事业单位找了一份
很不错的工作，我以为幸福生活
就要来临了，谁知道，这只是麻
烦的开始。

他开始工作的时候工资不
是很高，但他坚持每月往家里寄
钱，两千块钱的工资，他每月最
少寄500回去，去除房租水电什
么的，每个月都剩不下钱，我几
次和他说，隔三岔五地寄点钱就
可以了，但每次提起这个话题，
他总是很凶的样子，说我不理解
他，他父母养他这么大，又供他
读大学，现在父母老了难道不应
该回馈一下吗?

我想回馈是可以，但也要看
你的条件啊，毕业这么久了，一
点钱也没有攒下，以后的生活怎
么办?还要不要结婚?但我没有
和他吵，想以后慢慢的应该就会
好了。当时唯一让我高兴的是，
他在单位很受重用，他人聪明，
能吃苦，所以，单位的领导对他
比较器重。

就这样过了一年，结婚的事
终于提上了日程，他很高兴，带

着我回他老家去，他们老家真的
是很穷，我从来不知道中国还有
这么贫穷的地方，从他们省城车
站到他家我们竟然走了两天，
大半时间都是在走崎岖的山
路，我的脚到了以后磨了几个
血泡，他的家里可以用家徒四
壁来形容，唯一值钱的东西就
是一台 14英寸的黑白电视机，
那还是他在毕业第一个月后
寄钱给家里买的幸好的是他
父母都很好，对我很心疼，一
个劲地说苦了我了，让我的心
里有了不少安慰。

在那里住的几天，他父母
什么活也不让我干，把家里的好
东西都拿出来给我吃，但我还是
很不习惯，饮食的方面太让我为
难了，想一想不知道他们一辈子
在那里是怎么过来的。回他家
以后是回我家，我的父母以前都
是公职人员，思想很开明，虽然
开始的时候是反对我们在一起
的(主要原因也是因为他的农村
人)，但看我一直坚持也就同意
了，去我们家一切都很顺利，他
表现得也很好，父母对他比较认
可，说虽然是农村的孩子但很朴
实，也有责任心，就这样我们结
婚了。

婚后的生活麻烦不断，主要

是他老家的问题，但我都努力地
忍着，尽量不发作，毕竟我很爱
他，而他也是爱着我的，除了他
老家的问题外基本都是我说了
算，我也摸透了他的脾气，会用
一些小手段。

几年后我们的儿子出生
了，这时候我觉得那些问题逐
渐减少了，他的弟妹都已经能
够自立了，他的父母身体也还
好，而他也成了单位的一个部
门主管，经济方面大有好转，
这时候原来的很多经济问题
已经很少发生了，虽然我也偶
有不高兴的时候，但大多时候
都能过得去，就这样我们风风
雨雨地走过了十年。

凤凰男这个称号以前没关
注，现在看到忍不住回到家和他
说了，而他也只是笑了笑，并没
有觉得自己特别被看不起，我觉
得他现在心态已经成熟多了，随
着时间的流逝，环境的改变，他
已经彻底地转变了凤凰男的心
态。儿子听我们说，就跑过来
问：“爸爸，什么是凤凰男?你是
吗?”他微笑着说：“是啊，我是凤
凰男，你就是一个小凤凰。”儿子
欢呼着跑出去玩了，我和他相对
一笑，我心里觉得，那些年的坎
坷和波折都是值得的。

嫁给凤凰男十年生活麻烦不断

嫉妒他的红颜？不如找个蓝颜吧
有人说，异性之间不会存在

单纯的友谊，只会有欣赏和心
动。这句话的对错姑且不论，不
可否认的是，现代的社会的开放，
让异性之间交流增多，除了伴侣
之外，我们还会和其他异性交流，
也不乏有些聊得来的，这就是异
性知己。也称红颜/蓝颜知己。

异性之间的友谊以心动为前
提

男女之间是否存在纯粹的友
情？古希腊的亚里士多德显然会
说：“不！”他认为纯粹的友情只存
在于道德高尚的男人之间（现代
人简称之为“基情”），根本不关女
人什么事。在古代中国异性朋友
也很罕见，男女授受不亲是也。
考虑到亚里士多德等圣贤对女人
的极端歧视，倒也不足为奇。随
着女性社会地位的提高和社会活
动的增加，异性之间也越容易成
为朋友，关于其纯粹性的讨论和
研究也越来越多。

爱情和友情不总是界限分明
的。友情可以淡如水，也可以甜
如蜜；可以柏拉图，也可以如胶似
漆。在不少人看来，异性朋友的
关系没那么纯粹：他们怎么可能
只是朋友呢？一定有谁喜欢着
谁，他肯定想和她上床！绯闻常
常伴异性友情齐飞。

异性朋友的关系有时候确实

没那么纯粹--《老友记》里的几
位还时不时彼此勾搭一下呢。
2000 年美国心理学家瓦利德？
阿菲菲（Walid Afifi）调查了 315
名大学生，结果发现几乎一半和
他/她们的异性朋友上过床。另
一研究表明，异性朋友关系里，男
性对女性更有“性趣”，不过这种
吸引力被参与者视为负担，特别
对女性而言。尽管如此，参与者
们还是认为异性友情总体来说是
有益处的。

和异性关系的分类
当然，无论同性异性，吸引力

是所有友情的基础。我们愿意和
某个人成为朋友，那人身上一定
有吸引我们之处，不一定非是性
吸引力。美国博伊西州立大学的
传播学教授海地？瑞德（Heidi
Reeder）将异性朋友间的吸引力
分成4类：

友 伴 吸 引 力（Friendship
attraction）：觉得这个人值得交朋
友，这是形成友情的最基本要
素。几乎所有参与者都觉得异性
好友有此种吸引力。

浪 漫 吸 引 力（Romantic
attraction）：不只想做朋友，期待
和对方有进一步发展。在瑞德的
研究中，14%的参与者想从朋友
身份升级为恋人。另外，约 40%
承认自己曾经心动过。

主 观 吸 引 力（Subjective
physical/ sexual attraction）：纯粹
意义上的“性吸引力”，觉得对方
很性感，有想做点儿什么冲动，但
并不打算开始一段严肃的关系。
1/3的参与者承认对异性好友有
此“邪念”，通常是在友情初期比
较强烈。由于对方没有同样的感
觉，或者担心这样做会破坏这段
友谊，他们没有贸然付诸行动。

客 观 吸 引 力（Objective
physical/ sexual attraction）：超过
一半的参与者觉得他们的异性好
友很有魅力，只不过不是自己的
菜。

异性友情中可能兼有几种吸
引力的存在，吸引力也可能随着
时间而改变，通常来说，相处久
了，友伴吸引力会增加，浪漫吸引
力和主观吸引力则会减弱。这可
能是因为随着深入了解，对方缺
点一览无遗，觉得还是做朋友更
合适；也可能因为种种原因做不
了恋人，为了继续保持朋友关系，
不得不压抑自己的怦然心动。

总之，异性好友间不乏性吸
引力，有时双方还会渴望正式的
交往，但并不是所有的吸引力都
和性相关，即使是性吸引力也不
一定持久。觉得这个人很酷/很
可爱，并不意味着你一定想和他/
她上床，或者厮守终生。

带你看看为何
男人独爱“八分熟女八分熟女八分熟女八分熟女””””

很多人都知道，“八分熟女”这个新鲜词汇入选“中国
正在流行的最新词汇”，它认为：“八分熟”状态是女人最
美妙的年华，气质优雅、谈吐有节，独立自信、善解人意，
有才华而不显山露水，有内涵而不风情万种。她们把所
有的情感经历沉淀在心，于是，“八分熟女”一路飘红，最
让男人动心。以下是总结了当代“八分熟女”一炮而红的
七大理由。

一、最具风情
这是一个绝对的褒义词，“风

骚”那是十分熟女的代名，小女生也
许可以风流，但风情却是八分成熟
女生修炼多年后散发出的一种沉
香。模仿不来，学习不像，这需要时
间。这样的女人最舍得为自己“投
资”打扮，因为那是爱自己的第一道
秘诀，就是女人你不爱自己，男人又
怎么会爱你呢？

二、小女人味
林忆莲较之像自己的陈明更精

致、更能打动人心，因为她更成熟。
同样，巩利较之小一号的章子怡更
耐看，更妩媚。其中，关键一点就是
她们更有女人味，她们的眼神 及其
身体语言更丰富，而且可以一针见
血。但是做这种十分熟女人的老公
压力很大，所以，除了八分的小女人
味之外，还应该有二分的任性来让
老公疼。

三、气质优雅
小女生失恋了，可能会扔东西，

并哭闹，仿佛整个世界都毁灭了，痛
不欲生。但我见过一位十分熟女，
她对付自己的陈世美，是如此的优
雅的一句话：你慢走，请把门带上。
而八分熟女会说：分手可以，但请一
定要告诉我真正的原因，这次的失
败会让我吸取教训，以免下次掉进
同样的粪坑，这样是不是既不失态
又解恨了呢……

四、红颜知已
八分熟女充满着女性迷人的魅

力，会疼人，知冷知热，更知分寸把
握。所以，八分熟女是男人最佳的
红粉知已。比如在爱西楼网里，就
有很多这类的女人。很多男人都会
在上面买栋钻石王宫，然后就能通
过“抢亲”的方式认识她们。这些女

人不但有风情，小女人味十足，言行
举止也比较开放大胆，交流起来轻
松愉悦，且很容易搭讪。几次交流
后就可发展线下情，结束也很洒脱，
没有负担。

五、独立美
这是“八分熟女”一件最耀眼的

华服，做个让男人无法“一手掌握”
的女人，不是去迎合，而是独立个
性，看的是自己拥有什么，而不是向
男人索取什么。这一点，很受新男
人喜爱。

什么都“随你”的小美眉，是个
包袱。对一个男人而言，抱你一刻
钟是享受，抱你一天就是苦役了。
而八分熟女们，有自己的独立经济，
绝不靠男人吃饭，那么，她们的爱情
就显得更潇洒。

六、滚烫的体贴
小女生也许只会伸出手让别人

牵，而成熟女性更懂得伸出手，轻拍
你肩上的灰尘，或者为你整理一下
衣领，动作简单，却温暖十足。

七、养内
花是用来看的，而成熟女人的

美是用来品的。看不见她美丽的人
浅薄，读出她韵味的人幸福，而且这
种感觉持久不衰。由内到外的渗
透，会使一个女人散发出不可言喻
的魅力，她不造作，不包装，原汁原
味地弥漫着，并形成一种氛围，持久
的引吸着你。一句话，“八分熟”女
人内心丰富，气质取胜，十分耐读。

亲爱的菇凉们，现在你知道为
什么男人独爱“八分熟”女人了吗？
她们的美不仅体现在自己独特的气
质和内涵，更是女人最完美的一个
状态。所以，要做就请请做一个“八
分熟”女性，用自己独有的气质让男
人离不开你。


