
会泽爱心助学家访及感想（三）
爱心志愿者 黄文利

爱心基金会衷心感谢来自美中两国爱心人士与志愿者的无私
捐助和奉献支持。

爱心基金会享有美国联邦政府501(c)(3)免税待遇和美国联邦政
府联合捐款（CFC # 10769），如您有意支持中国农村的爱心助学和
健康教育，中美文化交流及生态环保、可持续发展项目等，爱心基金
会将全力助您达成心愿。

如欲了解爱心基金会，请浏览爱心网页:
www.aixinfund.org
如欲联系爱心基金会，可Email: aixinfund@gmail.com
或致电Tel:
(202)-321-8558 张伊立博士 / (301)-529-9419 高放先生
您的善款支票可寄往：
AiXin Foundation, Inc., 13621 Valley Oak Circle, Rockville, MD

20850

后记：

编者按：爱心基金会的乡村助学项目始于 2006年，初衷是协助海外热心捐助人达成帮助中国贫困学生
继续求学的心愿。该项目不仅通过资金资助方式缓解贫困学生的生活和就学压力，更着力在爱心捐助人与受
助者之间搭建起桥梁，传递一份无所求的关怀。为了更好地落实爱心助学项目，爱心基金会每年都邀请热心
志愿者和捐助人参加家访，对受助学生、学生家庭以及学校进行抽查督导和访谈，确保善款有效利用。

春夏之交，经过三年的新冠疫情之后，我们的爱心志愿者一行四人前往云南省会泽县做家访和校访。请
看下面爱心志愿者黄文利的随访汇报。

2023年4月25号，我跟随爱心
基金会的翁永凯、胡传朔老师及爱
心志愿者李蔚海一行四人到会泽
做家访和校访。今年我是第三次
踏入会泽的土地。

云南省会泽县在中国历史上，
特别是明清时代，曾经是非常富足
的地方。那时候全球海洋经济还
没有兴起，会泽因为离产铜区东川
很近而成为铜加工基地。明清时
期流通的铜币差不多一半产自会
泽，各省在会泽都建有会馆，鳞次
栉比、商贾云集，很是繁华。但随
着海洋经济的兴起，金银替代了
铜，会泽逐渐被边缘化，经济开始
衰退，最后沦为老少边穷地区。

5月 25号一早我们从昆明开
车出发，经过两个半小时的车程，
中午 11点抵达了会泽的东陆高级
中学。爱心基金会在东陆高中一
共资助了 138名初高中学生，本着
对每一位资助人认真负责的原则，
我们需要清楚了解每一个受助学
生的家庭经济情况和在学校的学
习生活情况，于是我们兵分两路对
受助学生进行抽样全方位调查。
家访的道路很多都是非常颠簸，我
和翁永凯老师因为是女生，因此安
排在学校组织受助学生座谈交流
及在县城附近做家访；胡传朔老师
和自愿者李蔚海开车去到四个乡
镇进行家访。

25 号 下 午 13:30—14:30，15:
00—16:00

26 号 上 午 9:00—10:00，10:
30—11:30

这四个时间段我们在学校团
委段老师等的陪同下，共组织了四
场高一、高二学生的座谈会，参会
学生共计46名。

座谈会首先由翁老师介绍爱
心基金会的来历、目前资助的项
目，接着翁老师再依次介绍每个参
加座谈的学生的资助人的工作生
活情况，便于资助人和受助学生之
间的了解，最后还鼓励孩子们有空
闲时间给资助人写写信，谈谈自己
学习生活情况，以及自己的人生规
划，孩子们都纷纷点头回应。

然后我们询问了每个同学在
学校每个月的开支情况：2/3的学
生每月的开支在 600左右，每天三
餐大概在 20-30元，每餐大约 6-7
元，每餐都有一点荤菜，每月平均
交通费 50元，淋浴费每次 3-6元/
次，一个月大概 30元，其它书本费
20元；另外1/3的学生每月开支400
元左右，吃饭大约300元，三餐只能
有一餐有点肉，其余都是素菜，这
类学生几乎都是家里条件最差的，
父母有一方患病，只有一个劳动
力，家里孩子又多。爱心基金会支
助的高中学生一年1800元，虽然帮
不上大忙，但对于特别贫困生来说
无疑是雪中送炭，够孩子们大半学
期的开支。

接下来我和翁老师向学生们
提问“你们的理想是什么”，回答最
多的是“老师和医生”，还有“警
察”……毕竟是来自农村的孩子，
他们能看见的只有这三种职业不
足为怪。我曾经到过中国基础教

育最先进的东南沿海的学校，他们
在高一就开设了“职业生涯课程”，
每个孩子都对自己未来从事的职
业了如指掌，信心满满，而且知道
如何去接近并实现自己的理想。
而这里的孩子从小生活在偏僻的
农村，没见过世面、没有眼界，家里
父母爷爷奶奶都是农民，他们能知
道的职业怕只有“教师医生警察”
三种，我看着他们朴实真诚又呆滞
的眼神心里十分难受，但又无法改
变的现实让我忧心忡忡。

座谈会结束已是中午 11:45，
我和翁老师去到学校食堂想体验
一下学校食堂的餐食，顺便观看一
下学生进餐情况。东陆高中一共
有5000名学生，全部都在学校统一
用餐，学校食堂一共两层楼，每层
大约有八百平，学生可以自由选择
进餐楼层，每层有四个买餐口，每
个口分别配有不同价位及主食的
套餐，排队最多的是七元和五元窗
口，七元的是两荤三素，五元的是
三素一荤；学生们安静的排着队，
手里拿着餐盘，买好餐的学生迅速
在就餐区找到空位子坐下用餐，大
约十分钟用好餐后，再把用完的餐
盘放回餐厅出口处的桌子上回教
室。我和翁老师每人要了一份五
元套餐，细细的品味起来……学校
食堂用餐秩序和卫生情况我们都
十分满意。

中国政府近十多年对教育经
费的投入真是有目共睹，哪怕是在
老少边穷地方学校硬件投入都非
常到位。

两天四轮的座谈会结束了，心
里感触良多：生活在山区的孩子们
学习生活的确非常不易，需要社会
各方面的关怀与帮助，对于家庭极
度贫困的孩子，让他们每天都能吃
上一口热饭，用饱满的热情投入到

学习中去，还需要更多的社会组织
去支持帮助他们；山区孩子们面对
未来的茫然，急需一些专业机构对
他们进行引导，帮助他们找到真正
实现人生理想的有效途径！
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